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Fanny Mikey (Buenos Aires, 1930 — Cali, 2008)
Nacionalizada en Colombia, esta actriz, directora de teatro y gestora de proyectos culturales fundo el Festival Iberoamericano de Teatro

de Bogotd en 1988 y marcé el desarrollo de las artes escénicas y la vida cultural en Colombia e Iberoamérica.
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EDITORIAL //
DEL PAPEL DE LAS HUMANIDADES
Y LAS ARTES

“[...] [E]stamos creando demasiados socidlogos, poetas
y periodistas, y pocos cientificos y técnicos”. Esta contun-
dente y polémica aseveracion fue hecha por el periodista
argentino Andrés Oppenheimer en julio del afio anterior.
El premiado periodista afirma estas y otras cosas a pro-
posito de su ultimo libro iCrear o morir! La esperanza
de Latinoamérica y los cinco secretos de la innovacion
(2014). En resumidas cuentas, la tesis de su libro apunta a
la necesidad de los paises latinoamericanos de ‘idealizar’
la ciencia y la tecnologia porque son las que “producen la
innovacion y sacan a los paises de la pobreza y la medio-
cridad”. La tarea de estos paises es poner a la educacion
y la innovacién en el centro de la agenda politica, pues
su problema radica en que les falta la vision pragmatica y
progresista de los paises asidticos.

Sin ir lejos, solo hasta el 2015 Colciencias recono-
cio y valord productos de creacion en artes, arquitectura

y diseiio en su modelo de medicion de investi-
gadores y grupos de investigacion. Si, solo hasta
hace poco mds de dos afios ‘hay investigacion’
en estas areas en Colombia, explico, ‘hay inves-
tigacion’ porque solo desde ese momento se ha
reconocido como tal (7). La mision del Sistema
Nacional de Ciencia, Tecnologia e Innovacion es
promover conocimiento para impactar el siste-
ma productivo, e histéricamente se ha concen-
trado en las ciencias basicas y las ingenierfas.
Con ello, ha dejado de lado las industrias cultu-
rales y creativas, que para el dltimo semestre del
2016, representaron el 3,3% del PIB, segtin datos
de la Cuenta Satélite de Cultura del DANE.

Lo que se estd dejando de lado es que
la gran mayoria de paises industrializados, y de
aquellos que tienen estandares de educacion
ejemplares a nivel mundial, como Finlandia y Ca-
nad, tienen como lugar comun el protagonismo
de la formacion en artes, humanidades y areas
afines dentro de sus curriculos., ¢por qué? Por-
que ellos han entendido que solo asi se fomenta
de manera contundente la creatividad, y con ello
un sinnumero de habilidades y talentos. Pensar
en innovacion en el sentido mds mercantilista
—y errado—, y equiparla a la creatividad, que si es
una habilidad, es el gran error de muchos. Hoy
dia ser innovador es lo que cuenta, pero se deja
a un lado todo lo que debe haber detrés del de-
sarrollo de la innovacién como proceso.

Una sociedad mas ‘emprendedora’ y
progresista, mds armoniosa y justa, requiere que
sus ciudadanos desarrollen ante todo capacidad
de andlisis critico, que nunca se da con el mero
aprendizaje de oficios o la aplicacion de tecnolo-
gias en diversos procesos, o incluso, con la for-
macion en innovacion, desde el sentido errado



que hoy en dia tiene. Frente a este panorama tan
poco alentador, Hojas de El Bosque destaca esta
vez a las Artes y las Humanidades. Por ello, esta
edicion se enmarca en la investigacion-creacion,
en la reflexion en torno al papel de lo artistico y
lo humanistico, y en proyectos e iniciativas aca-
démicas que, por fortuna, nacen cada vez mds en
la Universidad El Bosque.

Asi las cosas, comenzamos con la pre-
sentacion del lanzamiento de un proyecto muy
significativo y oportuno, producto de una ini-
ciativa entre el programa de Arte dramdtico y la
Editorial Universidad El Bosque: la compilacion
de piezas de teatro breve de cinco profesores del
programa para el tercer nimero de Entre Letras.
Esta es una viva muestra de un proyecto de crea-
cion que trasciende lo meramente artistico y se
articula con lo académico. Luego, tenemos una
acertada y sentida reflexion de parte del profe-
sor Yaacov Penia, del programa de Odontologia,
en torno al trascendental tema de la ética en la
investigacion desde diferentes disciplinas y enfo-
ques. Para cerrar este abrebocas, damos paso a
la anécdota de los procesos, retos y tareas detras
de la creacion de tres nuevas maestrias en la Uni-
versidad, dos de ellas completamente relacionas
con la investigacion-creacion: la maestria en In-
dustrias creativas, la maestria en Musicas colom-
bianas y la maestria en Cuidados paliativos.

La segunda parte de esta edicion tiene
como protagonistas a dos grupos de investiga-
cion de la Universidad: destacamos al grupo Ex-
presion, Artes y Creacion de la Facultad de Crea-
cion y Comunicacion y liderado por el maestro
Francisco Cabanzo, y al Laboratorio de Genéti-
ca Molecular Bacteriana, de la Vicerrectoria de
Investigaciones, liderado por el profesor Javier

Escobar. Seguido a esto, el talentoso ilustrador
Ricardo Correa (Zokos) nos habla del mundo de
la ilustracion, la investigacion y la docencia en
Artes desde su propia trayectoria y experiencias.
Finalmente, y para ahondar en el tema que esta
vez nos convoca, nuestra infografia da cuenta de
la crisis de la investigacion en Artes y Humanida-
des en Colombia.

Para cerrar, tenemos cuatro textos que
desde la investigacion y la docencia exponen,
discusiones en torno a temas tabu y experiencias
pedagdgicas. En primer lugar, tenemos al profe-
sor Jhon Alexander Rodriguez con una valiosa y
juiciosa reflexion en torno a la diversidad desde
el cuerpo y su legitimacion. Después, nos encon-
tramos con una juiciosa disertacion del profesor
Orlando Lopez-Cruz en torno a la epistemologia
de la ciencia y la investigacion en ingenieria.
Posteriormente, los doctores Elizabeth Bayona
y Freddy Barrios nos presentan un significativo
andlisis de los tabties e implicaciones de la me-
nopausia, desde lo fisioldgico, lo psicoldgico y lo
social. Cierra esta seccion la anécdota de la pro-
fesora Clara Santafe, del programa de Biologia,
en torno al trabajo con las poblaciones aledanas
ala cuenca del rio Bogotd.

Con estas experiencias, miradas y re-
flexiones en torno a la investigacion, la vida de
la academia y el trabajo en Artes y areas afines,
esperamos que las discusiones en pro de lo aca-
démico-artistico no terminen. Los invito a que
lean, disfruten y compartan aquellas que mds
llamen su atencion. 4

Ana Maria Orjuela-Acosta/
Editora
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Interdisciplinar e innovador:
la contrasena maestra

La Universidad El Bosque acaba de es-
trenar tres posgrados. Sus mds recientes
apuestas educativas en el nivel superior
avanzado tienen un enfoque comun: la
innmovacion. Las musicas colombianas, el
sufrimiento antes de la muerte y la indus-
trializacion del ingenio artistico son en si
materias originales, o por lo menos, aun
bien exoticas en nuestro medio. Tales mun-
dos fueron convertidos en programas de
maestria a partir de este semestre con una
acogida inusual, que se explica por una
combinacion singular entre lo formativo y
lo investigativo.

Texto: Maria Claudia Rojas

Periodista HDEB. Docente Dpto. de Humanidades,
Universidad El Bosque. HDEB. Contacto:
mcrojasr@unbosque.edu.co

Las tres nuevas maestrias de la UEB estdn conformadas
por grupos heterogéneos de profesionales venidos de
las mas disimiles disciplinas y lugares, lo cual constituye
per se valor un agregado al proceso educativo que se
desea alcanzar. Sin duda, la propuesta interdisciplinar
y renovadora de los tres nuevos posgrados, Maestria
en Industrias creativas, Maestria en Musicas colombia-
nas y Maestria en Cuidados paliativos, ha resonado en
muchos profesionales, avidos de diversificar el conoci-
miento cldsico de sus dreas de base.

Las tres propuestas curriculares demuestran un
enfoque multidisciplinar evidenciado en su plan de es-
tudios, su nomina docente plural, y en los participantes
activos de las tres maestrias, cuyas sinergias aportaran
en paralelo un cuerpo de conocimiento nutrido por
experiencias, iniciativas, capitales culturales y practicas
laborales. La intencion de quienes trabajaron por afos
en el disefio de estos programas era convocar esos pu-
blicos, seducirlos con un trazado fuertemente apoyado
en la interdisciplinariedad. No se sabia silo iban a lograr,
pero hoy la realidad les permiti6 constatarla: la estrate-
gia funciono.

La Revista Hojas de El Bosque comparte en esta
edicion parte de la travesia andada para la apertura de
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estas iniciativas, su base conceptual, las moti-
vaciones mds sentidas, sus referentes en otros
contextos y a algunos de sus protagonistas, con
el proposito de advertir el proceso de innova-
cion en posgrados que impulsa la UEB.

Fabricantes de creatividad: Maestria en
Industrias creativas

Originar proyectos que transformen el en-
torno cotidiano y lo comun, concentrando
un pensamiento pldstico y creativo, pero a la
vez con logicas de generacion de productos y
servicios, es una propuesta insolita y a la vez,
temeraria desde las miradas tradicionales del
disefio. Posturas desconfiadas y respaldos dis-
cretos terminaron cediendo a esta apuesta de
innovacion: autorizar la apertura de la primera
Maestria en Industrias creativas de Colombia, e
incluso de América Latina.

Aun asi, dichas actitudes no estuvieron
exentas de razones. Primero porque era escasa
la informacién, segundo por los poquisimos
programas parecidos en el mundo, y tercero,
por la tentacion de plantear algo menos ambi-
cioso, una especializacion, por ejemplo.

Para lo primero, sendos documentos
del Banco Interamericano de Desarrollo y de
la Unesco sobre el futuro de las ‘economias
naranja’ y la definicion del marco de trabajo

de las industrias creativas y culturales sirvieron  nante como criterio de innovacion curricular, destaca
de contraargumento util. Para lo segundo, una el Decano de la Facultad de Creacién y Comunicacion,
estadistica muy seria investigada por la propia  Juan Pablo Salcedo Obregén. Para lo tercero, fue con-
Facultad de Creacion y Comunicacion fue cate-  tundente la batalla ganada por los artistas, en la que Col-
gorica: “la mayorfa de los programas relaciona-  ciencias reconocié que la ‘investigacion-creacion’ es la
dos con industrias creativas estdn enfocados a  manera propia y equivalente del mundo artistico al que-
la gestion, otro gran porcentaje a la administra-  hacer cientifico en las ciencias exactas. En ese sentido,
cion, 0 a ambas al tiempo, y uno mucho menor  abrir una especializacion significaba ensefiar un oficio,
a las politicas publicas. Pero solo se encontra-  mientras que la maestria abrfa la puerta, desde el punto
ron cuatro iniciativas dedicadas a la creacion  de vista rentable y por supuesto, simbdlico, al conoci-
de productos y servicios que circularan en este

medio”, hallazgo, aunque incierto, determi-



miento de contenidos creativos que impulsen
sectores como la educacion, el turismo, el ocio,
la musica, la artesania, entre muchos otros sus-
ceptibles de tener propiedad intelectual.

Pero, écOmo ejerce un magister en In-
dustrias creativas?: “Lo ilustraré con un ejem-
plo, que puede ser pedestre, pero que nos
facilita entender esto”, responde Salcedo. The
Beatles, como musicos individuales y jovenes
talentosos, no sabian que estaban creando
un patrimonio, pero su productor si. George
Martin sabfa que tenia algo potente, que po-
dia poner a circular la banda de forma distinta,
caracterizarla como un acervo: y supo hacerlo
como gran musico que también fue. “De he-
cho, cambiar el baterista fue una decision en
ese sentido”. Hoy en dfa nadie puede decir
que The Beatles no son un patrimonio musical
de Inglaterra y del mundo.

El enfoque de la Maestria en Industrias
creativas se mueve precisamente en la tension
entre lo patrimonial y los productos y servicios
contemporaneos; pero no el patrimonio con-
gelado, sino aquel que se puede desarrollar e
incluso, crear desde el diseno. Este enfoque
también mezcla creacion con tecnologia y
negocios, es decir, lo que hoy suele llamarse
Design Driving Innovation, cuyo fin es buscar
viabilidad, factibilidad y deseabilidad de pro-
yectos industriales en el mundo de la produc-
cion cultural.

“Estamos muy en la onda de hablar y
circular, pero no de hacer. Y los disefadores,
que es desde quienes parte esta propuesta
académica, somos factuales, hacemos cosas”,
afirma el profesor Salcedo. Un fendmeno que
quizd encuentre su explicacion en que Lati-
noamérica es la inica region del mundo que
invierte mds en Ciencias sociales que en tec-
nologia, “entonces probablemente estemos
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hablando mucho de lo que no sucede, porque no hace-
mos cosas”, analiza, a la luz de un estudio reciente de la
Unesco en el que se examind en cudles carreras invierten
mas familias en el mundo.

En ese contexto, la Maestria en Industrias creati-
vas convoca a creativos dispuestos a llenar ese vacio pues,
ademds, la region apenas muestra un puiiado de modelos.
Se podrfa mencionar el caso de Televisa, cuyo negocio en
torno a las industrias creativas le permite disefiar nuevos
formatos, generar sus propios espectdculos y productos
audiovisuales, mientras en el resto del hemisferio es dificil.
Espacios como la museografia, la produccién audiovisual,
la industria del espectdculo, los proyectos de innovacién
social, las galerfas, los teatros y hasta las bibliotecas, son
materia prima para un profesional en industrias creativas,
y representan posibilidades prometedoras para las nuevas
posibilidades de la industria, el mercado, la economia y la
cultura. La Universidad El Bosque est4 lista para dar cabida
a la formacion de estos profesionales del futuro.

Sonoridades colombianas al ritmo de la investiga-
cion-creacion: Maestria en Musicas colombianas
Diez estudiantes en julio de este afo inician la Maestria en
Musicas colombianas, inédita en su género y cuya apuesta
proyecta que el musico salga de su zona de confort para
trasformar sus rutinas de componer, arreglar o interpre-
tar los ritmos nacionales.

Por supuesto, la primera inquietud que surgi¢ al
montar la Maestria fue delimitar las musicas nacionales,
¢cudles son? Aunque desistieron de encontrar una res-
puesta puntual como prerrequisito para la apertura del
programa, si concluyeron que ese asunto hacia parte del
corpus mismo de la Maestria y que serfa respondido co-
lectivamente a medida que la investigacion en este dmbi-
to avanzara.

El plan de estudios estd construido sobre dos
ejes: por un lado, la composicion y el arreglo, y por otro,
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la ejecucion instrumental. “Es indudable que
la interaccion entre los dos campos generard
nuevas musicas colombianas”, acota el direc-
tor del programa en Formacion musical, Pedro
Sarmiento. Y cuatro lineas de investigacion
complementan la oferta: 1. Creacion e inno-
vacion musical, 2. Tradiciones y patrimonio
cultural, 3. Ensefianza y aprendizaje de los sis-
temas sonoros fuera y dentro de la academia, y
4. Arte, tecnologia y medios.

En ese marco referencial, no tedrico,
sino de investigacion-creacion se encuadra la
Maestria: la recuperacion de repertorios, la
creacion de interpretaciones y la composicion
de ritmos nacionales son el foco transversal
de su curriculo. También, se busca estudiar la
vinculacion de ciertos pablicos a determinadas
musicas, ast como indagar explorar la transfor-
macién de sonoridades locales y regionales, y
su papel en el fortalecimiento del patrimonio
musical colombiano.

Algunos ejemplos pueden ilustrarnos
sobre el perfil de un magister en Musicas co-
lombianas. Guillermo Uribe Holguin compuso
hasta sus noventa y un afos de vida una obra
prolifica de la cual existen contadas grabacio-
nes, pero que a juzgar por su labor de violi-
nista, compositor, pedagogo y director “nos
obliga a pensar como sonaban ese extenso
catalogo que estd inactivo, pero que guarda se-
cretos de la vida musical colombiana de finales
del siglo XIX hasta mediados del XX”, sefiala
Sarmiento al exaltar lo interesante de devol-
verle sonoridad y circulacion a ese repertorio,
tal como se ha hecho con la musica antigua.

Otro campo estd relacionado con la in-
vestigacion instrumental. Baste narrar el caso
de Keyko Abe, una percusionista cuya nece-
sidad estética de emular el murmullo de una
gota de agua que cae en un pozo fue interpre-

tada y materializada por Yamaha en la invencion de una
marimba de 5/8, que inicialmente estaba destinada a las
piezas de Abe, pero que hoy estd popularizada, inclu-
so por fuera de Japon. “Si usted me pregunta si €so es
hacer nueva musica, mi respuesta es si; esto no es un
problema de composicion, entendida como una idea
musical, sino de un espacio de creacidén que responde
a lo que queremos hacer”, agrega Sarmiento. En térmi-
nos de la interpretacion y los arreglos, la marimba de
chonta se asocia con el Pacifico, casi que a Buenaventu-
ra en especifico. Sin embargo, Ecuador y Perd exhiben
ejecuciones muy diferentes en la voz y la técnica de este
instrumento que vale la pena tanto trasferir como reno-
var, explorar los saberes emparentados, pero a la vez
singulares, dentro de una misma tradicion.

De hecho, fendomenos como el postconflicto,
los procesos de migracidn, la integracion de las regio-
nes, el reconocimiento y didlogo de saberes y los valo-
res patrimoniales participan como insumos indirectos
en la experiencia que cada musico (admitido) trae con
el propdsito de contribuir a clarificar los discursos mis-
mos sobre las musicas colombianas.

Montada sobre la idea de territorios sonoros en
los que las practicas son multiples, ya sean musicas po-
pulares o académicas, la Maestria en Musicas colombia-
nas estd dirigida por Javier Pérez Sandoval, compositor
y guitarrista bogotano nominado a los Premios Latin
Grammy en la categoria “Mejor Album de Jazz Latino”
y a los Independent Music Awards en la categoria “Jazz
Instrumental”, ambos en 2016, por su produccion Ca-
rrera Quinia Big Band. Sandoval estudio la Maestria
en Composicidn con énfasis en Jazz en la University of
Louisville, y ha sido ganador de premios de composi-
cion e investigacion. Sus obras han sido interpretadas
por The Manhattan School of Music Afro Cuban Jazz
Orchestra, La Big Band de la Universidad de Louisville y
la Orquesta Sinfonica de Loja.



Atenuar el sufrimiento que lleva a la
muerte: Maestria en Cuidados paliativos
Obtener mejores formas de cuidar a una perso-
na enferma al final de su vida es la apuesta de
la Maestria en Cuidados paliativos. Pero para
hallar esas “claves”, se requiere investigacion,
porque se trata nada menos que de atenuar el
sufrimiento que lleva a la muerte. En la logica
de encontrar una mejor opcion clinica para re-
direccionar el manejo del paciente terminal o en
condicion avanzada, y de obtener solucion a la
inutilidad terapéutica con impacto en los costos
para el sistema de salud y las familias, se inscribe
la Maestria en Cuidados paliativos, que estd di-
rigida a los profesionales de enfermeria por ser
quienes permanecen el mayor numero de horas
frente al cuidado del paciente.

Algunos podrian refutar tal empefio con
una logica aplastante: eso es lo que ya hacen los
servicios médicos. No obstante, tales esfuerzos
requieren una orientacion mas acabada, “hay
que cambiar las gafas con las que vemos el pa-
ciente”, explica Miguel Antonio Sinchez, direc-
tor de la Maestria. Supongamos: un paciente con
falla cardiaca avanzada estd inflamado, pero al
paciente no le molesta, en cambio, se siente lige-
ramente ahogado y eso le incomoda e irrita. La
opcion es no prestar tanta atencion a lo primero
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y concentrarse en lo segundo. “En este punto ya no se
necesita tanto manejo activo, que la persona sienta alivio,
en otras palabras, proporcionarle mejor calidad de vida”.

Este “cambio de gafas” ha permitido no solo pro-
longar la vida, sino mejorar indicadores que demuestran
que recibir cuidados paliativos evita el sufrimiento y opti-
miza los servicios de salud.

“Estudiar los sintomas del final de la vida”, esto
es, determinar de qué sufren las personas en esa etapa es
la clave para el profesional de la salud a cargo de su pro-
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ceso, esa es la primera gran linea de accion
de la Maestria. La segunda atiende la dimen-
sién psicosocial y espiritual al detenerse en
el comportamiento del sujeto —trascenden-
te— cuando estd muy cerca de su muerte, asi
como en el acompanamiento de su familia
y allegados: “hay una diferencia importante
en la respuesta del enfermo cuando su nt-
cleo mas cercano estd vinculado y cuando
es aislado en un servicio de urgencias o en
una unidad de cuidados intensivos”, agrega
el profesor Sinchez.

La tercera linea se focaliza en la ges-
tion de servicios paliativos. Por cada 100 000
habitantes, en Colombia solo el 0,04% tiene
acceso a ellos; por ejemplo, toda Cundina-
marca apenas tiene un servicio de cuidados
paliativos, pero en regiones como Choco,
Amazonas y Putumayo no existen. “Para
ello necesitamos formar a los profesionales
en como se deben crear y administrar estos
servicios”, sefala Sdnchez. El dltimo com-
ponente tiene que ver con qué y como se
deben llevar a cabo los cuidados paliativos
para producir un minimo de daio y la mejor
calidad de vida. Para Sanchez, también direc-
tor ejecutivo de la Asociacién Colombiana de
Cuidados Paliativos, “el final de la vida de un
paciente es una etapa de retos y soluciones
creativas al mismo tiempo que ‘hechas a la
medida’ por el profesional de salud para la
situacion de cada enfermo. La investigacion,
entonces, nos ha de servir al propésito de
encontrar evidencias cientificas para respal-
dar esas practicas”.

Pese a que gracias a un movimiento
mundial impulsado por la enfermera britani-
ca Cicely Saunders, desde la década de los
anos 60 se habla de cuidados paliativos, Co-

lombia se sumo con fuerza apenas hace siete afios con
la expedicion de una jurisprudencia pertinente: la Ley
1384 “Sandra Ceballos” y la Ley 1733, también conocida
como Consuelo Devis Saavedra, ambas aprobadas en
2010, que reconocen los cuidados paliativos como un
campo sanitario y obligan a ampliar el espectro de aten-
cion paliativa a otros enfermos terminales, y no solo a
aquellos que padecen cancer.

En ese contexto de exiguos servicios y de ser
un conocimiento casi ajeno en Colombia, la Facultad de
Enfermeria de la UEB lidera el campo de los cuidados
paliativos en el pais, con lo cual responde a una préctica
de la medicina con un alto componente de humaniza-
cion, muy de la mano del enfoque biopsicosocial, a la
vez que pone al servicio de la sociedad su vigorosa ex-
periencia en el terreno de las Ciencias de la salud. ¢
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Estudio integral de
las escalas en
la guitarra clasica

Juan Mario
Monroy E.

La escala permanece como un tema fundamen-
tal en la formacion tedrica e instrumental del
musico. Sin embargo, en el contexto de la gui-
tarra cldsica, el papel formativo de las escalas
no ha sido valorado adecuadamente, y esto ha
provocado que su estudio sea apenas un tema
ocasional e incluso, olvidado. Esto ha generado
deficiencias profundas en la fundamentacion del
guitarrista de nuestro medio.

Frente a este panorama, el maestro Juan Mario
Monroy propone el Estudio Integral de las es-
calas en la guitarra cldsica, en el que explora
distintas posibilidades para un sistema de apren-
dizaje ordenado y estimulante para cualquier estu-
dioso, de modo que este pueda llegar a un domi-
nio de interpretacion adecuado y significativoma
de aprendizaje ordenado y estimulante que llevard
al estudioso de cualquier nivel a su dominio.



Etica: mads alld de la
Investigacion



Texto: Fernando Yaacov Pefa, MD. MSc”" //
llustraciones: Nicolas Gonzalez (behance.net/zanko)

Para realizar cualquier tipo de investi-
gacion en seres bumanos o animales, es
necesario conocer algunos fundamentos
basicos sobre las normas que son exigi-
das por los comités de ética y que deben
hacer parte del bagaje de conocimientos
de todo investigador, con el fin de reali-
zar un proceso cientifico que respete la
vida de todos los seres vivos.

La investigacion es uno de los pilares mds
importantes que soportan la educacion y
el progreso. La Universidad tiene como
eje primordial fomentar la investigacion
con el fin de que los estudiantes liberen
el potencial creativo y cientifico que
permita proporcionar a la sociedad con
nuevas formas de entender el universo,
la vida, la salud y la enfermedad. Asimis-
mo, el desarrollo tecnoldgico y cientifico
se mide en gran medida por el nimero
de publicaciones en revistas indexadas.
Por lo tanto, al incrementar la cantidad de
investigaciones que se publican, se debe
también hacer un esfuerzo para que ade-

mds de la calidad cientifica, estas tengan una
transparencia en cuanto a los aspectos €ticos
(Gill y Drori, 1993; Jaffe et al, 2013).

Los efectos mortiferos que han pro-
ducido muchos medicamentos aprobados
después de un proceso de rigurosidad cien-
tifica han llevado a una revision constante de
las normas éticas que se deben aplicar para
autorizar una investigacion, en especial en el
caso de los ensayos clinicos, en los que se re-
portan los efectos de nuevos medicamentos o
comparan los resultados terapéuticos de los
ya existentes (FDA, s.f). Con ello, la Asocia-
cion Médica Mundial (WMA, por sus siglas en
inglés) (2006) desarroll6 un manual sobre los
aspectos éticos en medicina, en el que se brin-
da de manera sencilla el panorama actual del
tema. Para el caso de Colombia, la Resolucion
8430 de 1993 establece las normas cientificas,
técnicas y administrativas para la investigacion
en salud, y la Resolucion 2378 del 2008 dicta las
normas sobre las buenas prdcticas clinicas para
las instituciones que conducen investigacion
con medicamentos en seres humanos (Alcaldia
Mayor de Bogotd, 2008; Ministerio de Salud y
Proteccidn Social, 1993).

Primum Non Nocere
La ética ha surgido en todas las culturas como
una serie de normas de conducta basadas en
concepciones de moralidad, juicio y raciocinio
que se tienen en un momento determinado.
Historicamente, la primera serie de preceptos
éticos aparecié en el Codigo de Hamurabi, en
los papiros y jeroglificos egipcios, los archivos
de asirios, babilonios y chinos, y también en los
>
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registros de los hebreos, quienes plasmaron
gran parte de las normas éticas, morales y re-
ligiosas en la Biblia y el Talmud (Daich, 1994;
Jia, 1995; Kottech, 1997; Schenker, 2008).

Varias normas de ética de la antigiie-
dad han prevalecido o han evolucionado
adaptandose a las nuevas concepciones fi-
losoficas, morales y religiosas de la actuali-
dad. (Goldsand et al, 2001; Khorfan y Padela,
2010; Pinera, 2007). Desde épocas antiguas,
el enunciado “lo primero es no hacer dafio”
ha sido completamente vélido y se mantiene
sin caducidad, vigente hoy como entonces
(Majumdar, 2003).

Walter Reed, Mayor del ejército de
los Estados Unidos en el siglo XIX, promo-
via que los trabajadores en Cuba firmaran
un “Contrato de fiebre amarilla” mediante el
cual aceptaban contraer la enfermedad antes
de viajar a las zonas de riesgo, para ser de-
bidamente tratados y asi, disminuir las pro-
babilidades de contraerla durante el tiempo
de trabajo. Esto hizo parte de un estudio que
buscaba demostrar el modo de transmision
de la fiebre amarilla por la picadura del mos-
quito y no por transmision directa. Un siste-
ma similar fue utilizado para los trabajadores
en el Canal de Panama. Este documento es
considerado como uno de los precursores
del consentimiento informado (Jones, 1982;
Majumdar, 2003).

En 1906 se publico la primera ley so-
bre alimentos y medicamentos en Estados
Unidos en la que se normatizo la definicion
de adulterado y la necesidad de una etiqueta
apropiada en cada alimento y medicamento.
Fue en ese mismo afo que se cred la Food
and Drug Administration (FDA). A pesar
de las nuevas leyes, en 1936 varias mujeres
quedaron ciegas después de utilizar Sulfanila-

mida, una anilina aprobada para tefir las pestafas. Este
hecho proporciond pautas para exigir nuevas normas
sobre requerimientos del uso y advertencias respectivas
en las etiquetas (Ballentine, 1991).

Posteriormente, entre 1957 y 1961 se presenta-
ron mas de 10.000 casos de focomelia y deformidades
6seas como resultado de un proceso teratogénico por
el uso de Talidomida, un antihemético que se recetaba
con frecuencia para el manejo de hemesis gravidica y
que estaba aprobado también como sedante antihip-
ndtico con efecto antiinflamatorio. (Fintel et al, 2009;
Hamburg, 2012; FDA, s.f).

En el ano 1947 se llevo a cabo el juicio de Nu-
remberg, en el cual se ajusticiaron los responsables
de las atrocidades llevadas a cabo en los campos de
concentracion. Algunos de ellos, reconocidos cientifi-
cos y médicos nazis, fueron condenados a la horca o
a prision. Posterior al Juicio, se redacto el Codigo de
Nuremberg, el cual dictd pautas para investigar en se-
res humanos (Jones, 1982; HHS, s.f; Thieren y Mauron,
2007); entre ellas estan:

a. Serequire de un consentimiento informado debida-
mente firmado por cada participante de la investiga-
cion.

b. Debe existir un experimento previo en animales o
en laboratorio antes de aplicarse a seres humanos.

¢. Se debe evitar el sufrimiento.

Los resultados anticipados deben justificar la inter-
vencion.

e. Todainvestigacion debe ser realizada por cientificos
calificados.

La Declaracién de Helsinki

Desde 1964, la Asociacion Médica Mundial adopté una
serie de normas en un esfuerzo para regular la investi-
gacion en seres humanos y en animales. La Declaracion
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se basé en los principios enunciados en el
Codigo de Nuremberg (1947) y los ligd a la
Declaracion de Ginebra (1948), el juramen-
to que declara la dedicacion del médico a
objetivos humanitarios e incluye normas
para regir los comités de ética y los grupos
de revision institucional (IRB, en sus siglas
en inglés). La Declaracion ha tenido siete
revisiones, la ultima en el 2013. Actualmen-
te existen otras gufas para investigacion en
seres humanos como la de la Organizacion
Mundial de la Salud y la del Consejo de Cien-
cias Médicas para Organizaciones Internacio-
nales (CIOMS & WHO, s.f.; WHO, s.f.).

El Reporte BelImont

En 1974 se cred la Comision Nacio-
nal para la proteccion de seres humanos in-
volucrados en investigacidn. Esta Comision
publicd el llamado Reporte Belmont. Los
principios enunciados en el Reporte son:
respeto, beneficencia y justicia (The Belmont
Report, 1979). Estas tres palabras mas tarde
fueron también conocidas como el “Mantra
de Georgetown” (Johnson, 2013).

El respeto a las personas tiene como
eje central el consentimiento informado. Los
individuos que participan en una investiga-
cion son autonomos deben firmar de mane-
ra voluntaria un consentimiento de manera
que se garantice privacidad y confidencia-
lidad. Se debe prestar atencién adicional a
los participantes con algin impedimento,
y estos a su vez deben ser protegidos (The
Belmont Report, 1979).

La beneficencia tiene que ver con el
balance entre el riesgo y el beneficio que con-
lleva la investigacion. No se debe hacer dano
y se debe evitar hacer dafio. Se deben procu-
rar buenos resultados y los riesgos se deben

justificar de acuerdo a los beneficios potenciales para el
individuo y la sociedad (The Belmont Report, 1979).

La justicia implica una seleccion equitativa. Se
debe tratar con honestidad a los participantes infor-
mandoles antes, durante y después de la participacion
sobre los efectos de la intervencion. Las personas que
se pueden beneficiar de la intervencion que se investiga
no deben excluirse y no se debe tomar por convenien-
cia a sujetos vulnerables como los siguientes: fetos, ni-
fios, discapacitados mentales, prisioneros, estudiantes,
empleados, embarazadas, pacientes comatosos o trau-
matizados, ancianos, voluntarios, minorias raciales o
religiosas y los animales (Afolabi, 2012; Johnson, 2013;
Lange et al, 2013; Laventhal et al, 2012; The Belmont
Report, 1979).

El consentimiento informado

Es el documento mediante el cual se invita a una perso-
na a participar en una investigacion y se le informa so-
bre sus riesgos, beneficios y caracteristicas principales,
asi como el objetivo de su participacion (The Belmont
Report, 1979). El consentimiento debe hacer mencion a:

a. Que se estd invitando a participar en una investiga-

cion
b. Los posibles riesgos

(44

Millones de animales mueren cada
ano en jaulas de investigacion; lo mds
sorprendente es que la gran mayoria
de ellos mueren en pruebas para la

creacion de cosméticos ,’



¢. Los beneficios para el participante y
la sociedad

d. laexistencia de tratamientos alterna-
tivos si los hubiese

e. Compensaciones
Que no habrd penalidades si la per-
sona se rehusa a participar

g. Hasta donde se mantendrd la confi-
dencialidad

h. A quien dirigirse en caso de pregun-
tas o quejas

Experimentacion con animales
Millones de animales mueren cada afno
en jaulas de investigacion; lo mas sor-
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prendente es que la gran mayoria de ellos mueren en
pruebas para la creacion de cosméticos, Gnicamente
para complacer la vanidad humana: tener pestafias
mds largas o un cutis mas joven (Animal Experiments
Overview, 2014; Evans, 2013; Gallagher, 1999). Solo
en Ee.UU. los principales experimentos para cosméti-
cos realizados en animales incluyen toxicidad general,
agentes irritantes oculares y cutdneos, toxicidad gene-
rada por luz ultravioleta y mutagenicidad, entre otros
(Smith, 2013). Apenas India, la Union Europea, Israel
y Noruega prohiben hoy en dia el uso de animales en
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investigacion de cosméticos (Animal Wellfa-
re Act, 2014; Haaretz, 2007).

Dentro de los principios que la Aso-
ciacion Médica Mundial (2006) incluye acer-
ca del uso de animales en investigacion esta
la exigencia de respetar el bienestar de los
animales y el trato compasivo hacia ellos; ya
decfa Hipdcrates hace mas de veinticinco si-
glos “el alma es la misma en todas las criatu-
ras vivientes aunque el cuerpo de cada una
es diferente”.

Todo investigador que esté interesa-
do en incluir animales en una investigacion
debe estar familiarizado con estas normas,
ast como con la Declaracion de los Derechos
de los Animales enunciada por la Unesco
desde 1977. Esta declaracion alerta sobre el
hecho de que los seres humanos son una
parte integral de la biosfera, con un impor-
tante rol en la proteccion de los unos a los
otros y la proteccion de otras formas de
vida, en especial la de los animales (Unesco,
2005). Por ejemplo, en 1993 se establecio
el Proyecto Gran Simio, el cual otorgo a los
gorilas, chimpancés y orangutanes, derechos
similares a los seres humanos, dentro de los
que se incluyen el derecho a la vida, la pro-
teccion de la libertad individual y la prohi-
bicion de la tortura, entre otros (Proyecto
Gran Simio, s.f).

Hace setenta afos se sacrificaron
mas de seis millones de personas en el Holo-
causto solo por ser diferentes; hace apenas
cincuenta afios las personas de raza negra
eran discriminadas en Estados Unidos; hace
cuarenta afios las mujeres no tenfan el de-
recho a votar. En muchas partes del mundo
en la actualidad, millones de personas son
discriminadas por su religion, condicion
racial, social, de género o econdmica, esto
sin mencionar las crueldades que se llevan

a cabo cada dia contra los animales. Hemos pasado por
las atrocidades de la discriminacion, el racismo y el se-
xismo, pero ain vivimos en un especiecismo irracional.
Debemos regir nuestra existencia bajo las mds altas nor-
mas de ética posibles.

Los médicos estamos cada vez mds manipulados
por laindustria farmaceutica y los intereses econdmicos
de muchas instituciones. Corremos el riesgo de ser invi-
tados a participar en investigaciones en las que el lucro
estd por encima de la ética, y ficilmente podemos per-
der los valores si no nos fijamos en el componente ético
de la investigacion. De manera similar, si en una investi-
gacion es estrictamente necesario involucrar animales,
debemos evitar su dolor y sufrimiento. Se debe ademas
analizar, en un juicio imparcial y objetivo, la verdadera
necesidad de involucrarlos en experimentacion.

Es por ello que toda investigacion clinica y bio-
médica debe ser avalada por un Comité de ética. Elfuturo
de la ética radica en la objetividad, en el juicio que surge de
una mente sana y en el equilibrio entre lo que es verda-
deramente necesario para el ser humano como especie
v lo que es viable para el planeta y los demds seres vivos. 4
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La paz:

escena en
cinco actos

Cinco versiones poéticas de la paz escritas
por profesores-creadores de la Universidad
enfocan la borrosa v, ademds, deformada
imagen del otro, la evocan desde la narra-
tiva del teatro. Un valioso recurso en tiem-
pos de posconflicto cuando se clama por
una sensibilidad bien puesta y una mirada
libre de sesgos. Esta, que por abora es una
iniciativa editorial reunida por Entrele-
tras, promete mudar de su estadio escrito a
un ciclo escénico en el mediano plazo.

¢Como poner en circulacion las nuevas imd-
genes de la paz? Esta es la pregunta con la que
empieza y termina esta historia. Y los intér-
pretes, experimentados mujeres y hombres
de teatro, inquieren a sus jovenes estudiantes
con cinco piezas breves en las que los invisi-
bles lugares comunes de la guerra y las ind6-
ciles rutas de la paz son puestos a punto para
la escena. Se trata de la dpera prima de un
experimento editorial, v a la vez, de un ejer-
cicio de investigacion-creacion. Lo primero,
porque las obras estin recogidas en la tercera
edicion de Entreletras, que por primera vez
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publica un material no solo totalmente inédito, sino escri-
to por encargo a las puertas del posconflicto. Lo segundo,
porque el grupo de cinco autores respondié —en el primer
semestre de 2016— a la citacion en expreso para reflexio-
nar “teatralmente” sobre la posibilidad de la paz, cuando
auin no se habian firmado los acuerdos con las Farc.

En un auditorio rebosado de jovenes, en realidad
excedido del entusiasmo de artistas apenas en formacion,
la aclamacion no se hizo esperar ante las palabras de Car-
los José Reyes: “hay una especificidad en el lenguaje escé-
nico que se distancia diametralmente de un ensayo o un
discurso, porque no intenta agotar el hecho, ni siquiera

explicarlo; solo quizd observarlo y reelaborarlo
metaféricamente, incluso mas alla de la violencia
y de las armas, para ponerse un instante en el lu-
gar del otro”, durante la velada de lanzamiento de
Entreletras 3, a finales de febrero de este ano.

El gran dramaturgo e historiador colom-
biano, uno de los fundadores del emblematico
Teatro La Candelaria y autor de los tres tomos de
Teatro y violencia en dos siglos de bistoria (2014-
2016), hablaba en el Auditorio Fundadores de la
Universidad El Bosque ante un publico evidente-
mente inspirado. Esa tarde fue el invitado central
de la presentacion debido a que fue el prologuista
del cuadernillo, al que aplaude por ser reflejo de
la acogida que el mundo académico formal hace
del teatro, mientras reconoce a sus copartidarios
y docentes del Programa de Arte dramdtico de la
Universidad El Bosque la valentia de “ponerse en
tela de juicio frente a sus alumnos”.

Las cinco historias
“Tengo miedo, miedo del futuro. Lo quiero matar
y no quiero. .. no sé como vivir lo que viene, no sé
como vivir sin armas. No s¢ si lo puedo perdonar,
no sé si me puedo perdonar [...] iNo sé si podria
Vivir en otra parte que no sea mi monte! [...] Yano

sirvo ni para campesino, ¢y entonces?”.

>

! Periodista HDEB. Docente Dpto. de Humanidades, Universidad EI
Bosque. Contacto: mcrojasr@unbosque.edu.co
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llustraciones realizadas para “..Y siento mds tu muerte que mi vida”

Este parlamento de Félix, comandante de un fren-
te guerrillero en dla wltima bala?, nos pone por
un instante en el lugar de un desmovilizado: su (o
nuestra) zozobra, su (0 nuestro) incierto ma-
fiana, su (o nuestro) miedo a la vida en paz.
Ese otro que deja las armas y ese nosotros que
mide su capacidad de perddn; ese €l que teme
porque sabe de los juicios y prejuicios y ese

ellos, que también desconfia porque no sabe
cémo trasmutar su desconfianza. vy

RS

“¢Y entonces?”. Se pregunta su autora

Liliana Montafia Dominguez a través de Félix.
Entonces el desenlace lo conjugaremos los co- del Teatro Libre de Bogotd, tiene una amplia experien-

lombianos junto con los Félix para anadir una cia docente y es autora de varias composiciones tea-
nueva pagina a la historia y responder si al final trales, entre sus mas recientes Tamarindo dulce vy El

fue ‘La tltima bala’. bangquete antropofagico.
Montafa, ademds de pertenecer a la “En Colombia se entendia el teatro como un
némina de profesores de la Facultad de Crea- campo reivindicativo donde se hablaba desde cierto

cion y Comunicacion de El Bosque, es actriz



dngulo politico; era demasiado planfletario,
cosa que convencer al convencido no tenia
sentido”, sostiene Carlos Garcia Ruiz, direc-
tor del Programa de Arte dramdtico, y aban-
derado de este experimento creativo y aca-
démico. Asi también lo trasmite en Ochenta
arnos de camino. Una retrospectiva escénica
de la batalla mds larga y una de las mds san-
grientas de la Guerra civil espafola, la del
Ebro. Alli proyecta la decision de desertar de
una miliciana republicana y su compafnero —
Araceli y Pedro— y de un falangista italiano
—el prisionero—. Ellos desisten a disparar-
se entre s porque serfa muy costoso llevar
a cuestas la muerte de vecinos, familiares o
coterrdneos. A ochenta afos de distancia de
ese episodio, Garcia encuentra similitudes
con el caso colombiano y sobretodo, cues-
tiona: “écomo pacificar en el papel, con un
estrechon de manos v la foto del momento
sin una reconciliacion real en la sociedad?”
Esta vez, como en los siguientes re-
latos, el lenguaje teatral es el mediador que
remite al espectador la decision y la reflexion
sobre lo que ve; de cierta forma es provoca-
dor de sentimientos y cambios de postura.
“Creo que el buen teatro no acaba cuando
el publico sale de la sala. Es aquel que deja
un poso que le obliga a volver sobre el tema,
tomar un café¢ y hablar”, sefiala Garcia Ruiz
como resultado de ver publicos diversos en
las veintisiete obras que ha estrenado en cir-
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cuitos nacionales e internacionales, y de estudiar direc-
cidn, actuacion, escritura y gestion del teatro.

El autor de adaptaciones para teatro a partir de
cuentos latinoamericanos, Fernando Ospina, se sumd
a esta antologia original con . . .Y siento mds tu muerte
que mi vida, basada en la elegia del poeta Miguel Her-
ndndez, en homenaje a su amigo y editor Ramon Sijé.
La muerte y la desmemoria son teatralizadas en el limbo
en el que un hombre y una mujer quedan atrapados, tal
como el olvido y la irrealidad que muchas veces embar-
ga a los colombianos, anestesiados por sesenta anos de
muertos e imdgenes violentas; es una naturalizacidn del
conflicto, dicen los antropdlogos.

Un diciente fragmento escenifica asi esta ente-
lequia:

Alguien mds debe saber que estamos muertos, que
estoy muerto, que algo pasd con nosotros. . . conmi-
go. Con otros.

Que algo pasd con nosotros

contigo,

€oNMmigo mismo,

con otro,

con otros. (Pausa).

¢Acaso hay alguien mas?

¢Acaso hay otros?

¢Acaso alguien necesita saber?

¢Acaso alguien quiere recordar?

“El teatro no tiene todas las respuestas, pero puede
ayudar a cambiar las preguntas y el problema ante una
situacion determinada”, advierte Carlos José Reyes. Y
por lo visto, esta coleccion de cinco microdramas estd
cargada de interrogantes nuevos que permiten reelabo-
rar la paz desde la metdfora teatral.

Muriequita linda, por ejemplo, indaga el sen-
timiento de los espectadores sobre dos asesinatos en
un mismo lugar; uno histérico y el otro ignoto, uno im-
portante y el otro insignificante, uno de un lider y otro
de un ser anonimo: uno, el de Jorge Eliécer Gaitdn y
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Velada de lanzamiento de Entre Letras 3, febrero de 2017. De izquierda a de-
recha: Carlos Garcia Ruiz, Liliana Montafa, Fernando Ospina, Felipe Rendén y
Carlos José Reyes.

otro, el de una pordiosera. Ambas muertes se dan por “una bala
perdida”, pero de tales contrastes estdn poblados los anales de
nuestra violencia.
El manizalita formado en el Taller Metropolitano de
Dramaturgia, Felipe Renddn, encuentra en la popular cancion
interpretada por voces que van de Javier So-
lis a Caetano Veloso, el tablado para montar la
analogia de dos crimenes urbanos, que no por
uno ser politico, y el otro, “ordinario”, se dife-
rencia la ferocidad de la violencia.

Y si de poner en circulacién nuevas
imdgenes sobre la paz se trata, 1a rifa entre Ce-
cilia y su hermana lleva la guerra a un acto do-
méstico. No son militares los protagonistas, y el
método no es la beligerancia castrense de gran
escala, la actitud, ni la tactica caudillista; son

ciudadanas de a pie enganchadas en una dis-
cusion casera en el teatro mds cotidiano de
miles de familias colombianas: el inquilinato,
donde la violencia se iguala en dano al que se
libra en los campos. Es la sentencia de Cecilia:
“(Y sabes qué?, a partir de hoy, a partir de este
momento, no eres mi hermana, irenuncio a
que seas mi hermana! iNo tengo hermana!”
la que deja en entredicho la representacion
de las multiples violencias, todas dafinas y
con consecuencias atroces y dolorosas. Las
palabras y las actitudes se vuelven mortales,
tanto como las armas de la guerra combativa.
Paz en las peceras de Martha Isabel
Mdrquez, pone en escena a Cecilia, quien se
toma atribuciones sobre el pez que ella mis-
ma ha regalado a su sobrina Soffa, mientras
su hermana la acusa de meter las narices don-
de nadie la ha llamado. La representacion de
dos adultos que toman decisiones inconsul-
tas sobre el espacio de los nifios por cuenta
del poder fisico y econémico de los primeros
sobre los segundos se parece al desplaza-
miento de comunidades campesinas e indi-
genas a causa de grupos armados, por cuenta
de las mismas condiciones de dominio. Esa
es la Optica de la violencia que se ha retratado
de tantisimas formas en la historia del pais.
En el fondo, las violencias estdn pro-
porcionadas y se remedan, por lo menos ese
mensaje queda claro con la historia de Mdr-
quez, Méster en Psicoandlisis, ganadora de



Ilustracion realizada para “Ochenta afos afos de camino”

distinciones y becas como directora, actriz y
guionista de varias obras de teatro.

El teatro cura

Sin duda, estas cinco perspectivas teatrales
muestran una nueva forma de narrar la paz
desde las artes, a la vez que proporcionan,
de la mano de la investigacidn-creacion, sig-
nificados, atmosferas y espejos donde libe-
rar dolores contenidos y alimentados por el
miedo, la desesperanza y la apatia de sesenta
afos de conflicto armado en Colombia.

Bien dijo Carlos José Reyes en aque-
lla tertulia vespertina que “entre la medici-
na y el teatro hay una relacién muy secreta
puesto que ambas se enfrentan al dolor y
ambas pueden ayudar a superar los dramas
humanos”. El gran escritor y médico Anton
Chéjov reconocid en no pocas ocasiones
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que el teatro le fue mds efectivo que la propia me-
dicina a la hora de sanar dolencias, “quizd porque el
teatro muestra el impacto emocional para crear un
espejo critico”.

No en vano la Universidad El Bosque ofrece
un diplomado en teatro terapéutico al que normal-
mente se inscriben, no actores, sino psicdlogos, en-
fermeros, trabajadores sociales, victimas, convenci-
dos del enorme recurso del arte como sanador fisico,
espiritual y psicologico. “Una obra de teatro no va a
devolver al marido, al hijo o al hermano muerto en
un combate, pero cumple una funcion catartica que
permite redimir profundos dafios “, remarca Carlos
Garcfa Ruiz, impulsor del programa que ha tenido
formidable acogida.

El compromiso de la Universidad con la si-
tuacion actual de pais se patenta en asumir la etapa
del posconflicto desde su naturaleza: la academia. En
educar y reeducar para la paz, pero no solo desde la
reflexion discursiva, el andlisis o el debate, sino con
herramientas simbolicas, igualmente académicas y
profundas, que ofrecen otras ventanas para asomarse
y observar la nueva realidad.

Por lo pronto, la voz con todas las posibilida-
des expresivas del caso se entregaron a los propios
docentes de la Universidad, cuyas propuestas poé-
ticas esperan ahora la puesta en escena. Entreletras
amplifico sus obras y las puso en circulacion para la
lecturay disfrute de la comunidad universitaria; ahora
esperan el elenco y el equipo de produccion para ser
estrenadas.

iQue se levante el telon! @
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Los grupos de Investigacion en la

Universidad El Bosque: entre las Artes .
v las Clencias
2 _.
i

Con el dnimo de dar a conocer las experiencias y la

produccion investigativa en la UEB, Hojas de El Bosque
La Universidad El Bosque promueve una  destaca el trabajo de diferentes grupos de investigacion
cultura de investigacion cientifica, huma-  en cada edicion. En esta ocasion se presentan dos ex-
nista y artistica con miras a mejorar las  periencias investigativas. La del grupo Expresion, Artes
condiciones de salud y la calidad de vida vy Creacion, liderado por el maestro Francisco Cabanzo
en Colombia. Actualmente, la UEB cuenta 'y la del Laboratorio de Genética Molecular Bacteriana,
con cuarenta y siete grupos de investiga-  liderado por el profesor Javier Escobar.
cion reconocidos por Colciencias en di- La trayectoria del grupo Expresion, Artes y Crea-
ferentes dreas del conocimiento y mds de  cion deja ver las luchas del sector de las artes por ser
cinco institutos especializados en ciencias  reconocido como generador de conocimiento, las vic-
médicas y de la salud. torias conseguidas v el fortalecimiento de las industrias

creativas y culturales en la UEB. Por su parte, el trabajo

que desarrolla el Laboratorio de Genética Molecular

Texto: Natalia Cérdoba Bacteriana desde el 2006 pone en evidencia la impor-
Periodista invitada. Antrop6loga. tancia de un laboratorio de esta naturaleza en temas de
Profesora de la Facultad de Psicologia, 111 , . .
Universidad El Bosque. Contacto: salud publica, especificamente en la resistencia bacte-
cordobanatalia@unbosque.edu.co riana a los antibiéticos.
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Cabanzo V.

Lider del grupo Expresion, Arte y Creacion
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Grupo de investigacién “Expresion,
Artes y Creacion”

El grupo de Expresion, Artes y Creacion es
liderado por el profesor Francisco Cabanzo.
Este grupo recoge la produccidn investiga-
tiva de los tres programas de la Facultad de
Artes de la Universidad El Bosque: artes plés-
ticas, artes escénicas y formacion musical.
En la medicion de Colciencias del
ano 2014, el grupo Expresion, Artes y Crea-
cion no fue reconocido. La falta de articula-
cion entre los programas de artes de la uni-
versidad y las diferencias en su produccion
investigativa impidieron alcanzar objetivos
comunes. Asi mismo, algunos productos
no cumplieron los requisitos del modelo
de medicion de Colciencias y quedaron por

fuera de la clasificacion. Por este motivo fue necesario

“poner en orden la casa”, dice Francisco Cabanzo, lider
del grupo.

Uno de los primeros ajustes fue la reformula-
cion de los alcances del grupo con un enfoque mds
amplio para la Facultad de artes. También, fueron im-
portantes las asesorias con el equipo de investigaciones
de la universidad, pero fundamentalmente, incidio el
cambio de direccion de Colciencias frente a las Artes,
lo que garantizé que el grupo fuera reclasificado y hoy
sea categoria C.

El giro de Colciencias, dice el profesor Cabanzo,
“nace de una lucha que comenzamos hace algo mds de
siete afos desde las asociaciones de Facultades de Ar-
tes, Arquitectura y Diseflo en el pais. Nace de un conflic-
to con Colciencias. Los criterios que se aplicaban para
la valoracion de los productos nuestros nos ponian en
clarfsima desventaja, basta decir que nosotros éramos
una suerte de apéndice de Humanidades, estdbamos
englobados en ese grupo; entonces partiamos de un
argumento: el Arte, la Arquitectura y el Disedo, las dis-
ciplinas creativas, también producen conocimiento, y
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esa producciéon de conocimiento no se valida o
se construye con las mismas reglas y los mismos
procesos del conocimiento cientifico. Por lo tan-
to, se necesitaba un sistema apropiado para su
medicion”.

Este sistema de medicion para las artes
establecié equivalencias para que sus productos
fueran comparables a los productos cientificos.
“Nosotros tenemos nuestros propios espacios,
la ciencia tiene los congresos y las publicaciones
cientificas, nosotros tenemos las bienales de arte
0 los concursos v los festivales internacionales
de musica o de danza o de teatro. En ese senti-
do, un espacio de circulacion y de valoracion de
arte como una bienal latinoamericana de Arqui-
tectura, o una bienal como la de Berlin, tienen
la suficiente trayectoria, jurados y curadurias, y
cumplen los mismos requisitos estrictos de una
revista cientifica”. Esta iniciativa consiguié que
las disciplinas creativas tuvieran pares propios
para el reconocimiento de su conocimiento.
“Nadie le pide a la ciencia que sea el arte el que
la reconozca. Lo que se logrd es que sea el pro-
pio sistema del arte el que reconozca la validez
de sus productos”.

Como parte de la Facultad de Creacion
y Comunicacion, el grupo de Expresion, Artes y
Creacion tiene el reto de organizar las lineas de
investigacién con los objetivos de produccion
investigativa de la nueva Facultad: las industrias
creativas y culturales. Bajo esta nueva realidad,
“la investigacion ya no es la produccion de un
conocimiento o la creacion en si misma, sino
la creacidn de una cadena de valor en la que la
apropiacion social de ese conocimiento es una
parte fundamental”, afirma el profesor Caban-
zo. Ejemplos de este tipo de investigacion son
los trabajos de Javier Pérez y Francy Montalvo,
nominados al Grammy Latino, y el de Eduardo
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Agudelo, con su proyecto de la recuperacion de la obra
del maestro Guillermo Uribe Holguin.

Para el profesor Cabanzo, el trabajo de Javier
Pérez y Francy Montalvo, Carrera Quinta Big Band es
ejemplo de como la investigacion en artes trasciende la
creacion. El proyecto nacié en el ano 2006 con una in-
tencion concreta: unir la musica tradicional andina con
el jazz. Esta propuesta obligd a fusionar el ejercicio do-
cente e investigativo con el de las industrias culturales y
creativas. ¢Como entrar en la industria musical?, icomo
hacer un dlbum?, écomo hacer un crowdfunding?, icomo
conseguir los musicos que el proyecto requiere?, aspec-
tos como esos hizo que los protagonistas del proyecto se

confrontaran con otros espacios que no son

estrictamente los de la investigacion, sino de

la creacion y la apropiacion.

El proyecto de Eduardo Agudelo su-
puso retos similares. “Eduardo ha hecho una
carrera importante alrededor de la musicolo-
gfa y la obra de época republicana del maestro
Uribe Holguin. El ha dedicado buena parte de
su trabajo a transcribir, y a establecer relacio-
nes profesionales, investigativas e interinstitu-
cionales con el patronato, que llevaron a que
tuviera acceso a las partituras hechas a mano
que no se habian publicado nunca”. El trabajo
de notacion, correccion y digitalizacion de las
partituras, ast como el de la grabacion, inter-
pretacion y puesta en obra, reflejan la comple-
jidad de la creacion artistica hoy. Ademas todo
el trabajo archivistico e investigativo detrds de
las obras, de su proceso de creacion y de la
vida misma del artista denotan el juicioso y
valioso cardcter investigativo que un proyecto
en artes requiere.

El trabajo del profesor Cabanzo como
video-artista y documentalista de la obra de
danza contempordnea “La Esquina Desplaza-
da”, del coredgrafo Carlos Jaramillo, también
revela la inclinacién de sus trabajos hacia las
industrias creativas y culturales. La envergadu-
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ra del proyecto requeria de la experiencia creativa y ar-
tistica de escendgrafos, bailarines, vestuaristas, técnicos
de luces, video-artistas y coredgrafos, en sus palabras,
“de un conglomerado de saberes, disciplinas y oficios
que capitalizaron la obra. El reconocimiento de “La Es-
quina Desplazada” en circuitos artisticos a nivel nacio-
nal e internacional han permitido que sus productos se
clasificaran como categoria A1”.

Hoy el grupo de Expresion, Artes y Creacion
tiene el compromiso de fortalecer, engrandecer y dar
mayor trascendencia a sus proyectos y tareas: “tenemos
que pasar de una creacion simple a una creacion com-
pleja, una obra que ademas de la obra personal, tenga
valor tecnolédgico, comunicativo, identitario, es decir,
que haya otros valores que sumen a través de la inte-
gracion con otros saberes. Si logramos esto, estamos
haciendo un aporte a lo que el pais necesita”, concluye

el profesor Cabanzo.

El Laboratorio de Genética Molecular
Bacteriana

En el afio 2014, La OMS determiné que la re-
sistencia bacteriana a los antibioticos es una
amenaza para la salud publica a nivel global.
Segun explica el profesor investigador y li-
der del Laboratorio, Javier Escobar, “estamos
frente a un problema grave. Los antibidticos
usan moléculas quimicas que han sido aisla-
das para que puedan inhibir el crecimiento
de bacterias desde 1920, cuando empezd su
uso clinico e industrial. En ese momento, to-
das las bacterias eran sensibles. Pero con el
tiempo, las bacterias han ido evolucionando
genéticamente y se han vuelto resistentes a
los antibidticos. Actualmente, hay algunas
bacterias para las cuales ya no hay tratamien-
to porque se han vuelto resistentes a todas
las familias de antibidticos”.

Escobar explica como ha ocurrido este
proceso: “digamos que hay una gran cantidad de
bacterias en el planeta. Hay unas que han coevolu-
cionado con nosotros. Nosotros, como hospede-
ros, tenemos una serie de mecanismos de defensa
contra las bacterias, é¢de qué depende que una
bacteria genere una infeccion en un humano?, de
que pueda pasar esa frontera. Hay unas bacterias
que han sido mds exitosas en ese proceso, en de-
sarrollar mecanismos para evadir esa defensa y
son las que mas generan problemas. Esas son las
que estamos combatiendo, porque ademds han
coevolucionado con nosotros y nos conocen muy
bien. Entonces hay una gran lucha entre ellas y
nosotros.”

La resistencia tiene mayor impacto en con-
textos hospitalarios. El profesor argumenta que
“en los hospitales es donde primero se percibe el
problema. Hay pacientes hospitalizados a quienes
los antibidticos ya no les sirven. Los infectdlogos
no tienen como tratarlos y las personas estan mu-
riendo a causa de esas infecciones”. Conscientes
de esta problemdtica, en el Laboratorio de Ge-
nética Molecular Bacteriana (GMB) de la UEB se
estudian los procesos bioldgicos de las bacterias
para crear nuevos antibioticos y contrarrestar sus
efectos, o establecer otras estrategias para comba-
tirlas. Su experiencia en contextos hospitalarios es
de mds de diez anos. Con esta tarea como obje-
tivo, el Laboratorio ha establecido varias alianzas
estratégicas: “tenemos una alianza muy fuerte con
el Hospital El Tunal. Ellos nos envian constante-
mente muestras; con la Clinica Shaio y con la de
la Sabana también tenemos alianzas, asi como con
el Hospital San Jerénimo, de Monterfa, y en Perei-
ra, con el Hospital San Jorge”, afirma el profesor
Escobar.

El equipo del Laboratorio de GMB lo com-
ponen cinco investigadores: Alejandro Martinez y
su director, Javier Escobar, quimicos; Zayra Corre-
dor, bidloga, y Betsy Castro y Daisy Abril, bacterié-
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Javier
Escobar

Lider del Laboratorio de Genética
Molecular Bacteriana




Laboratorio de
Genética Molecular,

Bacteriana
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logas. Con respecto a esta mezcla de disci-
plinas, su lider afirma que “las bacteridlogas
tienen mas experiencia en la parte clinica y
aplicada, en el dia a dia de las enfermedades
bacterianas. Estas dos visiones las hemos
querido integrar en el Laboratorio, la parte
clinica y la parte aplicada, pues son comple-
mentarias”.

Actualmente, en el Laboratorio GMB
trabajan en dos grandes proyectos: una in-
vestigacion en la que “se busca determinar
las plataformas genéticas que movilizan los
genes de bacterias gramnegativas. Los car-
bapenémicos son los antibioticos de mds
reciente desarrollo (de tercera generacion),
y las bacterias se han vuelto resistentes a
ellos. Hace seis afios se reporto a nivel mun-
dial un mecanismo de resistencia para esos
antibioticos, lo detectamos aqui en el pais.
Hoy estamos secuenciando el genoma, en

colaboracion con Australia y con México. Esto
nos ha permitido aportar al conocimiento sobre
los mecanismos de resistencia de las bacterias de
impacto clinico”, afirma Escobar.

El segundo proyecto no es menos impor-
tante: “estamos analizando los mecanismos mole-
culares por los cuales la bacteria Sataphylococcus
aureus genera biopelicula o biofilm. Esa es una
caracteristica que tienen algunas bacterias. Cuan-
do no tienen buenos nutrientes, frenan su me-
tabolismo y generan una biopelicula; cuando las
condiciones cambian, rompen esa matriz y salen
nuevamente. Lo que nosotros estamos haciendo
es encontrar los nuevos genes que estan relacio-
nados con esa formacion de biofilm, en concreto,
con la identificacién de genes relacionados del
biofilm de Sataphylococcus aureus”.

Laimportancia del estudio de biofilm radi-
ca en las posibilidades de generar nuevo conoci-
miento sobre las funciones biologicas de la bacte-
ria. En un futuro, esto permitird conocer como la
bacteria regula la formacion de biofilm: “con este
conocimiento se pueden dirigir esfuerzos hacia la
busqueda inhibidores de esos nuevos procesos




Equipo del Laboratorio de Genética Molecular Bacteriana. De izquierda a derecha:

Javier Escobar, Betsy Castro, Zayra Corredor, Deisy Abril y Alejandro Martinez.

para ser usados en la practica clinica. Entonces
suimpacto inicial serd cientifico, pero a mediano
o largo plazo serd en la comunidad”.

El profesor Escobar manifiesta que los
retos mds grandes para hacer investigacion en
genética molecular bacteriana son econdmicos:
“comparado con otros paises, como pais destina-
mos muy poco para investigacion. Las politicas
de Estado no le dan su lugar”. Adicionalmente,
considera que en ese campo es necesario forta-
lecer la formacion en metodologfa de la investi-
gacion: “necesitamos proyectos que nos permi-
tan competir internacionalmente. Para esto son
necesarios mas programas en formacion investi-
gativa 0 en metodologia de la investigacion, que
exista una carrera en investigacion.”

Con respecto al impacto de sus investi-
gaciones en temas de salud publica, el profesor
Escobar es enfitico en afirmar que la investiga-
cion provee conocimiento que facilita la toma de
decisiones, especialmente para que los entes te-
rritoriales y gubernamentales puedan intervenir
en estos asuntos. Sostiene que desde el punto
de vista epidemioldgico, “es importante conocer
a nivel nacional cudl es la situacion de resisten-
cia. Esta informacion se debe utilizar desde la
parte aplicada para formular tratamientos mds
efectivos y para plantear estrategias puntuales”.

Una de las estrategias desde el punto
de vista comunitario consiste en proveer in-
formacion a las diferentes poblaciones sobre el
uso adecuado de los antibidticos. “Desde hace
muchos anos se sabe que la resistencia se estd
generando, en parte, por el uso indebido de los
antibioticos, cuando se usan de forma indiscrimi-
nada para cosas que no son necesarias. Eso hace
que haya una presion selectiva sobre la bacteria
y que esta empiece a ganar mecanismos de resis-
tencia”, sostiene Escobar.
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Si bien el impacto mds significativo del Laborato-
rio ha ocurrido en comunidades cerradas, como las hos-
pitalarias, reconocen la importancia del trabajo en otras
poblaciones en las que se ha generado resistencia bacte-
riana a los antibidticos. En particular, mencionan la expe-
riencia investigativa en escuelas de formacion policial en

los afios 2012y 2013, en la que se tomaron 2.967
muestras para determinar la frecuencia de la re-
sistencia de la bacteria Sataphylococcus aureus
fuera del ambiente hospitalario: “analizamos el
estado del portador nasal de esta bacteria resis-
tente en esos lugares. Eso nos obligd a viajar por
diferentes partes de Colombia. Visitamos diez
escuelas ubicadas en Fusagasuga, Facatativé, El
Espinal, Vélez (Santander), San José de Viterbo
(Boyacd), La Estrella (Antioquia), Barranquilla,
Tulud, Manizales y Corozal. En esta investiga-
cién, reconocimos que la resistencia bacteriana
se origin en la comunidad, y luego se llevo a
los hospitales, era un fenémeno contrario. Co-
munmente es en el hospital donde se genera
una presion muy fuerte de antibioticos, y de
estos escenarios, pasa a la comunidad. En este
caso fue al contrario, la resistencia ocurri en
la comunidad v llegé a los hospitales”. Este fue
un hallazgo significativo que a hoy suscita un in-
terés particular en ahondar en proyectos desde
las comunidades.

En respuesta a este panorama, el pro-
fesor Escobar manifiesta que el equipo del
Laboratorio espera seguir consolidandose en
investigacion, mejorar la infraestructura y te-
ner mds proyectos, con mds técnicas, y ojald,
con mas docentes, “ampliar la planta garantiza
que el laboratorio sea mds fuerte”. En términos
de gestion, también han establecido metas, y
como prioridad tienen la busqueda de recursos
y alianzas a través de convocatorias nacionales e
internacionales. 4
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"La investigacion no es solo sentarse
a escribir cosas, sino que se puede
hacer investigacion mediante la forma,
l[a composicion, la organizacion del

espaclo”

Zokos es el seudonimo de Ricardo Correa
como ilustrador y disefiador. Su obra se
puede encontrar en los muros de Bogotd
v Medellin, y en diferentes proyectos edito-
riales y de exposicion (zokoslab.com). Sus
ilustraciones en grandes formatos lo iden-
tifican como uno de los exponentes mds
destacados del arte urbano y del muralis-
mo en el pais. La ilustracion la alterna con
su trabajo como docente en la Facultad de
Creacion y Comunicacion de la Universi-
dad El Bosque. Hojas de El Bosque hablo
con él sobre el proceso de investigacion
detrds de su obra y de la investigacion en
artes en general.

—— HB-/ Ricardo, idetrds de un mural hay

un proceso de investigacion, cudl es el

proceso de produccion detras de este?
@ Personalmente tiendo a narrar. Para

narrar hay que tener algo detrds. Me tengo

que empapar de lo que voy a decir, de los referentes,
del marco para poder llegar al mural. Entonces, en mi
caso st tengo que investigar. Miro que se ha hecho,
coémo se han abordado esos temas en términos de ima-
gen. También me gusta investigar sobre las dos caras.
Cuando voy a pintar un mural sobre un tema sensible
o politico, me interesa no solo documentarme sobre la
gente que piensa como yo, sino los que estdn del otro
lado; no para mediar o para concertar, sino para llegar
a conclusiones.

Otro proceso de investigacion importantisimo
detras del mural es la bocetacion. La investigacion no es
solo sentarse a escribir cosas, sino que se puede hacer
investigacion mediante la forma, la composicion, la or-
ganizacion del espacio. La bocetacidn es un proceso de
investigacion, en realidad.

HB-/ {Hay algo mds que se deba contemplar in-
vestigativamente en este proceso?

@ Una cosa que no he hecho, pero que me gusta-
ria hacer desde el punto de vista investigativo, es poder
seguir el proceso del mural. El mural se queda ahi'y no
se nunca sabe como la gente lo tomo. Cuando se pin-
ta, se escucha la respuesta en el momento, pero des-
pués es dificil saber qué pasa. El mural se transforma,



la gente le pinta cosas encima, lo dafia,
es efimero, ese proceso es importante
documentarlo.

HB-/ {Qué caracteriza su obra?

@ Creo que mi obra es narrativa y
onirica. La narrativa me interesa muchisi-
mo. Me interesa que lo que yo pinte pue-
da ser interpretado de diversas maneras,
que la gente pueda crear una historia
detras del mural. Que pueda decir este
personaje me recuerda algo, este color
me dice esto. Me gusta crear la intriga
para que la gente cree una historia.
HB-/ {Qué cree que lo diferencia de
otros artistas?

@ la forma en la que uno pinta;
la manera en la que uno aplica el color
0 aborda las formas marca la diferencia.
Cuando se hace un circulo, el error que
tiene ese circulo realmente es el estilo del
artista, lo que lo hace imperfecto. La suma
de errores es el estilo particular que defi-

ne el trabajo de cada persona. Ese circu-

lo que nunca podrds hacer correctamente es lo que
serd conocido como tu estilo.

HB-/ éCudl es el mural que ha hecho y que
mads le gusta?

@ El mural que mis me gusta fue el que pinté
en la calle 46 con 13 en Bogota; lo recuerdo por la
magnitud del proyecto. Eso fue gracias a una beca de
Ideartes y la Alta Consejeria para las Victimas. El espa-
cio ya estaba, pero se necesitaba mucha gente para
producirlo. Esto fue una convocatoria que se llamé
Memorias del Futuro y habia lineamientos de lo que
se tenfa que hablar. Lef mucho sobre lo que se estaba
viviendo en ese momento sobre el conflicto armado
y a partir de eso, pasé la propuesta.

HB-/ Usted competia con aproximadamente
400 aspirantes, iqué diria usted que le per-
mitié ganar esta convocatoria?

@ Con esa convocatoria paso algo particular,
La gente no vio la magnitud de ese proyecto, incluso
yo no lo vi asi. Nadie tenia claro que iban a ser mu-
ros gigantescos, entonces las propuestas no fueron
lo suficientemente elaboradas. Yo me tomé el tiempo
de hacer la bocetacion, de redactar un texto, de hacer
una propuesta fuerte, creo que eso me ayudé. Si la

llustraciones y fotos: Ricardo Correa (Zokos)

<Autorretrato

ARo 3, n.°5 e Enero / Junio 2017

39



40.

Hojas de El Bosque // \oces

convocatoria hubiese sido mas explicita, la
competencia habria sido méds exigente. Ha-
cer la propuesta seriamente sin pensar si el
proyecto era grande o pequefio, fue lo que
me favorecio.

HB-/ {Usted se define como un artista
urbano?

@ Yo no creo, yo soy ilustrador. Incluso
el trabajo que hago en la calle es ilustracion.
Es por la naturaleza de lo que hago. Yo no
solo pinto en la calle, sino que también pin-

to interiores. Si tengo que ponerme una profesion, diria

que soy ilustrador.
HB-/ éQué tiene que bhacer un ilustrador hoy
para poder desarrollar proyectos artisticos?

@ Siempre hay un limitante econdmico. En Colom-
bia falta ain muchos incentivos. Si hay becas, pero no
son suficientes. Sin embargo, si uno tiene buenos pro-
yectos e intenta gestionarlos, asi sean autofinanciados,
salen adelante. Si el artista se compromete con su tra-
bajo, para algun lado va. Esa es mi experiencia. Se trata
de tocar muchas puertas, de hacer muchos contactos,



de hacer propuestas valiosas y tener unas bases
fuertes de lo que se quiere hacer. Si uno tiene un
primer proyecto fuerte, lo que viene es mds facil.
HB-/ {Para usted qué es un proyecto o una
propuesta valiosa?

@ El proyecto tiene que ir para algun lado,
tiene que decir algo, aportar algo novedoso. Debe
tener trascendencia en educacion, en salud, en
alguna comunidad, debe decir algo. La idea no es
quedarse en el proyecto “yo dibujo bonito”, sino
que la propuesta debe ser transversal.

Lo otro documentase y escribir. Los pro-
yectos deben estar bien redactados; esa es una
habilidad en el disefio y en muchas cosas, y es
muy frustrante ver como estudiantes que estin
proximos a graduarse, no saben escribir, no sa-
ben decir algo con un texto. Como se escribe,
se piensa, v la coherencia no suele estar en sus
documentos.

HB-/ En el propdsito de generar propues-
tas artisticas, iqué rol juegan las univer-
sidades?

@ La universidad es un nicho de creacion
de cultura, y hace falta que mds proyectos se
materialicen. Es necesario un engranaje fuerte
de las universidades con el Distrito y con otras
universidades e instituciones. En las universida-
des los proyectos se quedan en papel, en la tesis,
y eso es grave. Universidades como los Andes y
la Nacional vienen trabajando en este engranaje
y han ganado experiencia, pero hace falta que
las otras se comprometan en este proceso. Se
necesitan alianzas para exposiciones y proyectos
culturales.

HB-/ En concreto, éen qué consistirian es-
tas acciones?

@ Primero, hacer contactos con quienes
puedan hacer realidad esos proyectos artisticos.
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Entonces, es importante hacer engranajes con el Distrito
y la empresa privada. También, es clave involucrar a los
estudiantes con lo que pasa afuera y crear grupos de tra-
bajo para poder vislumbrar los alcances de un proyecto,
su impacto en la comunidad.

Las universidades también deben invertir y pro-
mover apoyo economico para que la gente se pueda
dedicar a hacer investigacion, exclusivamente. Para un
investigador es muy complicado dar treinta horas de cla-
se e investigar al tiempo; hay gente que se debe dedicar
exclusivamente a investigar.

HB-/ {Usted cree que hay alguna diferencia entre
la investigacion en artes y la investigacion con-
vencional en las ciencias?

@ Las artes son algo transversal. Es decir,
en matematicas se puede hablar en el leguaje
matemdtico, o en biologfa, uno puede quedar-
se en las fronteras de la disciplina, pero las artes
son transversales. Es muy dificil hablar de artes
desde el marco de las artes. En las artes se tiene
que hablar de filosofia, de sociologfa, de antro-
pologia, de tecnologia. Esa es la diferencia prin-
cipal. Al ser las artes transversales, se tiene que
tocar muchos temas, siempre. El arte que se
hace solo para el arte es vacio; es mds valioso
el arte que es plural. En esa medida, la inves-
tigacion tiene que darse de la misma manera.
HB-/ {Como ve usted la investigacion en
artes hoy?

@ Hoy hay mucha gente interesada en la
investigacion en artes, aunque todavia hay un
discurso muy cerrado del arte por el arte. Sien-
to que esa es una de las discusiones que hay
que dar. Pero hoy hay una critica de arte muy
grande y eso me parece importante. No todos
los artistas pueden ser artistas, hay unos que
tienen que recoger procesos y documentar.

El pintor habla con la pintura, con su técni-

ca, pero tiene que haber otras personas que

investiguen eso: sobre procesos, materiales,

sobre lo que se quiere decir en el arte.
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HB-/ Como profesor, custed qué com-
Detencias investigativas y de gestion
cree que los estudiantes de diseiio e
ilustracion deben desarrollar hoy?

Una basica: leer, la interpretacion
de textos, esa es clave. Otra es la gestion,
es importantisima. A los estudiantes se les
ve dubitativos con preguntas como, ¢cOmo
abordo a esta persona?, écon quién me con-
tacto?, que son la esencia de la gestion. La
creacion de grupos también puede favore-
cer el trabajo investigativo, es claro que un
estudiante no se puede concentrar en un
proyecto durante cinco aios. Pero en los
grupos se pueden hacer relevos y asignar
tareas para que el proyecto se haga consis-
tente a través de tiempo.

HB-/ {Un artista necesita saber de ges-
tion?

La gestion se relaciona con todo:
saber donde comprar los materiales para la
exposicion, quiénes son los proveedores,
con quién me tengo que hablar para que se
pueda promocionar la obra. Tengo que hablar
con los galeristas, con la persona que me
tiempla el lienzo, es todo.

HB-/ Plataformas como Instragram, Behance,
Tumblr, Facebook, Twitter, icomo ayudan a la
creacion de oportunidades para bacer arte?

@ A través de ellos, se pueden conocer exposicio-
nes, eventos, convocatorias. Ese es el medio en el que la
gente se entera, pero también son un portafolio, es como
el artista puede mostrar su trabajo a todo el mundo, eso
es lo mas valioso. Adicionalmente, también se puede ha-
cer investigacion a través de estas plataformas. Yo he con-
seguido muchos contactos valiosos por estos medios. Si
uno los sabe utilizar bien, es muy potente. Es para hacer
contactos, para vincularse a grupos.

HB-/{Como seria un buen uso de ese tipo de pla-
taformas?

@ Conectarse con la gente correcta, ser muy cons-
ciente de lo que se publica y trabajar en cémo uno se
quiere mostrar. Si lo que se busca es profesionalismo
en su trabajo, eso se debe reflejar en como lo muestra
usted. Como dije, sirve para hacer contactos. Segura-
mente no es el medio el que abre todas las puertas,
pero st contactos que ayuda a mejorar, a investigar. En

(14

El arte gue se hace solo para el arte es
vacio; es mds valioso el arte que es plural.
Desde que me interesa la pintura, me
interesa la arqueologia; ir hacia atrds
para poder crear cosas ,,

HB-/ éComo se aprende a hacer ges-
tion?

Lo poco que sé de gestion, lo he
hecho sobre la marcha. Pero la autogestion
también es importante, no solo depender del
Distrito, sino de sacar proyectos por cuenta
propia. También funciona gestionar proyec-
toS pPropios, con amigos, con Contactos que
se tenga a la mano.
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Instagram hay mucha gente que sigo porque
pone referentes, y sirve mucho para hacer ar-
queologia de la obra. Desde que me interesa
la pintura, me interesa la arqueologia; ir hacia
atrds para poder crear cosas.

HB-/ éEn qué proyecto estd trabajando
actualmente?

@ Ahora estoy pintando en mi taller, ese
€s mi proyecto investigativo. En este momen-
to me gusta mucha la figura humana. Tenia
pendiente pensar en la anatomia, en el color
de la piel. Estoy pintando con modelos, ha-
ciendo bocetacion, fotografias, trabajando
sobre esas fotos.

HB-/ Como artista, cbay algo que no ba
becho pero que quisiera hacer?

@ Si, exponer, hacer una exposicion indi-
vidual. Siento que esa es una deuda que tengo
hace rato. Llevo con esa idea hace unos tres
afos en la cabeza, pero generalmente sale al-
gln proyecto y debe posponerlo porque hay
que pagar el arriendo.

HB-/ iComo es el proceso para lograr
una exposicion individual?

@ Desde miingenuidad, en este momen-
to la veo facil. Creo es el tema es hacer una
obra y empezar a buscar los espacios que quie-
ran mostrar el proyecto y buscar las personas
para que vayan. Es decir, pensar en como se
va a promocionar. No lo veo tan complicado.
Afortunadamente, he expuesto en grupo y ya
he participado en varias exposiciones asi. 4
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LA CRISIS
DE LA INVESTIGACION EN

ARTES Y HUMANIDADES
EN COLOMBIA

El periodista argentino Andrés Oppenheimer afirmé que
Latinoamérica necesita menos poetas y mas técnicos y
cientificos. Las palabras de Oppenheimer reflejan la dicotomia
desde la cual ain se comprende las Humanidades con
respecto a las llamadas Ciencias duras o Ciencias aplicadas.
Este discurso binario es para el profesor de Estudios
Americanos de la Universidad de Columbia, Andrew Del
Blanco, un elemento fundamental de la actual crisis por la cual
atraviesan las Humanidades en el mundo.

PERSPECTIVA MUNDIAL
SOBRE LA CRISIS
DE LAS HUMANIDADES

JAPON

En junio de 2015, el ministro de educacion,
Hakubun Shimonura, expidié un decreto
ministerial mediante el cual insté a las ochenta
universidades del pais a centrarse en las areas
que satisficieran mejor las necesidades de la
sociedad y propuso la eliminacién de
programas de Humanidades y Artes. A la
fecha, veintiséis universidades eliminaran o
disminuiran el nimero de asignaturas en
Humanidades, y la mayoria comenzaran a
reducir el nimero de cupos para este tipo de
asignaturas.

ESTADOS UNIDOS

El pais esta estudiando politicas para acortar a
tres anos los programas de cuatro; se presume
que se apelaria a la eliminacién o reduccién de
cursos optativos de temas “impracticos” como
la Literatura, la Filosofia y las Bellas Artes.

ESPANA

En junio de 2016, Carlos Andradas, de la
Universidad Complutense de Madrid, propuso
la eliminacién de la Facultad de Filosofia. La
remodelacion de la estructura académica
pretendia una reduccién del 60% de Departa-
mentos. Esta propuesta fue altamente debati-
da. En noviembre de 2016, la Universidad
decidié no fusionar las Facultades de Filosofia
y Filologia.

DATOS DEL OBSERVATORIO COLOMBIANO DE CIENCIA Y
TECNOLOGIA

El Observatorio Colombiano de Ciencia y Tecnologia (OCyT) es la
institucién encargada de interpretar y divulgar los principales
indicadores de Ciencia Tecnologia e Innovacién en el pais. Ademas,
define los modelos y metodologias para el manejo de informacién
requerido por el Sistema Nacional de Ciencia y Tecnologia e
Innovacion (SNCCTI).

De acuerdo con Nubia Moreno, Coordinadora del grupo de
investigacion Geopaideia de la Universidad Distrital, la inversion de
Colciencias no tiene que ver con la falta de calidad de los programas
de Humanidades y Artes, y si con la prioridad que han recibido en
los Gltimos afios las investigaciones en Ciencias aplicadas.

GRUPOS DE INVESTIGACION SEGUN AREA DE LA CIENCIA
Y LA TECNOLOGIA OCDE EN 2015*
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Fuente: GrupLAC y CvLAC, corte marzo de 2016. Calculos: OCyT * Los grupos de investigacion registran en el
aplicativo GrupLAC su area de la ciencia y la tecnologia. Para la construccién de esta tabla, se toma ese registro
y se realiza la equivalencia con las grandes areas definidas por la OCDE. La categoria “Otros” hace referencia a
los grupos que registran el aplicativo “multidisciplinaria” y otros como la ciencia y la tecnologia.



JOVENES INVESTIGADORES APOYADOS
POR COLCIENCIAS SEGUN AREA OCDE EN

2015* OCDE EN 2015
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* En 2015 los datos se clasificaron de acuerdo del

Programa Nacional de Ciencia y Tecnologia (PNCyT).
de un apoyo por persona.

VISIONES ENCONTRADAS
Gabriela Delgado

Ex directora de Fomento de investigacién de Colciencias
Directora Departamento de Farmacia, Universidad Nacional de Colombia

En general, en nuestra comunidad cientifica hay desinformacion y sesgo.
En estos momentos no hay recursos para ninguna area ni hay grupos
"privilegiados" para financiacién. No hay politicas de Estado que
promuevan la financiacién sostenible de las investigaciones. La tendencia
a invertir en "investigacion aplicada" desconoce la procedencia del
nuevo conocimiento, aquel para el que no se puede predecir su uso. Esa
tendencia afecta la financiacion de la investigacion fundamental, tanto
para los grupos de las Ciencias exactas y naturales como de las Ciencias
sociales.

Rodolfo Arango

Profesor de Filosofia, Universidad de Los Andes

El Gobierno colombiano esté alineado con el contexto internacional, que
hace primar la acumulacién econémica sobre el bienestar general de la
poblacién, entendido en sentido humanista. El Gobierno tiene una
politica de insercién del pais en los mercados internacionales y en la
OCDE; el costo de este ingreso es el sacrificio de las Humanidades por el
plan de futuro del pais, una visién miope y muy problematica que va a
llevar al deterioro de la democracia.
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* El total se refiere al nimero de apoyos, no al nimero de personas; puede haber méas

Carlos B. Gutiérrez

Profesor de Filosofia, Universidad de Los Andes

Se esta privilegiando el saber que
trae consigo mayor beneficio
econdémico. Es desconcertante
pensar que un pais como el nuestro
no necesita Humanidades. Si hay un
pais en el mundo en donde
necesitemos los saberes sobre la
humanidad es Colombia, pues sus
principales problemas tienen que
ver con las Ciencias humanas.

Fuentes:

Times Higher Education, World University
Rankings; Revista Semana; Revista Historia y
Sociedad de la Universidad Nacional de
Colombia; Diario La Nacién; Archivo
Actualidad RT; Observatorio Colombiano de
Ciencia y Tecnologia; Periédico El Tiempo;
Revista La Cicuta.

Informacién, textos y edicion: Edna Cardenas,
periodista HDEB.
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// Texto: John ALexander Rodriguez’

llustraciones: Paola Escobar (behance.net/pesdesign)

Si la diversidad se legitima desde el cuerpo
diferente, la pregunta seria: dquién es el di-
[ferente?, y, équé lo hace diferente? Asi, si hay
unos otros diferentes, lo son porque hay
unos otros que son normales, entonces,
dquiénes son los normales y qué los hace
normales?

¢Quién es y qué lo hace normal?, este quiza
sea uno de los puntos centrales al hablar de
cuerpo y discapacidad, ya que este debate
suscita multiples perspectivas mediadas
por el dmbito clinico, mediatico, social,
personal y muchos otros que fluctian de
manera permanente. Sin embargo, de ma-
nera general, la diferencia o normalidad se
ha determinado mediante las propiedades
visibles del cuerpo de cada sujeto. Pero,
¢qué es el cuerpo?, se puede entender el
cuerpo como el primer instrumento del
hombre para relacionarse con el mundo
a través de los sentidos: el tacto, el olfato,
el oido, el gusto y la vista, que dan vida a
lo que rodea al sujeto y forman un conoci-
miento tangible a través de las experiencias,
y a su vez, contribuyen a formar una iden-
tidad influenciada por agentes y escenarios
socializadores que moldean y construyen a
todos los sujetos.

1 Magister en Psicopedagogia, Universidad de
la Rioja; Especialista en Gerencia social de la
educacion, y Licenciado en Educacién con
énfasis en Educacion especial, Universidad Pe-
dagdgica Nacional. Es profesional de apoyo a
la inclusion educativa de estudiantes con dis-
capacidad de la Secretarfa de Educacion del
Distrito y Presidente de la Asociacion El Arka.
Contacto: jargomez123@hotmail.com

;Quiénes son los diferentes?

El hombre, como actor social, estd inmerso en un
ritmo cotidiano regulado y al mismo tiempo, tec-
nificado por la ley. Es mediante el cumplimiento/
incumplimiento de las normas que los cuerpos son
atados, definidos y concebidos. Esto se refuerza con
el indiscutible papel de los medios de comunicacion,
que influyen en el diario vivir de las sociedades y son
vehiculo de conceptos y tendencias que producen y
reproducen una concepcién de cuerpo, un estandar o
ideal inconsciente. Es asi como se producen un sinnu-
mero de efectos en los sujetos que por alguna razon
no encajan dentro de ese ideal.

Bajo este mecanismo coactivo se le otorga al
cuerpo formas de significacion y representacion, lo
que influye en gran medida sobre la construccion de
identidad y la manera en que cada sujeto se relaciona
con la sociedad a través del tiempo, a la vez que crea
un sistema de referencia/pertenencia que estd al al-
cance de pocos y se instala en el deseo de muchos.




*"’

Dicho fenémeno se evidencia claramente
en la publicidad, en la que cominmente se
ofrece al consumidor alcanzar los atributos
o sensaciones de quienes publicitan —ven-
den— un determinado producto. Es decir, se
aborda el cuerpo como un modelo estereoti-
pado de acuerdo con el concepto de belleza
preestablecido en los medios, reforzado por
las dindmicas de mercado y de produccion.
Las personas, entonces, se convierten en
eslabon y engranaje de la produccion y del
consumo, y asi el circulo se eterniza:

[e]l cuerpo se pone al servicio de la maquina-
ria ideoldgica del mercado de los fArmacos y
de la industria cultural. La belleza es mercan-
cia, no es piel, es sometimiento no experien-
cia libre, es restriccion no apertura, es dolor
no alegria. El cuerpo se constituye en un fe-
tiche, se crean modelos, idealizaciones sobre
él; se hace moda su color, su olor, su textura,
sus movimientos, su densidad, su origen cul-
tural y se limita a observarlo bajo pardmetros
publicitarios de belleza. (Ortega, 2005, p.47)

Y es esta dinamica la que crea la relacion
conflictiva entre ese cuerpo como objeto fa-
bricado y el “esquema” que cada individuo
construye de su cuerpo ideal/cuerpo posi-
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ble. Entonces, el sujeto entiende su cuerpo a partir del
modelo estereotipado y de la construccion subjetiva de
lo corporal y muchas veces siente vergiienza al ver que
su figura no coincide con el paradigma propuesto por la
sociedad de consumo. Entonces, podria afirmarse que el
cuerpo no es de inclusion, sino de asimilacion,
ya que esa asimilacion estd influida por las no-
ciones de belleza.

Por otro lado, en el inconsciente colecti-
vo es comun evidenciar sentimientos de angustia,
ldstima y marginacion ante cuerpos diversos, que
estan por fuera del patron normalizado. Al ser el
cuerpo el signo del individuo, el lugar de su dife-
rencia, de su distincidn, este se convierte también
en signo y lugar de discriminacion. Es por eso que
la condicion de quiénes son y funcionan dife-
rente o presentan una discapacidad se agrava
por los prejuicios. El sefalamiento de una su-
puesta incapacidad para hacer algo, la clasifica-
cion y el etiquetaje de la diferencia con base en
un cuerpo sano, hermoso, sin ningin problema
fisico a la vista de los demds, acentua el estereo-
tipo, de un lado, y los sentimientos de vergiien-
zay conflicto interno, del otro.

Paralelamente, estdn aquellos cuerpos
que desde el punto de vista médico poseen una
restriccion en la funcion? y son considerados
como anormales y/o limitados. La respuesta
ante esto es buscar un tratamiento que permita
la cura de su patologia, la funcionalidad minima,

o por lo menos, que la persona logre aceptar su
realidad de forma abnegada y con resignacion.
Esta clase de vision, desde la ciencia, desde la
medicina, construye una perspectiva de sujeto

2 Este término hace referencia a la manera en que las
personas con cuerpos fisondmicamente diferentes
(por falta de miembros o anormalidades éseomuscu-
lares) se les evalUa, clasifica y denomina desde el

campo médico.
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disminuido, discriminado y aislado por su
condicion de “diferente”, sin capacidad de
reconocet, sentir y vivir su corporeidad de for-
ma plena. Entonces surge la pregunta de si
la medicina estd al servicio del individuo o
si es el individuo el que debe estar al ser-
vicio de lo que la ciencia considera como
adecuado y viable.

Sin desconocer los aportes de la
concepcion biomédica sobre el estudio
del cuerpo, si resulta discutible el encasi-
llamiento y/o etiquetamiento que ha pro-
movido histéricamente esta perspectiva.
La respuesta de la medicina, de la ciencia,
debe ser mejor, una que entienda —y pro-
mueva— una diversidad funcional, en la que
se eliminen los prejuicios de homogenei-
dad y se entienda que todo sujeto es dife-
rente y Uinico, tanto en lo fisico, como en lo
funcional, lo conductual, la forma de ser, de
ver, de sentir el mundo, de aprender. ¢Por
qué, a cambio, centrarse en como se ve el
otro?, épor qué no mirar el cuerpo desde
otras logicas que permitan abordar al suje-
to de un modo integral que contemple los
ambitos politicos y lo sociales?

Frente a esta realidad, se hace impe-
rante la construccion de una mirada amplia
y diversa del cuerpo: los diferentes no son
los cuerpos anormales, diferentes somos
todos v la diversidad es la que también nos
construye como sujetos de multiples iden-
tidades. Esa diferencia incluye lo racial, lo
étnico, lo sexual, lo politico y lo social (los
afro, los indigenas, LGBT, feministas, anar-
quistas, comunistas, fascistas, estudiantes,
trabajadores, hombres, mujeres, nifios, ni-
fias, jovenes), y no se limita a las diferencias
de los cuerpos estereotipados. De hecho,
“la diversidad humana es un hecho real, ob-

jetivo, innegable e ineludible. Por ello, se escucha con
frecuencia la afirmacion de que ‘ser diferente es algo

”

comun, la diversidad es la norma™ (Rodriguez y Ma-
chin, 2002, p.59). Nadie es “anormal” por ser diferente,
ya que, en rigor, todos somos diferentes.
Es por ello que la normalidad estereotipada
no existe, existe la diversidad. No hay unos cuerpos
anormales y otros normales porque todo in-
dividuo hace del cuerpo algo diferente en el
marco de su identidad, y es por esto que en
la diversidad entran todos, participan y se re-
conocen. En esa medida, es hora de empezar
a ver al cuerpo con discapacidad como ese
otro que estd en el mismo nivel de importan-
cia y significado dentro de la sociedad, en el
que me puedo reflejar y constituir desde una
perspectiva de equidad de oportunidades. Por
ultimo, se debe entender a todos los sujetos
con discapacidad como sujetos que aprenden
desde, en y con su cuerpo, con sus limitacio-
nes y capacidades, como las de cualquier otro
ser humano; la mirada debe estar situada en
todos, en cada uno, y no en unos pocos que
“demuestran el deber ser” de los cuerpos y de
las miradas hacia ellos. @
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El presente libro aborda la educacion para la
paz, no solo como una forma de encarar el reto
que implica la reconstruccion del tejido social
después de décadas de conflicto armado —que
se asume hoy con la esperanza de que termine
por articularse con todos los actores alzados en
armas—, sino también como la manera de llevar

a las aulas herramientas de convivencia, de auto-
rreflexion, de respeto por el otro y por la natu-

Primera edicién: raleza, de inclusién y de cultura ciudadana. Esta
Julio 2017 aproximacion se lleva a cabo desde una perspec-

ISBN: 978-958-739-092-6 tiva interdisciplinaria, acercando las fronteras
16x24 cms entre el Derecho, la Ciencia politica, las Ciencias

258 paginas sociales, la Sicologia, la Filosofia y la Logica, con

el objetivo de lograr una vision mas completa de
esta oportunidad que se abre para los estudian-
tes colombianos en la Cdtedra para la Paz.
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Texto: Orlando Lépez-Cruz' //

llustraciones: Michel Almonacid (flickr.com/photos/soilmate)

Los medios: ‘tablero verde’, tizas, lapices y cuadernos, con
ejemplos ‘en abstracto’ que servian como guia para que
los estudiantes resolvieran los ejercicios propuestos en el
mismo salén o en casa. Es decir, ‘nimeros divididos entre
numeros’, con evaluaciones escritas (“previas”) como tnica
informacion de retroaccidn. Y un agravante: los ejemplos
que usaba no tenian ninguna relacion con la cotidianidad
de los estudiantes.
En retrospectiva autocritica, debi haber indagado
las circunstancias vivenciales de los nifios para haberles
propuesto actividades que tuviesen significado
para sus vidas (Fink, 2013). Una de las mayores
dificultades que enfrentamos todos al aprender
matemadticas es que, aunque son el camino a la

A partir de una disertacion sobre el concep- abstraccion, se requiere de una intensa com-
fo de investigacion (research), contextuali- prension de la realidad. Es decir, la abstraccion
zada como una de las tres funciones de la de la realidad no tiene sentido cuando no se co-
Universidad, se explica como la discusion noce a esta ultima. Esta sigue siendo hoy una de
mds relevante es cudl es el conocimiento las dificultades de los estudiantes de ingenierfa
pertinente y vdlido en Ingenieria, en con- frente al aprendizaje de las matematicas (Cano
traste con la epistemologia de la ciencia. Ibarra, Ramos Beltran & Medina Torres, 2016;
Asi, se arguye que la ingenieria cuenta con Laguna Cortés, Alvarado Arellano & Santacruz
métodos propios de generacion y valida- Vizquez, 2016) y también de la investigacion.

cion de conocimiento, un conocimiento Mientras laboraba en una empresa, fui
Dpertinente, propio y coberente que diverge invitado como profesor de ctedra de una uni-
del de las Ciencias naturales o las sociales. versidad. En ese periodo romantico supuse que

la simple exposicion de temas era suficiente
para que los estudiantes aprendieran. Suponia
que los estudiantes tenfan capacidad e interés

Docencia e investigacién: del roman- en aprender al asistir al salon de clases. Tam-
ticismo al realismo bién, tenia como supuesto que era natural que
Fue a estudiantes de quinto de primaria de las personas buscaran conocimiento para exaltar
una institucién educativa distrital a quienes su ser. La experiencia me enseid que esas no
intenté por primera vez ensefar el algoritmo siempre eran las motivaciones de quienes asis-
de la division en numeros (Euclides, 2014). ten a un aula. Algunos asistian solo para cumplir

con la exigencia de su empleador; otros, como
oportunidad para cambiar de empleo dentro o

>

" Doctor en Ingenieria (c), Magister en Administracion, Especialista en Sistemas de Control Organizacional.
Docente de la Facultad de Ingenieria, Universidad El Bosque. Contacto: orlandolopez@unbosque.edu.co.
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fuera de la misma organizacién, y muy pocos con el interés
de desarrollar conocimiento para hacer mejor su trabajo.
Ya en otra empresa, percibi que la realidad desafiaba la utili-
dad de la actividad de auditorfa: En 1994 robaron 24.000 mi-
llones de pesos del Banco de la Republica pese a contar con
una oficina de auditorfa interna y asesoria de Price Water-
house. Los arqueos ‘selectivos’ de caja en supermercados
no eliminaban los descuadres en puntos de venta. Al mismo

tiempo que eso ocurria, la Unesco formali-

z0 en 1998 la relacion entre la docencia, la

investigacion y la proyeccion social como

funciones sustantivas de la Universidad.

¢Por qué no era preventivamente efectiva

la auditorfa? Después de cursar la Especia-

lizacidén en Sistemas de control organiza-

cional, esperaba haber ganado suficiente

conocimiento para disefiar, implantar o, al

menos, evaluar la efectividad de los con-

troles. No fue asi, aparecieron mas inquie-

tudes sobre la forma de disefiar los contro-

les para incorporarlos a los procesos.

En 2002 me vinculé como docente

de la Facultad de Ingenieria de Sistemas de

la Universidad El Bosque. Dirigi el curso

“Economia y Finanzas en Ingenierfa” (lue-

go serfa docente de todos los cursos del

componente de ‘Administracién’ del plan

de estudios, segiin denominacion de Aco-

fi), y me formé también en la Maestria en

Administracion de la Universidad Nacional

de Colombia, donde conduje la investiga-

de Ingenieria de sistemas contaba con cuatro
grupos de investigacion. Observando los pocos
resultados de investigacion producidos por el
grupo —desde mi perspectiva de investigador—
descubri que el problema principal es que los
docentes entendiamos muchas cosas distintas
por la misma palabra: investigacion.

Investigacién: disertacion a partir del
significado

En espanol, la palabra ‘investigacion’ alude a distin-
tas formas e intenciones de conocer e implica a la
vez al actor que realiza la accidn de investigar y al
contexto en el que se realiza. La riqueza semantica
de esta palabra no es compartida en inglés, idioma
en el cual disponen de las palabras research, in-
vestigation y enquiry o inquiry. Si bien en todos
los casos se busca conocimiento, sus procedi-
mientos y sus propdsitos pueden ser distintos.
Asi, el proceso parte de recabar datos
que aporten al conocimiento de un hecho (in-
quiry), es decir, indagar®, y pasa por la apropia-
cién de conocimiento que busca comprobar o
verificar que lo que se conoce es como se cree,
y que de ser necesario, se devele aquello que lo
oculta (investigation), hasta llegar a la genera-
cién de nuevo conocimiento que permita expli-
car la realidad como es, pero también construir
la realidad como se desea que sea* (research)
es investigacion, pero la acepcion de research
es de mayor interés en la Universidad que en

cion sobre la formulacion de politicas or-
ganizacionales de seguridad informatica,
que para entonces se entendia como equi-
valente a la ‘seguridad de la informacion’
(Lopez-Cruz, 2004a, 2004b).

Asimismo, formulé la creacion del
Grupo de Investigacion en Ingenieria de sof-
tware?, precursor del grupo Equis y este a
su vez del grupo Osiris. Solo la Facultad

Constancia de la creacion de este grupo de investigacion puede
encontrarse en la Revista de Tecnologia Vol. 1 No.1, julio-diciem-
bre de 2002.

El diccionario de la Real Academia Espaiola presenta al verbo in-
dagar como derivado del latin indagare, en el sentido de intentar
averiguar algo discurriendo o con preguntas.

El diccionario de la Real Academia Espariola incluye para la pala-
bra “investigar” las dos acepciones: Investigar como indagacién
para descubrir algo (que equivale a investigation) y, también,
investigar como las actividades intelectuales cuyo propdsito es
aumentar el conocimiento (que equivale a research).



otras organizaciones. Las discusiones bizantinas
en la Facultad dificultaron comprender que in-
vestigar como estrategia pedagdgica es ‘investi-
gacion formativa’ (Miyahira-Arakak, 2009), pero
no es investigacion (research), puesto que el
objetivo principal de una y otra son distintos.
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La investigacion formativa busca desarrollar en
el estudiante competencias para vincularse y
realizar investigacion, el objetivo principal de la
investigacion (stricto sensu) es encontrar cono-
cimiento nuevo (para la humanidad) y, en ese
sentido, extender las fronteras del conocimiento
disponible (para la humanidad), ain a partir de
la experiencia y el discernimiento racional in-
dividual, como se ha hecho en fisica (Newton,
1999), economia (Smith, 1996) o en la ingenie-
ria renacentista, afin al arte y a la arquitectura
(Pacioli & Da Vinci, 2014). El didlogo se dificulta
cuando un docente no hace investigacion, sino
solo discursos sobre la investigacion. En este
contexto, resultan inocuas las categorizaciones
de la investigacion como investigacion pura,
aplicada o profesional, o el uso de otras clasi-
ficaciones (Asis Sig Cr Classification Research
Workshop, 1998; Hensley, 1988).

La investigacion genera nuevo conoci-
miento y los investigadores se forman —por lo
menos— en programas de postgrado. La crea-
cion de programas de postgrado, asi como la
dindmica de los programas de pregrado, deberfa
sustentarse en la actividad de produccion de co-
nocimiento pertinente y relevante de un grupo
de investigacion. Pese a la cantidad minima de
resultados que pudiesen llamarse productos de
nuevo conocimiento originados en el grupo de
investigacion antes mencionado, fui coartifice de
las propuestas de creacion de los programas de
Maestrfa en Ingenierfa de sistemas y computa-
cion, Maestria en Tecnologias de informacion y la
Maestria en Informatica biomédica, que deman-
daban resultados pertinentes de investigacion.

Hacia la epistemologia de la Ingenieria

Es indispensable la formacion de profesiona-
les con competencias especificas en el diseio
y construccion de ‘sistemas de informacion’ y
destrezas bdsicas para investigar en ingenieria,
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pues el pais requiere que sus profesiona-
les dispongan de habilidades para aportar
nuevo conocimiento y no solo “consumir”
informacion y TIC (Kliksberg, 1973; Miyahi-
ra-Arakak, 2009). Esto ultimo cuestiona di-
rectamente el mito de la “ingenierfa como
ciencia aplicada” —es decir, la ideologia de
la ingenieria como simple aplicacion del
conocimiento cientifico— que ha consoli-
dado una tradicién inadecuada de las capa-
cidades de investigacion en ingenieria en
Latinoamérica (Goldstein, 1989; Kliksberg,
1973) y la baja pertinencia de la investiga-
cion en ingenierfa en particular.

La ingenieria difiere de la ciencia
en muchos aspectos. Uno de ellos es que
mientras la ciencia explica y predice fend-
menos, la ingenieria transforma la realidad
(Olaya, 2013). La ingenierfa transforma
una situacion en otra ‘situacion deseada’
usando artefactos en contextos especifi-
cos (Petroski, 1992, 2011); la ingenieria
es la ciencia artificial (Simon, 1988;1996)
par excellence. El mundo artificial (i.e.
ciudades, clinicas o centros médicos, entre
otros) es creado por ingenieria hecha por
seres humanos, para atender situaciones
concretas y contingentes, no para enunciar
leyes universalmente validas.

Se cree que la generacion del co-
nocimiento cientifico antecede necesaria-
mente el disefio de ingenieria y la construc-
cién de artefactos, como en la aplicacion
de los principios opticos para el disefo
y construccién del primer telescopio en
1590. Dicha creencia infundada ignora que,
por ejemplo, el disefio de Newcomen del
motor a vapor (1712) fue ingenieria que
antecedid en mds de un siglo a la teorfa
de Sadi Carnot sobre la energia motriz del

fuego (1824) o la publicacion del Manual de Rankine
(Rankine, 1859), que ahora conocemos como termodi-
ndmica. Este hecho historico, como muchos otros, in-
dica que el conocimiento cientifico no necesariamente
precede a la ingenierfa y, por tanto, la ingenierfa cuenta
con conocimiento propio y métodos propios.

Esto es asi porque la epistemologfa de la cien-
cia natural es distinta a la epistemologia de la inge-
nierfa (Hansson, 2007), por lo cual el discurso no es
alrededor de la posibilidad de que la ingenieria tenga

la capacidad de hacer investigacion bdsica,
aplicada o profesional, sino acerca de lo que
se considera como conocimiento en ingenie-
ria (Tabla I) y como se produce, distincion
que quizds podria buscarse en las posturas
de Protagoras o Heraclito, por un lado, y Ta-
les de Mileto, por otro, recordando que las
ideas de la escuela de este ultimo conforman
la base de la ciencia contempordnea.

La comparacion del modelo de racio-
nalidad de la ciencia con el de la ingenierfa
que es esencialmente el de la contingencia
(Tabla 1). En el caso de la ciencia, esta busca
“la verdad”, hacer predicciones y presentar
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Tabla 1
Distincion (bdsica) entre la Epistemologia de la Ciencia y la Ingenieria

CRITERIO CIENCIA TIPICA INGENIERIA

Modelo de racionalidad Basado en la necesidad Modelo de racionalidad basado en
la contingencia

Fundamentada principalmente en Realidad Experiencia (no empirismo)

Finalidad Conocimiento per se Transformacion con base en
experiencia fundamentada

Guiada por Principio de la razon suficiente Principio de la razon insuficiente

Busqueda de Verdad, prediccion, explicacion Cambio o transformacion

Criterio de validez Universalidad Funcionalidad

Necesidad Comprension Accién

Fuente: elaborado por el autor con base en Goldman (2014).
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explicaciones de los fendmenos para ‘comprender’ la rea-
lidad, mientras que la ingenieria busca inducir cambios y
generar transformaciones en un contexto (Tabla I), por lo
que al parecer —en forma poco acertada— se le identifica
como “una profesion que promueve la resolucion de nece-
sidades, problemas o retos de la sociedad” (ACOFI, 2017),
y no un campo de conocimiento que tiene como desafio
enfrentar los retos de gran escala de nuestra sociedad
como el acceso a los servicios de salud, el
ensamble de energia, transporte y cambio
climdtico, proveer acceso equitativo de la
poblacién a la informacion, asequibilidad
al agua potable, mitigacion a desastres na-
turales y antropicos, gestion de recursos
naturales y proteccion ambiental (UNES-
CO Report, 2010); con ello se empiezan a
identificar sus diferencias epistemoldgicas.
La linea difusa que separa los resultados de
ingenierfa de los de la ciencia (Lopez-Cruz,
2010, 2015; Lopez-Cruz & Obregon Neira,
2015; Lopez-Cruz & Rodriguez, 2015) hace
pensar que la una depende de la otra vy,
quizds, esto es lo que lleva a suponer que
puede ser usado el mismo método de in-
vestigacion en ingenieria que en ciencia.

Si bien la ingenierfa usa conoci-
mientos teoricos y podria generar teorias,
su derrotero no es ese, sino mds bien desa-
rrollar el mundo, transformarlo mediante
la vinculacion de artefactos a contextos
especificos para beneficiar a la sociedad
(UNESCO Report, 2010). El desarrollo de
estas ideas excede el alcance de este docu-
mento introductorio a la epistemologia de
la ingenierfa.

La ideologia del cientificismo vy,
especificamente, la admision —sin previa
reflexion critica o simple evaluacion- del
método cientifico como método de la in-
genierfa (Doridot, 2008; Layton Jr, 1974),

combinada con la creencia de que la investiga-
cion sélo se puede hacer en maestrias o en doc-
torados de paises desarrollados, deriva en que los
esfuerzos de investigacion en ingenierfa solo se
conduzcan guiados por encuestas y andlisis es-
tadisticos (modelos de estadistica paramétrica o
bayesiana, cuando no es que se usan modelos de
ecuaciones diferenciales), y afronte disyuntivas —
que no le son propias— sobre la eleccion entre el
método cuantitativo, cualitativo o mixto, y la su-
ceddnea aplicacion acritica y estéril de formatos
y formalismos. 4
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MENOPAUSIA:

LA NECESIDAD DE

UNA VISION HOLISTICA
FRENTE A LA

REALIDAD FEMENINA

La salud de las mujeres ba sido poco in-
vestigada, y a su vez, no ha sido abordada
pensando de manera objetiva en las nece-
sidades de las mujeres, es decir, teniendo en
cuenta aquellos factores bioldgicos que in-
tervienen en el proceso salud-enfermedad,
asi como en los aspectos fisiologicos, psico-
l6gicos y sociales que ello implica.

La menopausia es definida por varios auto-
res como un conjunto de cambios fisiologi-
cos que ocurren en el cuerpo de las mujeres,
que usualmente tiene lugar entre los cuaren-
tay cinco y los cincuenta afios. Entre dichos
cambios, el mds importante es la ausencia de
menstruaciones durante al menos un afo
ininterrumpido, sin necesidad de confir-
macion por medio de exdmenes de labora-
torio; o bien, durante al menos seis meses,
asociado a un valor en sangre de hormona
foliculo estimulante (FSH) mayor de 40 Ul/
ml (unidades internacionales por mililitro de
sangre) (Alvarez-Garcia y Labandeira Marti-
nez. 2010). También se habla de menopausia
precoz, cuando esta ocurre en mujeres antes
de los cuarenta afos, mientras que la tardia
es la que se da pasados los cincuenta afios.
Paralelamente, lo que se conoce como cli-
materio es el tiempo durante el cual se pasa
de la vida reproductiva a la no reproductiva:
esto ocurre entre los cuarenta y cinco y los
cincuenta y nueve afios de edad; este pro-

ceso inicia unos anos antes de la menopausia (perime-
nopausia) y se extiende unos afos después de la misma
(posmenopausia) (Capote Bueno y Segredo Pérez, 2011).
Este concepto, desarrollado desde el paradigma
biomédico, predominantemente bioldgico, acentualo que
se denomina medicalizacion de algunas etapas naturales
en lavida de las mujeres, especialmente en la menopausia
(Capote Bueno y Segredo Pérez, 2011), la cual no debe
ser considerada solamente como una mera “transicion”
biologica que acompana al climaterio, sino como
una compleja etapa fundamental para las mujeres,
que ademds de involucrar cambios en los dmbitos
sexual, emocional, psicoldgico y afectivo, es vivida
de manera particular por cada una de ellas, con
mayor o menor intensidad, y que partiendo de un
mismo fenomeno bioldgico y hormonal, involucra
vivencias Unicas para cada mujer.

En el aspecto fisioldgico, se ha reconocido
que los cambios experimentados por las mujeres
durante esta etapa de sus vidas se manifiestan
por una gran variedad de sintomas atribuidos, en
su mayorfa, a la deficiencia de estrogenos como
consecuencia de una disfuncion en la produccion
hormonal ovdrica progresiva, y que caracteriza
a esta etapa de la vida femenina desde un pun-
to de vista bioldgico. Esta deficiencia hormonal
se traduce en bochornos, sudoracion y sofocos,
cambios en el estado de 4nimo y en el deseo se-
xual, resequedad y alteraciones de la lubricacion
de los genitales, asi como predisposicion a sufrir
de enfermedades como la osteoporosis y la en-
fermedad coronaria (Alvarez-Garcia y Labandeira
Martinez. 2010). Ademds, se suman ciertas condi-
ciones de salud que son frecuentes en las mujeres
a medida que se avanza en edad, como las enfer-
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medades reumatoldgicas, el déficit de vitamina
D, los diversos tipos de cdncer ginecoldgico y
las alteraciones en la mecanica del piso pélvico
que conllevan a situaciones como los prolap-
sos de organos pélvicos y la incontinencia uri-
naria de esfuerzo, entre otras patologias. (Valls
Llobet y Banqué. 2008).

A su vez, estos cambios bioldgicos y
psicolégicos modifican la configuracion cor-
poral, lo que en gran medida influye en que
las mujeres se sientan menos deseadas por sus
parejas. Esta situacion es reforzada ain mas en
una sociedad machista y androcéntrica, en la
que, por sus creencias, se le impone a la mu-
jer “cumplir” con ciertos paradigmas como ser
objeto de placer, ser madre y ser cuidadora de
un hogar, asi deba dejar de lado proyectos y
realizaciones personales. Estas consecuencias
aumentan el riesgo de trastornos de animo en
las mujeres posmenopdusicas, lo que lleva a
una pérdida del autoestima y del deseo sexual
(Bliimel, et al., 2002, p. 11306).

Al respecto, se ha evidenciado que
aproximadamente la mitad de las mujeres
sexualmente activas padecen disfunciones se-
xuales desde los cuarenta a los sesenta afios de
edad, cuya frecuencia tiende a aumentar con la
edad. Entre ellas, se encuentra la dispareunia
(relaciones sexuales dolorosas), condicion que
ha sido utilizada por la industria farmacéutica
para poner a disposicion de las mujeres un
variado mercado de lubricantes genitales de
varios tipos, terapias hormonales a base de es-
trogenos tanto de consumo oral como topico,
entre otras ofertas para “aliviar” esta condi-
cion. A proposito, se ha documentado en di-
versos estudios como las mujeres no usuarias
de la terapia de reemplazo hormonal (practica
introducida desde inicios de los 90 como una
estrategia de prevencion de la osteoporosis

posmenopdusica y del envejecimiento) o con histe-
rectomia previa estdn en mayor riesgo de presentar
disfunciones sexuales, y que factores como la edad, el
deterioro de la salud y el uso de medicamentos por
mucho tiempo para diversas enfermedades como la
diabetes mellitus, la hipertension arterial, entre otras
patologias, pueden afectar ain mas su sexualidad
(Bliimel, Araya, et al., 2002).

De acuerdo con lo anterior, se ha determinado
que las mujeres entre los cuarenta y cinco y los se-
senta y cuatro afios que han hecho uso prolongado
de diversas formas de terapia de reemplazo hormonal

(por ejemplo, pildoras a base de estrogenos

y progestdgenos), podrian beneficiarse con
la mejoria en la lubricacion genital, el control
de la dispareunia e incluso, con orgasmos de
mejor calidad, lo que conlleva a incrementar

la satisfaccion, la excitacion y, en general, el

deseo sexual (Blumel, Bravo, Recavarren, &

Sarrd, 2003). Pero estos efectos se han valo-

rado desde el punto de vista de la medica-

lizacion de la sexualidad femenina sin tener
en cuenta la salud integral de las mujeres.

De hecho, ciertas recomendaciones que sur-

gen a partir de sociedades de menopausia,

médicos, ginecologos y expertos clinicos en

el tema minimizan la ya demostrada y reco-

nocida relacion causal existente entre el uso

prolongado de la terapia hormonal substitu-
tiva y el desarrollo de enfermedad cardiovas-
cular y cdncer de mama.

En este sentido, podriamos decir que

la salud de las mujeres ha sido poco inves-

tigada desde una perspectiva biopsicosocial

que permita comprender de manera integral
las implicaciones que para ellas tiene la en-
fermedad en sus dmbitos fisioldgico, psico-
logico y social. Asi, cada vez es mds frecuente
descubrir en la literatura cientifica publica-
ciones de multiples estudios que si bien han
posibilitado el entendimiento de los facto-
res bioldgicos que influyen en el proceso



salud-enfermedad, carecen de una vision mds
integral. Las dimensiones sociales y psicoldgicas
han sido descritas como fundamentales para
comprender las circunstancias que influyen en la
salud de los seres humanos®, que no se concibe
Unicamente como la ausencia de enfermedad. Es
por eso que con poca frecuencia la menopausia
suele abordarse pensando de manera objetiva
en las amplias necesidades personales, psicolo-
gicas y sociales de las mujeres durante la edad
del climaterio, y no unicamente desde lo fisiol6-
gico, lo bioldgico o lo sexual.

De esta manera, autores como Valls-
Llobet (2008) y Capote (2011) han evidenciado
como la salud fisica y mental de las mujeres no ha
sido adecuadamente abordada desde la investi-
gacion y el desarrollo biomédico por la medicina
tradicional. Esto ha llevado a que procesos natu-
rales y fisioldgicos que no representan enferme-
dad, como la menopausia o los trastornos de la
menstruacion, sean excesivamente medicaliza-
dos, tanto por la medicina tradicional como por
diversas formas de medicina alternativa, como la
homeopdtica. A través la publicacion de trabajos
cientificos cuyos resultados suelen ser interpre-
tados desde una perspectiva positivista, nuevos
tratamientos, pildoras, cremas, infusiones, tera-
pias como las de reemplazo hormonal, remedios
“naturistas” y “caseros”, entre otras propuestas
mercantiles, se demuestran como efectivos (y
con mayor o menor grado de efectos secunda-
rios) para “controlar” o “aliviar” los molestos sin-
tomas vasomotores (bochornos, sofocos, dolor
de cabeza, etc.) y sexuales de los que se quejan
las pacientes que afrontan la menopausia.

En contraposicion a esta perspectiva
reduccionista en la que prima lo bioldgico, se
ha considerado que la menopausia, como un

! Incluso, desde reconocidas teorias en salud publica, como
la de los determinantes sociales de la salud, esto se ha
llegado a reconocer.

proceso natural, constituye una experiencia vital psi-
cosocial, que es personal para cada mujer y diversa
entre mujeres de diferentes culturas o procedencias.
Esta experiencia marca el comienzo de una etapa que
ocupa casi la tercera parte de la vida femenina, por
lo que es fundamental que las mujeres disfruten de
otras dimensiones de su vida sexual, amorosa, fami-
liar y social. Vivencias significativas y enriquecedoras
para ellas se vuelven vitales y terapéuticas, como por
ejemplo, ejercer un oficio que les guste, practicar un
hobbie, un deporte, estudiar algo que les apasione o
simplemente dedicar mds tiempo a sus amigos o ami-
gas, a su pareja, padres, hijos, nietos o al hogar si es su
deseo, sin los afanes que esto exigiria en aios previos
de sus vidas.

Ademis, la menopausia y sus efectos en la
salud sexual, fisica y mental a corto, mediano y lar-
go plazo, asi como los cambios en su corporalidad,
involucran cargas relacionadas con el debilitamiento
del autoestima en las mujeres posmenopdusicas; esto
provoca en ellas sentimientos y actitudes de vergiien-
za, pena y frustracion en mayor o menor medida, de
manera especial en el aspecto sexual. Es comuin que
sus compafieros sentimentales tengan expectativas
sexuales y emocionales diferentes a las de ellas en
esta etapa; dicha situacion lleva muchas veces a la au-
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todiscriminacion y hace que la mujer busque
ayuda en profesionales de la salud para mitigar
la incomprension que siente con sus relacio-
nes personales. Aun mas, el hecho de vivir en
lo que Lafaurie (2011) define como una “so-
ciedad patriarcal y androcentrista”, en la que
se ha idealizado a la mujer como objeto de
deseo, de trabajo y de maternidad, hace que
las mujeres posmenopdusicas puedan sentirse
incomprendidas y estigmatizadas.

Todo lo anterior hace que la menopau-
sia sea vista desde una perspectiva meramente
bioldgica, con lo que se desconocen los mul-
tiples aspectos sociales, emocionales, relacio-
nales y psicoldgicos que hacen parte de esta
etapa crucial de la vida de las mujeres. Desde
la ciencia médica es preponderante el para-
digma biologista-positivista, lo que hace que
de manera naturalizada la nocién de cuerpo
se entienda y estudie a partir del sexo de las
personas y de otros aspectos meramente bio-
logicos (Lafaurie, 2011).

En contraposicion al paradigma biolo-
gista, desde las Ciencias sociales y de la salud
han surgido movimientos y autores que pug-
nan por la comprension de los fendmenos

que atafien a la salud de las mujeres desde una vision
holistica, y no solamente desde la perspectiva biomé-
dica. Uno de estos conceptos es el del Enfoque de
la morbilidad femenina diferencial, que los doctores
Valls Llobet y Banqué (2008) proponen como una al-
ternativa conceptual que busca un abordaje integral
para el proceso de la menopausia (y para otras situa-
ciones femeninas como el cincer de cérvix, de mama,
entre otros) a las que se ven sometidas miles de muje-
res alrededor del mundo de diferentes culturas, y que
de alguna manera pueden ser motivo de sufrimiento
e incomodad. Este concepto es de aplicacion mucho
mds pertinente cuando consideramos la situacion de
las mujeres que viven en los paises en via de desarro-
llo, en los que se acentua la brecha entre mujeres ricas
y pobres, y su maltrato y discriminacion.

Para Valls-Llobet (2008), la morbilidad femeni-
na diferencial se entiende como

[...] el conjunto de enfermedades, motivos de con-
sulta o factores de riesgo que merecen una aten-
cion especifica hacia las mujeres, sea porque solo
en ellas se pueden presentar dichos problemas,
o0 porque éstos sean mucho mis frecuentes en el

sexo femenino.

De esta manera, el abordaje de la menopausia desde
un enfoque de morbilidad femenina diferencial se
hace esencial pues permite atender las necesidades en
salud de las mujeres desde una perspectiva de género
(Charlton, 2004). La idea de enfoques como este es
que las mujeres se involucren en sus procesos de su
propia salud a través de la adopcion de habitos de vida
saludables como la dieta sana y balanceada, el ¢jercicio
fisico, asi como la promocion de la salud mental por
medio de la recreacion, la musica, la [udica, las artes, la
reflexion y la ejecucion de sus proyectos de vida perso-
nales a través de su profesion o de lo que simplemente
les gusta hacer (Lafaurie, 2010).

Sin embargo, esta parece ser una tarea dificil
de llevar a cabo mientras continuemos perpetuando
los espacios y culturas androcéntricas en las que las
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mujeres no tienen tiempo para ocuparse de si
mismas, pues viven en funcion de otros. Esta
realidad requiere, entre otras cosas, un frente
a la medicalizacion, que convierte los procesos
fisioldgicos de las mujeres en problemas médi-
cos, lo que produce ganancias econdmicas que
maximizan los grandes mercados farmacéuticos.
Esto, sin mds, convierte a las mujeres en blancos
terapéuticos y de investigacion, lo que perpetda
atn mds la “cosificacion” y el utilitarismo de lo fe-
menino, caracteristico de las inequidades y des-
igualdades de género de la sociedad, y a la par,
del sistema de atencion biomédico y en salud.

Por tanto, se hace necesario reflexionar
sobre el paradigma biologista que impera en la
practica clinica occidental, enfocada en lo tera-
péutico, que es insuficiente para comprender
las complejas realidades sociales y culturales que
implica la vivencia del proceso de menopausia en
las mujeres de paises poco desarrollados. Desde
esta optica, la sexualidad es parte importante de
la calidad de vida, un concepto que debiera ser la
brajula del accionar de los profesionales de la sa-
lud, en el que debe imperar el entendimiento de
la morbilidad femenina diferencial, e involucrar
procesos de asesoria, consejeria y tratamiento in-
tegral (psicologia, nutricion, etc.) en el contexto
de los problemas que afectan a la mujer. ¢
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Texto: Clara Santafe Millan*

Cuencadelrio
Bogota:

un reto mds social
que ambiental

*Directora Programa de Biologia, Universidad El Bosque.
Contacto: santafeclara@unbosque.edu.co

El creciente desarrollo de las poblaciones bu-
manas, las construcciones de diferente indole,
vias, minas, la ampliacion de las fronteras
agricolas, entre otros procesos economicos a lo
largo de la cuenca del rio Bogotd, requieren
de estrategias urgentes para generar concien-
cia y aprendizaje de las comunidades acerca
de los recursos, su manejo y conservacion, en
un pais que es considerado como de los mds
biodiversos del mundo, y donde, ademds, el
recurso hidrico y de calidad del aire son el po-
tencial economico mds importante dentro de
las regiones.

La cuenca del rio Bogotd

La cuenca del rio Bogota tiene un drea de in-
fluencia cercana a los 6.000 Km? que incluye en
cuarenta y un municipios y el Distrito capital:

En su recorrido de 380 kilometros, el rio Bogotd
drena 599 568 hectdreas de superficie a través de los
rios Sisga, Neusa, Tibitd, Negro, Teusacd, Frio, Chicu,
Salitre, Funza, Tunjuelito, Balsillas (que recoge las
aguas del rio Subachoque y Bojacd), Calandaima, y
Apulo, [...] [lo que crea] una red hidrogrdfica con
diversidad de paisajes y condiciones topograficas
y climatoldgicas tipicas de la zona tropical andina.
(IEU, s.f, s.p.)

Por todo ello, el rio Bogotd influye significati-
vamente en la vida de muchas comunidades,

y esto, paraddjicamente, lo convierte en un re-
>
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ferente de problemdtica ambiental en los estudios de
caso a nivel mundial. La Corporacién Autonoma Regio-
nal (CAR) (2014) en su portal sefala esta problemdtica:

(l]a tala de drboles, las captaciones de agua
ilegales, el deposito de residuos domésticos
e industriales que llegan al Rio Bogotd, la dis-
posicion de basuras, residuos industriales con
metales pesados, y la falta de interés por mane-
jar eficiente y responsablemente las aguas del
rio, lo convierten en un referente de suciedad

y contaminacion a nivel mundial (s.p.).

En cuanto al diagndstico general del rio pre-
sente en la mayoria de documentos técnicos
y de informacion general al publico, podemos

encontrar los siguientes datos: el rio Bogotd recorre un
total de 380 km, en los cuales recibe las aguas de 15 rios
de tercer orden, entre los que se destacan los rios Fucha,

Salitre, Neusa, Tunjuelito y Apulo. Estos afluentes contri-
buyen negativamente con la contaminacion progresiva
de la cuenca debido a que durante sus recorridos, se
encuentran con el vertimiento directo de productos
tanto liquidos como solidos resultantes de actividades
comerciales, tales como la produccidn agricola, pecuaria
e industrial (el procesamiento del cuero y la produccion
de flores, por ejemplo), asi como otras actividades de
menor impacto. Por otro lado, la cuenca del rio Bogotd
cuenta con diferentes ecosistemas estratégicos a lo lar-
go vy ancho de su recorrido, desde su nacimiento en el
Piramo de Guacheneque hasta su desembocadura en el
rio Magdalena.

Es asi como la cuenca media y baja del rio Bogotd
sufre un mayor impacto debido a las altas descargas con-



taminantes durante su recorrido. Sumado a
esto, la deforestacion de los distintos parches
debido a la expansion de la frontera agricola
contribuyen activamente a la problemdtica
del recurso hidrico, que en gran medida es
consecuencia del modelo de desarrollo que
no involucra la integridad del entorno am-
biental ni los ejercicios de conservacion evi-
dentes en la zonas de influencia del mismo.

Registro de experiencias exitosas
sobre el manejo de la cuenca del

rio Bogotd

Los levantamientos de informacion prima-
ria, en conjunto con la educacién ambiental,
toman relevancia como respuesta a las ne-
cesidades de los sectores econdmicos para
responder por procesos de intervencion en
los ecosistemas; a la comunidad, para poder
empoderarse de sus recursos y saber cémo
deben conservarlos y por qué debe ser com-
pensada. El “Registro de experiencias exi-
tosas sobre el manejo de la cuenca del rio
Bogotd” es un proyecto, promovido por el
programa de Biologia de la Universidad El
Bosque, enmarcado en la trasferencia del
conocimiento, que pretende convertir los
conceptos cientificos en un didlogo social
en las regiones donde se lleva a cabo la in-

ARo 3, n.°5 e Enero / Junio 2017

tervencion de los distintos sectores de produccion que
tienen influencia en la cuenca de rio Bogota.

El proyecto trabaja con grupos focales (lideres
comunitarios, instituciones educativas, ONG presentes
en la zona, entre otras) dentro de los municipios de in-
terés de la cuenca, asi como con las escuelas veredales
de la zona de influencia directa, lo que ha permitido
vincular a niflos, padres, docentes y autoridades intere-
sadas en mejorar las condiciones y numerosos proble-
mas en salud publica presentes en dichas comunidades.
Estas comunidades son una mezcla de aglomeraciones
campesinas productoras de alimento necesario para
responder al mercado de la capital y propietarios de
predios que encuentran en estas zonas pequenos parai-
sos para poder descansar, y que estan muy interesados
en ejercicios de sostenibilidad y conservacion de este
tipo de parajes.

El objetivo es que los beneficiarios (sector pu-
blico, educativo y actores privados interesados en la
conservacion de la cuenca) sepan interpretar la infor-
macién entregada por los diferentes sectores produc-
tivos y responsables de las intervenciones, y de esta
manera, puedan formular proyectos y propuestas ajus-
tadas a la dindmica legal, econdmica y social de la region
estimando unos niveles de compensacion ambiental y
social justos. Con ello, se podrdn ejecutar ejercicios de
reforestaciones, recuperacion del paisaje y desarrollo
de mejores practicas sobre la cuenca; todo ello tendrd
un seguimiento real —mediante herramientas de valo-
racion— para fortalecer el interés y compromiso de la
comunidad por este tipo de informacion.

Elinterés del proyecto es resaltar todas aquellas
actividades que busquen procesos de conservacion y
manejos sostenibles de las comunidades involucradas
con la cuenca, actividades que normalmente se desco-
nocen o pasa inadvertidas ante la cotidianidad del rio y
de sus actores. Al respecto, la revista Dinero (2016) se-
fala que “[m]ds de US$57 000 millones es el valor de los
bienes y servicios que se estdn desaprovechando por el
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Estado de contaminacion del afluente de rio Bogota, lo equivale al 15,25% del
Producto Interno Bruto nacional (PIB)’(s.p.).
Asi, las actividades primordiales para el proyecto propuesto y desa-

rrollado por el equipo de trabajo compuesto por un grupo de mas de quince
maestros de diferentes dreas, estudiantes comprometidos
desde el inicio del proceso y egresados del programa, que
han destinado tiempo de sus ocupaciones para apoyar,
acompanar y consolidar el resultado del proyecto. Entre
todos se busca generar metas e impactos claros, asi como
llevar a espacios académicos y sociales dichos resultados.
De este modo, las prioridades se han enmarcado en:

* Definir los ecosistemas estratégicos en las zonas de
influencia directa de la cuenca baja del rio Bogotd.

* (Categorizar los ecosistemas estratégicos con base en
su importancia en el saneamiento de la cuenca del rio
Bogota.

* Establecer las zonas con un alto potencial para la refo-
restacion de la cuenca baja del rio Bogota.

* Identificar las principales especies riverenas perte-
necientes a cada una de las zonas estratégicas en la
cuenca baja del rio Bogota.

* Desarrollar ejercicios participativos mediante la edu-
cacion ambiental en las comunidades que tienen rela-
cion directa con la cuenca baja del rio Bogota.

Asi, desde el ano 2012 hasta la actualidad, se viene de-
sarrollando una estrategia de levantamiento de infor-
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macion primaria para la definicion de los
actores involucrados, que incluye los actores
bioldgicos como la caracterizacion vegetal y
los inventarios de fauna; los componentes
del paisaje como la caracterizacion del relie-
ve, las coberturas vegetales, los parimetros
generales del suelo y los aspectos fisicos y
quimicos del agua, asi como la demanda bio-
quimica de oxigeno (DBO), lo fisicoquimico
y microbioldgico, que en conjunto definirin
el estado de calidad del ecosistema en cada
uno de los puntos trabajados.

Con este trabajo, a hoy se han re-
conocido y registrado diversos parajes que
reconcilian el impacto de la sociedad, y con
ello, la existencia de varios nacimientos de
agua que aun mantienen su calidad y su inte-
gralidad paisajistica, como es el caso de Pan-
tano redondo (Zipaquird), la Vereda el Tejar
(Choconta), La Chorrera (Sesquilé), y cami-
nos reales entre los municipios de Tena y la
Mesa, solo por nombrar algunos, asi como
rondas de rios que cumplen los treinta me-
tros necesarios para su conservacion, como
en la inspeccion de San Antonio (Anapoi-
ma). Asimismo, se han registrado diversidad
de aves como la tangara azulada, el jilguero
dorado, el atrapamoscas, el mosquerito ama-
rillo, entre otros. Ellos son un bioindicador
claro de la existencia de ecosistemas. El pro-
yecto cuenta ya con el levantamiento y cata-
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logo de estas aves, que deleitan a propios y extraios
en la region.

Asi, la intencidn fundamental del programa es
resaltar el trabajo de las comunidades, el sector pu-
blico y el privado en cuanto al manejo y recuperacion
de la cuenca en cada zona y de los servicios ecosisté-
micos que esta puede ofrecer, como el potencial eco-
turistico, aun presentes en los diferentes municipios.
Los retos encontrados en el desarrollo del proyecto
abordan la conciliacion de la parte productiva con la
posibilidad de trabajar en renglones de seguridad ali-
mentaria y en el empoderamiento sobre el territorio,
ast como el fortalecimiento de puntos estratégicos
para procesos de conservacion y biocomercio. La ta-
rea continta y sus resultados finales dardn cuenta de
trasformaciones de orden ambiental, social, politico y
econdmico en estas zonas. 4
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Politica editorial Revista
Hojas de EL Bosque

La Universidad El Bosque, consciente de la necesidad de fortalecer sus
lazos con la sociedad y su proyeccion en el contexto, ha decidido crear
un medio institucional de divulgacion para difundir, en lenguaje claro
y accesible, investigaciones, actividades académicas y acciones de res-
ponsabilidad social entre la comunidad universitaria. Surge asi la Revis-
ta Hojas de El Bosque, que busca fomentar valores como la diversidad,
la pluralidad, el pensamiento critico y el compromiso social y ambien-
tal, en consonancia con la Mision y Vision de la Institucion.

La Revista Hojas de El Bosque abre espacios para que multiples vo-
ces de la Universidad y de otros dmbitos sociales presenten sus puntos
de vista acerca de temdticas de interés general mediante la publicacion
de textos de reflexion y andlisis relacionados con el quehacer universi-
tario y la visibilizacion de su impacto social. La Revista cuenta con tres
secciones: Ojo al Contexto, que da cabida a textos orientados a analizar
las situaciones relacionadas con los diferentes escenarios sociales; Vo-
ces, que ofrece perspectivas acerca de personajes y situaciones tanto de
la Universidad como del pais, y Apuntes, que divulga resultados de in-
vestigacion y proyectos de transferencia de conocimiento y su impacto.

Hojas de El Bosque dialoga con la comunidad universitaria y su en-
torno, y da preferencia a la divulgacion de los conocimientos, discursos
y practicas que se construyen y debaten en la Universidad, enfocados
en temas de relevancia y actualidad en cualquiera de los campos del
saber. Hojas de El Bosque recibe textos preferiblemente en espafiol,
que serdn revisados por el Comité Editorial.

Indicaciones para la presentacion de articulos

Los articulos deberdn tener una extension maxima de 2000 palabras,
y enviados en formato Word, con espaciado 1,5 y fuente Times New
Roman, 12 puntos. Asimismo, se deberan incluir los datos de los au-
tores, asi: nombres y apellidos completos, teléfono, direccion, correo
electronico, ultimo titulo académico, afiliacion y cargo actual.

Los articulos se recibiran a través del correo revistahojasdelbos-
que@unbosque.edu.co, preferiblemente con imdgenes y figuras de
apoyo que permitan ilustrar los contenidos. Si son de uso libre, estas
tendrdn que ser debidamente referenciadas, es decir, se tendrd que
citar la fuente de la que hubieran sido tomadas; si no lo son, el autor
tendrd que gestionar los derechos de reproduccion de las mismas.

Se sugiere que las notas a pie de pdgina sean usadas con mode-

racion, solo para afiadir informaciones necesarias o para explicar tér-

minos técnicos que requieran algun tipo de aclaracion. En

cuanto a las citas dentro del texto, se recomienda seguir las

normas APA: situar entre paréntesis el apellido del autor del
texto citado, el ano de publicacion del mismo y la pagina de

donde se hubiera tomado la cita, ast: (Preuss, 2013, p.24)
Conviene recordar que las citas directas que tengan

mds de cuarenta palabras deberdn colocarse en pérrafo

aparte, con sangrfa de 1,25 cm en ambos lados y un punto
menos en el tamano de la fuente.

Al final del articulo se relacionardn en detalle todas las
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furt: Peter Lang Edition.
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