
Curso corto de 
CUIDADOS PALIATIVOS

Jornada Académica Maestría 
en Enfermería en Cuidados Paliativos

Facultad de Enfermería

8:00-8:15 a. m. Apertura del curso Bienvenida y el contexto de 
la MECP.

Profesor Julian López
Director de la Maestría en 
Enfermería en Cuidados 
Paliativos.
Universidad El Bosque.

8:25-8:45 a. m. Introducción a los 
cuidados paliativos

De�nición de los cuidados 
paliativos.
Principios de los cuidados 
paliativos.
Estado actual de los cuidados 
paliativos en el mundo y 
Colombia.

Dr. Miguel Sánchez-Cárdenas 

8:25-8:45 a. m. Valoración de las 
necesidades paliativas

8:25-8:45 a. m. R e c e s o

12:30-14:00 p. m. A l m u e r z o

Evaluación de necesidades en 
el niño y el 
adolescente ( Escala PaPaS y 
Mini-SSPedi).
Evaluación de 
necesidades en el adulto 
(NECPAL, PPI, Karnofsky, 
ESAS, MiLS-Sp)

Eliana Cárdenas 

10:00-10:30 a. m. Síntomas comunes en 
cuidados paliativos

De�nición general de los 
síntomas más comunes de la 
enfermedad avanzada y su 
prevalencia en los pacientes 
oncológicos y no oncológicos.

Enf. Carolina Rojas

11:00-11:30 a. m. Medicamentos 
esenciales en 
cuidados paliativos

Lista de medicamentos de uso 
común en cuidados paliativos y 
recomendaciones.

Manuela Salazar Quintero

14:00-14:30 p. m. Aspectos éticos en 
la enfermería 
paliativa

Principios bioéticos en la 
enfermería paliativa.
¿Cómo identi�car la 
existencia de un conflicto 
ético en la enfermería 
paliativa?.

Camila Lozano

14:30-15:00 p. m. Aspectos 
psicosociales

Necesidades psicosociales en 
enfermedad avanzada.
Roles del equipo de 
enfermería. (Profesionales y 
auxiliares de enfermería).

Dra. Lina María Vargas

15:00-15:20 p. m. Planeación 
compartida de 
la atención en 
cuidados 
paliativos 

Ciclo de la planeación 
anticipada.
Documento de voluntad 
anticipada.(Proceso para 
su realización).

Dra. Sandra Parra

15:30-15:50 p. m. Abordaje familiar 
en enfermería 
paliativa. 

Charla magistral Enf. Ruth Valle Ballesteros

15:50-16:00 p. m. Preguntas
Cierre de la sesión

11:30-12:00 m. Abordaje no 
farmacológico de 
los principales 
problemas en CP

Intervenciones no 
farmacológicas para los 
síntomas presentar >40% y 
recomendaciones

Zuleima Builes Zapata

12:00-12:30 m. Vía subcutánea en 
cuidados paliativos

Características de la vía 
subcutánea.
Lugares de inserción del 
catéter subcutáneo.
Indicaciones y 
contraindicaciones de la vía 
subcutánea.
Uso para administración de 
fármacos. Video y charla 
magistral.

Enf. Xiomara Carmona

8:15-8:25 a. m.
Sesión introductoria:
Taller 1 ¿Qué entendemos por cuidados paliativos?
Manuela Salazar Quintero

8:15-8:25 a. m.
Caso Clínico 
Presentación del caso clínico 
Zuleima Builes Zapata

8:15-8:25 a. m. Taller 2: Análisis del caso para la evaluación de necesidades paliativas.
Aplicación de escalas por Google forms. Eliana Cardenas

10:30-10:45 a. m.
Taller 3: Análisis del caso para identi�cación de síntomas.
Preguntas a través de  Kahoot
Camila Lozano. 

15:20-15:30 a. m. Taller 4: Aplicación de planeación compartida de la atención en caso clínico. 

Hora Tema Contenido Responsable

Más Información: asistente4ec@unbosque.edu.co

Junio


