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PRESENTACION

Este diplomado es el primero en su género en el pais. Busca profundizar los
conocimientos relacionados con las alteraciones mas frecuentes en la poblacion pediatrica
y geriatrica, mediante ayudas dpticas, no dpticas, rehabilitacion y entrenamiento visual.

La Optometria Pediatrica reviste actualmente un gran interés en los diferentes ambitos de
la sociedad. Desde muy temprana edad, los nifios estan sometidos a una gran demanda
de tareas visuales, asociadas a la escolarizacion o a la recreacion, razon por la cual cada
dia aparecen mas disfunciones que influyen directamente en el confort visual, el
rendimiento escolar e incluso en el abandono de determinadas actividades. Es
indispensable en esta poblacidn adquirir competencias especializadas, que permitan
detectar, evaluar y tratar problemas oculares, visuales, motores y de la vision binocular
gue no atenten con el proceso de emetropizacion y que conlleven a su deteccion temprana
y prevencidon de la ambliopia y asi como como el diagndstico, prondstico y manejo de
patologia ocular que sean de su competencia.

El aumento de las expectativas de vida de los colombianos, han traido como consecuencia
que cada dia mas personas de la tercera edad padezcan de patologias oculares que
generan limitacion visual. La Baja Vision adquiere por lo tanto una capital importancia y
requiere que los profesionales que realicen atencion clinica de esta poblacion, desarrollen
competencias especializadas que les permitan conocer en profundidad la patologia ocular,
el procedimiento, manejo y adaptacion de las ayudas propias para cada caso en particular,
que conlleven a una rehabilitacién funcional de los pacientes.

Los conocimientos adquiridos en el Diplomado le permitiran hacer frente a las nuevas
demandas de la profesion, afrontando la practica clinica con mas seguridad, ampliando
sus posibilidades profesionales y facilitando su incorporacién en consultas, clinicas y
hospitales dedicados a la optometria pediatrica y la Baja Vision.

CARACTERISTICAS

Tipo de programa
Diplomado Universitario

Modalidad

B-Learning



Fecha de inicio y cierre

Fecha de inicio: 20 de mayo de 2024
Fecha de cierre: 3 de agosto de 2024

Horarios

Clases sincrénicas virtuales: lunes, martes, miércoles y jueves de 8 a 10 pm (hora
Colombia) cada semana; viernes 2 de agosto y sabado 3 de agosto de 8 a 6 pm se
realizaran jornadas de clases presenciales para la practica de Optometria Pediatrica y Baja
Vision (si no es posible asistir en forma presencial se emitira la practica de manera
sincrdnica a través de la plataforma virtual).

Valor agregado

Primero en su género en Colombia

Docentes con formacién Posgradual

Practica clinica sobre pacientes

Oportunidad de Networking en el ambito de la salud visual

Tiempo de horas
115 horas
Dirigido a

Optometras, Oftalmologos, Ortoptistas, Ocularistas, Estudiantes de Optometria de octavo
semestre en adelante, Profesionales de la salud visual.

Inversion $ 2°890.000
OBJETIVOS

Optometria Pediatrica:
o Identificar las alteraciones visuales mas frecuentes en la poblacion pediatrica.
e Comprender el concepto de ambliopia, su fisiopatologia y caracteristicas.
e Conocer las pruebas clinicas mas adecuadas para la valoracion del paciente
pediatrico.



o Identificar las patologias oculares mas frecuentes en pacientes pediatricos.
e Analizar casos clinicos de pacientes pediatricos y su conducta de manejo.
e Conocer los avances tecnoldgicos para el tratamiento de la ambliopia.

Baja Vision:

Comprender los conceptos de baja visidn y ceguera legal.

Identificar las principales patologias oculares que causan baja vision.

Conocer las pruebas clinicas para la valoracion del paciente de baja vision.
Identificar las caracteristicas de las ayudas Opticas, no dpticas y electronicas.
Analizar casos clinicos sobre calculo de ayudas opticas y planes de rehabilitacion
integral.

METODOLOGIA

El Diplomado va a contar con un aula virtual en Brightspace, donde los participantes van
a encontrar el material de aprendizaje y podran hacer seguimiento al desarrollo de cada
modulo, asi como también, interactuar con los profesores para resolver sus dudas y
desarrollar las actividades de forma individual y/o colaborativa. A través de la plataforma
se pueden conectar a las clases sincronicas en la plataforma Meet. La Ultima semana del
diplomado se realizaran dos jornadas presenciales de practica de Optometria Pediatrica y
Baja Vision (si no es posible asistir en forma presencial se emitira la practica de manera
sincrénica a través de la plataforma virtual).

DOCENTES

Directora del Diplomado:

Dra. Jenny Maritza Sanchez Espinosa OD., Ms.C

Optometra, Universidad de la Salle. Magister en Ciencias de la Visidn con énfasis en
Entrenamiento y Rehabilitacién visual de la Universidad de la Salle, Formacion en Baja
Vision del Centro de Rehabilitacion para Adultos Ciegos CRAC, y Centro de Estudios Angel
Barafiano, Madrid Espafa. Se ha desempefiado como: Docente, Investigadora e
instructora clinica en las areas de Optometria Pediatrica, Ortdptica y Baja Vision de la
Universidad El Bosque y la Fundacién Universitaria del Area Andina, la atencién de
pacientes con baja vision en el Centro de Rehabilitacion para Adultos Ciegos CRAC,
conferencista en congresos nacionales e internacionales y practica privada.



Docentes Area de Optometria Pediatrica:

Dra. Luz Esperanza Gonzalez OD. Esp.

Optdmetra, Universidad de La Salle. Especialista en Ortdptica y Terapia Visual, Fundacién
Universitaria del Area Andina. Fellow Optometria pediarica Universidad de Houstan,
rotaciones clinicas en los departamentos oculomotricidad en el Hospitales Edouard Herriot
y Regional Universiatrio de Nantes Francia. Magister en Suplementacion Integrativa
Universidad EFIT de Espafa. Se ha desempefiado como docente pregrado y posgrado de
optometria y de oftalmologia a nivel nacional e internacional.

Dra. Viviana Paola Becerra OD., MSc

Optdmetra, Fundacién Universitaria del Area Andina. Magister en Ciencias de la Visién
con énfasis en Entrenamiento y Rehabilitacion visual, Universidad de la Salle. Se ha
desempefiado como: Docente, Investigadora e instructora clinica en las areas de
Optometria Pediatrica, Ortdptica y Entrenamiento visual de la Universidad El Bosque y
Fundacién Universitaria del Area Andina, conferencista en congresos nacionales y practica
privada.

Dra. Angela Maria Ayala Chavez, Esp.

Psicdloga, Fundacidon Universitaria Konrad Lorenz de Bogota, Especialista en Psicologia
Juridica de la Universidad Santo Tomas de Bogota. Se ha desempefiado como: Psicologa
clinica en la atencidon a problematicas como depresion, ansiedad, control de impulsos,
pautas de crianza, déficit cognitivos, problemas de aprendizaje, modificacion de conducta,
trastorno de hiperactividad, atencion y prevencion a problematicas de nifios nifas y
adolescentes, apoyo en dificultades académicas y disciplinarias, procesos de inclusion,
profundizacion en relaciones interpersonales, vinculos afectivos y dificultades familiares,
en insituciones educativas y Secretaria Distrital de seguridad, convivencia y Justicia.

Dr. Marcelo Carrizosa Murcia OD, Esp, MSc

Optometra Universidad de la Salle. Magister en ciencias de la Visidn Universidad de la
Salle. Especialista en cuidado ocular primario Fundacion Universitaria del Area Andina,
Profesor Titular Facultad de Medicina Universidad el Bosque Area Patologia
Ocular, Docente Investigador Universidad el Bosque, Docente de pregrado y Maestria
ciencias de la vision Universidad de la Salle. Conferencista Nacional e internacional.



Docentes Area de Baja vision:
Dr. Roberto Valencia Guarnizo OD.

Optometra, Universidad de La Salle. Curso de Educaciéon Continuada en Baja Visidn
Lighthouse International, Nueva York. Pasantia con el Doctor William Feinbloom O.D.
Nueva York. Postgrado en Ortdptica, Escuela Superior de Oftalmologia, Clinica Barraquer.
Curso Internacional de Baja Visién, Fundacion Oftalmoldgica Santander. Se ha
desempenado como: Director Fundacion Colombia para la Discapacidad Visual. Director
del Instituto de Vision. Docente especializado en el campo de la Ortdptica y la Baja Vision,
con énfasis en programas de entrenamiento y rehabilitacidon visual en estrecha relacion
con la Oftalmologia, amplia experiencia en el campo de la docencia en las facultades de
Optometria.

Dra. Alejandra Rueda Céspedes OD.

Optdmetra, Universidad El Bosque, cuenta con formacién en Baja Vision, Entrenamiento
y Rehabilitacion Visual, Centro de Baja Vision Angel Barafano, Centro de Rehabilitacion
Adultos Ciegos CRAC, y Diplomado en Baja Visidbn y Pediatria Universidad El
Bosque. Protesista Ocular, Universidad Santo Tomas. Estudiante de Tiflologia, Centro de
Rehabilitacién Adultos Ciegos, CRAC. Experiencia en Clinica Oftalmoldgica realizando
consulta de Optometria a pacientes candidatos a cirugia refractiva, programacion de laser
para cirugia refractiva y toma de examenes especiales (Tomografia de Coherencia Optica,
Campos Visuales, Angiografias, Biometrias, Interferometrias, Topografia Corneal por
Elevacion, Recuento de Células Endoteliales).

Dr. Allan Mora

Licenciado en Optometria de la Universidad Latina de Costa Rica, Master Universitario en
Rehabilitacién Visual de la Universidad de Valladolid, Maestria en Epidemiologia Aplicada
a los Sistemas de Salud de la Universidad Nacional, Maestria en Administracion de
Servicios de Salud Sostenibles de la Universidad Estatal a Distancia. Cuenta con la
formacién para la atencion de pacientes con Baja Vision de la Universidad Nacional
Auténoma de México, The Low Vision Institute, Berkeley University y la Universidad de
Costa Rica. Se ha desempenado como: Docente especializado en la Escuela de Optometria
de la Universidad de Costa Rica y Universidad Galileo en Guatemala. Conferencista en
congresos internacionales y practica privada.



Dra. Donaji Lopez

Licenciada en Optometria del Instituto Politécnico Nacional del Centro Interdisciplinario
de la Salud Unidad Santo Tomas, México. Cuenta con: Formacién en Baja vision, Terapia
visual, orientacidon y movilidad actividades de la vida diaria, adaptacion de ayudas Opticas,
sistema de lectoescritura braille, tiflotecnologia, manejo y adaptacion de protesis oculares
y neurodesarrollo. Se ha desempefiado como: colaboradora en el servicio de baja vision
y rehabilitacion del Hospital Mexiquense de la salud visual, Asesor de clinica del area de
baja visidn de la carrera de optometria de la Facultad de Estudios Superiores Iztacala de
la Universidad Nacional Autonoma de México. Docente de la UNAM en la Escuela Nacional
de Estudios Superiores Campus Ledn. Actualmente ejerce su practica privada en el Centro
de Baja Visidon del Bajio; en el Instituto Jaliscience de ciencias de la salud Siloé y en el
Instituto Universitario del Centro de México. Conferencista y tallerista nacional e
internacional.

Sra. Erly Pena, Rehabilitadora Visual

Especialista en Rehabilitacion Visual, formada en el Centro de Rehabilitacién Basica y
Visual Once en Madrid, Espana. Se ha desempefiado como: Instructora de Elementos de
la Comunicacion, Técnicas de la Vida Diaria, Desarrollo de Destrezas, Rehabilitadora en
Baja Visidn, Instructora de Habilidades Sociales, Trabajo con Comunidad y Familia,
Instructora de recreacidn y deportes en el Centro de Rehabilitacién para Adultos Ciegos
(CRAC), conferencista en congresos nacionales e internacionales.

Dr. Jaime Tapias, MSc.

Psicdlogo, Universidad de La Sabana. Magister en Desarrollo Educativo y Social,
Universidad Pedagdgica Nacional — CINDE. Se ha desempefiado como: psicdlogo en la
intervencion educativa y terapéutica, desarrollo de procesos formatos y de inclusion social
para la discapacidad visual en el nucleo familiar, y capacitacién a funcionarios en el Centro
de Rehabilitacion para Adultos Ciegos (CRAC), conferencista en congresos nacionales y
practica privada.



ESTRUCTURA GENERAL DEL PROGRAMA

OPTOMETRIA PEDIATRICA

MODULO I. Fundamentos de Optometria Pediatrica

Desarrollo embrioldgico del globo ocular

Proceso de emetropizacion

Visién binocular: sistema sensorial y motor

Primera infancia y patrones de conducta infantil

Alteraciones del neurodesarrollo, trastornos del comportamiento y del aprendizaje

MODULO II. Examen de Optometria pediatrico
Evaluacion de la agudeza visual

Evaluacion del estado refractivo

Evaluacion del sistema sensoriomotor

Criterios de correccidon de ametropias

Control de la Miopia

MODULO III. Patologia y farmacologia ocular pediatrica
Caracteristicas clinicas

Diagnostico diferencial

Tratamiento

MODULO 1IV. Ambliopia

Fisiopatologia

Tipos de ambliopia

Avances tecnoldgicos: tratamiento con softwares especializados

MODULO V. Disfunciones de la acomodacion y la binocularidad
Disfunciones de la acomodacion y disfunciones no estrabicas de la binocularidad
Estrabismos, caracteristicas clinicas, diagndstico y conducta

Sindromes asociados a estrabismo

Examen diagndstico y conducta de manejo



BAJA VISION

MODULO VI. Introduccion a la Baja Vision

Prevalencia de la discapacidad visual a nivel mundial y nacional

Concepto de ceguera legal

Patologias que causan Baja Vision

CIF — Clasificacion internacional del Funcionamiento, Discapacidad y la Salud
Normatividad vigente sobre discapacidad visual

MODULO VII. Examen del paciente de Baja Vision
Historia clinica de baja visién: anamnesis, agudeza visual, refraccion, MDA, sensibilidad al
contraste, vision de color, campo visual

MODULO VIII. Ayudas dpticas, no opticas y electronicas
Tipos de magnificacion

Ayudas opticas y no Opticas

Calculo de ayudas Opticas

Ayudas electrénicas, softwares, aplicaciones

MODULO IX. Baja vision en nifios

Evaluacion del paciente pediatrico con baja vision
Estimulacion visual en nifios

Inclusion escolar

MODULO X. Rehabilitacion integral

Orientacion y movilidad

Entrenamiento de lectura y escritura

Pautas de manejo de pérdida de campo visual y fijacién excéntrica
Manejo psicoldgico en Baja Vision



