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Le damos la mas cordial bienvenida a la pagina Web del Instituto de Neurocien-
cias de la Universidad El Bosque, creado por la Resolucidn del Claustro No.318
de 2006, para coordinar y orientar esfuerzos que en el campo de las Neurocien-
cias la institucién venia haciendo desde su fundacién el 27 de julio de 1977.

Al mismo tiempo que avanzamos en nuestra propia sinergia esperamos esta-
blecer contactos con las instituciones y los grupos orientados a progresar en el
conocimiento de este fabuloso campo del conocimiento.
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Introduccion

El ser humano considerado como la obra cumbre de la creacién o de la evolucion
segun la teoria de su origen con que se la mire, debe su posicionamiento al de-
sarrollo logrado en él de su sistema nervioso. A las estructuras de mas reciente
adquisicién, vale decir, el neo-cortex, debe las caracteristicas que lo diferencian
del resto de la naturaleza. Aunque las facultades de recibir, trasmitir, procesar,
archivar informacién y producir una respuesta o evocarla para pensar y razonar
no le son exclusivas, si encuentran en él su mayor desarrollo. Las capacidades de
futurizar reflexionar, estudiarse a si mismo y comunicarse por medio de simbo-
los hablados y escritos entre otros definitivamente si lo hacen Unico.

La década que termind en el ano 2000, fue denominada la década del cerebro.
Es en este 6rgano del sistema nervioso central en donde a pesar del camino
recorrido, todavia quedan mas interrogantes por responder y precisamente es
este campo en donde se centran un buen porcentaje de los trabajos de inves-
tigacion en el sistema nervioso. Sistema que define su naturaleza evolutivay
practica a través del procesamiento de los estimulos del ambiente y de las res-
puestas con las cuales nos relacionamos con el mundo; es en ésta, la década de
la conducta, que resulta relevante intentar una integracién cientifica que solo se
puede dar a través de las neurociencias.

Si partimos de las cifras aproximadas que nos dicen que el cerebro humano
cuenta con 150.000 millones de neuronas, que cada una de ellas tiene la capa-
cidad de recibir informacién procesarlay emitir una respuesta y que cada neu-
rona cuenta con 4.000 o 8.000 botones sindpticos que le permiten conectarse
con otras tantas neuronas, facil nos queda imaginarnos el potencial con que la
naturaleza nos ha dotado y es triste saber que en la mayoria de los casos este
potencial envejece y muere sin haber sido utilizado mas que para el desarrollo
de actividades basicamente vegetativas y afectivas. La frase que dice que “Una
persona cultivada intelectualmente solo alcanza a utilizar como maximo, un 10%
de sus neuronas “, deja mucho que pensar.

Si acogemos la expresion de que “El subdesarrollo no es un problema econémi-
co sino mental”, pienso que con entusiasmo muchos mas acogeran esta idea del
Instituto de Neurociencias de la Universidad El Bosque y haran que crezcay lo
mas importante que produzca aportes al desarrollo de esta Rama de la Medicina
y de las demdas ciencias que de ella forman parte.
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Justificacion

Las neurociencias en el pais han tenido un desarrollo progresivo pero ondulante
y ademas existen numerosos esfuerzos aislados que no se han podido concretar
y sobre todo que no han tenido continuidad. El esfuerzo de Instituto Neurolé-
gico de Colombia constituyd un hito en nuestra historia. Desafortunadamente
desaparecid hace algunos anos y no se ha visto voluntad de reemplazarlo, a pe-
sar de que si no se hubiera realizado estoy seguro que estariamos en un estado
lamentable de atraso.

Desde los inicios de nuestra especialidad y especialmente cuando se tuvo opor-
tunidad de confrontarla con su estado en paises desarrollados, la brecha tecno-
l6gica ha sido tremenda. Con el correr de los tiempos parece que esta brecha
es inevitable, pero lo que es mas preocupante es la imposibilidad de acortarla

y por el contrario se ve crecer cada dia. Acortarla puede ser posible si se alinan
esfuerzos en la docencia, la investigacidny el servicio y es precisamente lo que
estamos haciendo en la Universidad El Bosque con la creacidén de este Instituto.
La frecuencia de las afecciones del sistema nervioso hace que todo profesional
de las ciencia de salud haya tenido que ver numerosos casos en su practica y el
progreso de los métodos terapéuticos ha hecho necesaria la sub - especializa-
cion.

Los problemas derivados del mal funcionamiento del sistema nervioso o como
res sidn externa por agentes vivos, quimicos, fisicos, traumaticos o psico- so-
ciales o por factores genéticos o cambios en el medio interno como resultado
del proceso de adaptacion del sistema nervioso, generan interrogantes multi-
ples que aun esperan respuesta. El potencial inexplotado por el hombre de su
sistema nervioso y mas concretamente de su neo-cortex, justifican por si solos
el crear un ente que permita a un grupo humano unificado en estos intereses de
estudio, avanzar en el conocimiento de este campo para favorecer y permitir a
los seres vivos en especial al hombre un mejor desempeno y goce de la vida.

La patologia del sistema nervioso agrupada por su origen en las siguientes
categorias: congénitas, traumaticas, tumorales, Infecciosas, vasculares, desmie-
linizantes, parasitarias, psiquiatricas, toxometabdlicas y de origen desconocido
constituyen el tercer motivo de consulta en la consulta de un hospital general.
Los trastornos psiquiatricos, los trastornos de conducta al igual que el trauma,

y los cuadros demenciales muestran un incremento preocupante que nos debe
invitar a avanzar en el estudio de este prodigioso sistema de la creacién o de la
evolucion.
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Fundacion y lineamientos

Por solicitud de Gerardo Aristizabal Aristizabal se generd el Acuerdo No. 8437
de 2006 del Consejo Directivo y la Resolucién No. 318 de marzo de 2006 del
Claustro, en la cual se davida al El Instituto de Neurociencias de la Universidad
El Bosque (INUB), esté nace en respuesta a la creciente revolucion investigativa
y tecnolégica que se ha presentado en los Ultimos anos en el area de las Neuro-
ciencias a nivel nacional e internacional. En la actualidad el instituto se proyec-
ta como un organismo cientifico-medico que dedica sus esfuerzos al estudio

y conocimiento del funcionamiento normal y patolégico del Sistema Nervioso.
Su propdsito se fundamenta en la formacién de cuestionamientosy solucio-
nes que conlleven a la generacidén de conocimientos precisos, practicos vy utiles
que le permitan al personal de salud abordar con rigory responsabilidad el
manejo integral del paciente neuroldgico.

El INUB se forma en el vientre del modelo Biopsicosocial el cual basa su filoso-
fia, enla integracién vy articulaciéon de las ciencias basicas, clinicas y humanas,
en una vision global del ser humano. Por esta razén el campo de accién del
instituto se ha orientado en 3 lineas estratégicas que se complementan entre si
dentro del ejercicio académico y profesional:

‘Produccién de conocimiento cientifico y delineacién de programas de in-
vestigacion dirigido al desarrollo de nuevas terapéuticas en el manejo de
los pacientes con afecciones del Sistema Nervioso.

-Formacién y capacitacién de personal de salud en las diferentes aéreas de
las Neurociencias.

-Prestacion de servicios de diagnostico y atencién en salud a pacientes con
patologias que involucren el Sistema Nervioso, enmarcada en un programa
de atencién integral y continua.

Con el fin de desarrollar un programa de investigaciéon y atencién integral, el
instituto cuenta con un grupo de profesionales calificados en las diferentes
aéreas de las ciencias basicas, clinicas, humanas y tecnoldgicas. En la actualidad
el grupo esta constituido por expertos en los campos de la Neurologia, Neuroci-
rugia, Psiquiatria, Psicologia y Fisiatria que se desenvuelven esencialmente en
el ambito clinico; igualmente se cuenta con el apoyo de expertos en fisiologia,
bioquimica, genética, biologia y microbiologia, asi como especialistas en inge-
nieria electréonicay de sistemas.

Por una cultura de la vida, su calidad y su sentido



Instituto de Neurociencias Universidad El Bosque

e B
_;&

Uy

T &

_Vision y Valores

Mision
El Instituto de Neurociencias de la Universidad El Bosque tiene como mision:
disenar y conducir investigaciones de alta calidad cientifica en el area de las

Neurociencias puras y aplicadas; difundir el conocimiento en dicha areay brin-
dar servicios a la comunidad desde lo Asistencial, la Consultoria, y la Asesoria.

Vision
El Instituto serd un centro de referencia para la investigacién basica y aplicada
en el area de las Neurociencias por su nivel de excelencia: desarrollara progra-

mas académicos reconocidos por su alta calidad y brindara servicios con amplia
coberturay pertinencia social.
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_En el camino de su desarrollo estaremos
contemplando las siguientes disciplinas:

Unidades Académicas

Ciencias basicas

- Neuromorfologia

- Neurofisiologia

- Bioquimica y Biologia Molecular
- Neurogenética

- Neuroinmunologia

- Neurofarmacologia

Ciencias clinicas

- Neurologia

- Neurocirugia

- Neuroradiologia

- Psiquiatria

- Fisiatria

- Neuroendocrinologia
- Neuropsicologia

- Psicologia

Ciencias sociales

* Neurosociologia
- Epistemologia

Ciencias tecnolégicas

- Neuroinformatica

- Neuroingenieria

- Neuroimagenes

- Inteligencia Artificial

En el proyecto Cerebro se estaran involucrando las diferentes disciplinas.

Por una cultura de la vida, su calidad y su sentido
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_Estudiantes

Electivas y seminarios institucionales

Electivas:
- Morfofisiologia del aprendizaje.
- Introduccién al estudio del sistema nervioso

Seminarios:

- Seminario de Memoria

- Seminario de Aprendizaje

- Seminario de Metodologia de la Investigacion en Neurociencias
- Seminario de Inteligencia Artificial

Proyectos Semestrales y Grado de las carreras de Psicologia y Medicina.

Asistentes de investigacion

Por una cultura de la vida, su calidad y su sentido
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_Bibliotecas

Elctivas y seminarios institucionales

El sistema de informacién bibliografica estable un recurso decisivo en el desa-
rrollo de los programas de educacién e investigacién en el mundo cientifico, por
tal razén el instituto tiene a su disposicién los diferentes libros, revistas y mate-
rial audiovisual que se encuentran concentrados en la biblioteca de la Universi-
dad El Bosque y la Biblioteca del INUB.

Por una cultura de la vida, su calidad y su sentido
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UNIVERSIDAD EL BOSQUE - BIBLIOTECA JUAN ROA }/ASQUEZ
BIBLIOGRAFIA EN NEUROCIRUGIA. 2018-11 (COLECCION FISICA
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Titulo del
documento

Autor(es)

Editorial

Ano de
Publicacién

No
Topografico

Tema
Principal

Ubicacién

Coleccién

Caracterizacion de la
esclerosis multiple
en los centros
hospitalarios de
Bogotd en el periodo
comprendido entre
junio de 1998y junio
de 2003

Esclerosis multiple:
una enfermedad de
alto costo para el
sistema de salud en
Colombia?

Importancia de la
prioridad asignada en
el triage en el ataque

cerebrovascular

isquémico agudo

Relacion entre el
diagndstico de
sindrome de piernas
inquietasy apnea
obstruida del sueio
de una cohorte de
pacientes de la Clinica
de Sueno del Hospital
Universitario Santa Fé
de Bogota

Pérdida del olfato
y su relacién con
las preferencias
dietarias en una
cohorte de pacientes
con enfermedad
de parkinson del
Hospital Nacional
de Neurologiay
Neurocirugia Queen
Square

Carga del cuidador
y calidad de vida
en pacientes con

diagndstico de
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atendidos en el

Fundacién Santa Fe
de Bogota

Factores de riesgo
para desenlace
adverso entre los
pacientes con ACV
agudo en el hospital
universitario de la
Fundacién Santa Fe
de Bogota

i hospital universitario i

Ramirez Diossa,
John Darbi.

Universidad El
Bosque

2005

Gonzalez Salazar,
Walter.

Universidad El
Bosque

2007

Diaz Campos,
Andrés

Universidad
El Bosque,
Especializacion
Neurologia

2009

Fierro Lavao,
Pilar.

Universidad El
Bosque

2010

Gonzéalez Roa,
Adriana Carolina.

Universidad El
Bosque

20m

Tovar Munioz,
David Andrés.

Universidad El

Bosque

20m

Martinez Rubio,
Carlos Fernando.

Universidad El
Bosque

2013

WL100
20051

WL100
20101

WL100
2011

WL100
201.2

Neurologia

DEP-
TESIS

Trabajos
de Grado

Neurologia

DEP-
TESIS

Trabajos
de Grado

Neurologia

DEP-
TESIS

Trabajos
de Grado

Neurologia

DEP-
TESIS

Trabajos
de Grado

Neurologia

DEP-
TESIS

Trabajos
de Grado

i Neurologia

DEP-
TESIS

Trabajos
de Grado

Neurologia

DEP-
TESIS

Trabajos
de Grado
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Presentacién de casos en la Reunién Interinstitucional de los diferentes hospi-
tales o centros de practicas:

La linea de educacién del INUB ha implementado la estrategia de aprendizaje
se ha basado en el andlisis, comprensidny discusidn de casos clinicos que se
presentan en la practica clinica diaria, con este método se pretende inculcar al
estudiante un esquema de abordaje practico y preciso del paciente que presen-

ta alguna patologia del sistema nervioso.
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Investigacion

Ciencias basicas:

-Demencias: (puede verse documento especifico)

‘Neoplasias

‘Trauma: (redcap del organizacion mundial de la salud,
registro latino de trauma craneoencefalico)

-Infecciosas

-Toxico-metabolicas

-Desmielinizantes

-Vasculares

-Conducta

-Neurodesarrollo (diplomado)

-Aprendizaje y desarrollo

‘Inteligencia artificial

Grupo de Investigaciéon INUB/MEDITECH

La investigacion es el pilar central en el desarrollo y aplicacion del conocimien-

to. Es por esto que el INUB se ha empenado en instituir y apoyar diferentes gru-
pos de investigaciéon que se desempenan en el estudio de los diferentes proce-
sos que se llevan a cabo en el sistema nervioso visto desde diversas disciplinas

de las neurociencias. Hasta el momento el instituto se cuenta con 1grupo con

categoria Al de Colciencias, y muchos otros en procesos de certificacion.

-Cuidado Critico
-Neurocirugia
‘Neurotrauma

-Salud mental

-Seguridad del Paciente
-Sistemas de Emergencias
‘Trauma y Violencia
-Colciencias:
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Ciencias basicas:

-Laboratorio de neurofisiologia

-Laboratorio de anatomia

-Laboratorio de histologia e histotecnologia
-Bioterio

-Labratorio de cirugia experimental
-Laboratorio de psicologia

-Laboratorio de fisica

-Laboratorio de electrdnica basica y avanzada
-Laboratorio de informatica y sistemas

Educacion:
El Instituto se encuentra en relacidn con:

-Especializacion en Neurocirugia (Puede verse el programa en el link

de Postgrados)

Diplomado en Neurodesarrollo (Puede verse el Programa en el Link de Educa-
cion Continuada)
-Extension
-Cerebro en Accidén (adultos mayores con quejas de memoria)

NACIONALES

Instituciones:

-Hospital universitario fundacién santafe de bogota
-Hospital e.S.E simén bolivar

-Clinica shio

-Fundacién cardioinfantil

-Hospital universitario de la misericordia (homi)

Otras entidades:
-Asociacion colombiana de psiquiatria biologica
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