
» eBienestar
Actividades y servicios 
virtuales para tu bienestar, 
donde quieras y cuando 
quieras.

» Yo También Soy el Bosque
Desarrollo de habilidades 
de  culturales, artísticas y 
académicas en los hijos 
de nuestra comunidad 
universitaria.

Por una cultura de la vida, su calidad y su sentido

Más información: hellaljuan@unbosque.edu.co

El Club de Padres se ha creado exclusivamente para los 
padres de familia de los estudiantes de pregrado de nuestra 
comunidad universitaria, con el �n de poder hacerlos parte 

de nuestra oferta de actividades formativas y lúdicas, en 
temas como: salud, cultura, deportes, entre otros:

Espacios formativos 
y desarrollo del ser:

» Comunicaciones 
y nuevas tecnologías - 29 
de agosto a las 10:00 a.m. 

» Jornada de vida 
saludable virtual - 26 de 
septiembre a las 9:00 a.m.

» Taller fortalecimiento 
del vínculo - 24 de octubre 
a las 9:00 a.m.

» Taller – Resolución 
de conflictos - 21 de 
noviembre a las 10:00 a.m. 

Espacios lúdicos:
Disfruta de nuestras clases deportivas, sesiones en vivo, 
franjas culturales y mucho más, en nuestra Fan Page de 

Facebook de Bienestar Universitario 

Acciones de Éxito Estudiantil:

» Herramientas de apoyo 
para el Éxito Estudiantil y 
Consulta dirigida en SALA 
para Padres - 22 de agosto 
a las 9:00 a.m.

» Jornada de Retos 
Cognitivos en familia 
para el fortalecimiento 
de dispositivos básicos 
de aprendizaje - 12 de 
septiembre a las 9:00 a.m.

» Hábitos de estudio, en el 
marco de la transformación 
digital de la educación - 10 
de octubre a las 9:00 a.m.

» Gestión del tiempo para el 
éxito estudiantil, en modelos 
de presencialidad asistida 
por tecnologías - 7 de 
noviembre a las 9:00 a.m.

» Club de bene�cios
Servicios y descuentos 
que contribuyen al bienestar 
de nuestra comunidad. 
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