
 

CURSO CORTO DE CUIDADOS PALIATIVOS ONCOLÓGICOS 

UNIVERSIDAD EL BOSQUE 

MECP 

 

OBJETIVO 

Fortalecer las capacidades de los profesionales de la salud para brindar cuidados 

paliativos a personas con cáncer, con el fin de mejorar su calidad de vida y la de sus 

familias. 

 

POBLACIÓN PARTICIPANTE 

 

Personal de Enfermería con interés en el cuidado de pacientes con cáncer, así como 

estudiantes de pregrado y postgrado de áreas relacionadas con la enfermería 

oncológica y enfermería paliativa.  

 

METODOLOGÍA 

 

● Curso virtual, sincrónico, interactivo.  

● Se desarrollarán los temas por medio de presentaciones magistrales y 

actividades interactivas apoyadas por TICS y videos.  

 

 

PROGRAMA DEL CURSO  

 

 

HORA TEMA CONTENIDO 

 8:00- 8:10  Apertura del curso 
 

Bienvenida y contexto. 

8:15-8:30 Introducción a los 
cuidados paliativos en 
el paciente oncológico. 

Definición de los Cuidados Paliativos  
Principios de los cuidados paliativos   
Diferencias entre signos y síntomas  

8:30-8:50 Clasificación de la 
enfermedad Oncológica 

Se describirán los diferentes tipos de cáncer según 
su origen: 

 Carcinomas (piel, mucosas, glándulas). 

 Sarcomas (tejido conectivo). 

 Leucemias (tejido hematopoyético). 

 Linfomas (tejido linfoide). 

 Tumores del sistema nervioso central. 

 Otros tipos de cáncer menos comunes. 
Sistema de Estadificación TN 
Se explicará el sistema de estadificación TNM, que 
se basa en: 

 T (Tamaño del tumor). 

 N (Afectación de los ganglios linfáticos). 



 

 M (Metástasis a distancia). 

8:50-10:00  
 
 
 
 
 
 

Carga sintomática en 
los principales tipos de 
cáncer   
 
 
 
 

 
● Cáncer de Mama 
● Cáncer de   Próstata 
● Cáncer de Colon y Recto  
● Cáncer de Estómago  
● Cáncer de Pulmón  
● Cáncer de   Cuello uterino  

10:20- 11:00  Dolor Oncológico  Clasificación del dolor 
● Evaluación del dolor 
● Tratamiento del dolor 

11:00- 12:00  Manejo farmacológico y 
no farmacológico de 
síntomas comunes en 
cáncer.  

● Síntomas Respiratorios 
● Síntomas gastrointestinales 
● Síntomas urinarios 
● Síntomas neuropsiquiátricos  

1:00- 2:00 Casos Clínicos 

2:00 - 2:30 
 
 
 

 
Cuidado paliativo en el 
niño con cáncer 
 

Abordaje de enfermería en el niño con cáncer. 

 
2:30-3:00  

Cuidado paliativo en el 
adulto mayor con 
cáncer. 

Abordaje de enfermería en el adulto mayor con 
cáncer. 

 
3:00- 3:20  

Aspectos psicosociales 
y espirituales del 
paciente con cáncer  Abordaje de síntomas psicosociales y espirituales 

3:20- 3:40  Comunicación en 
cuidados paliativos  

Rol De Pacientes Y Familiares En La Toma De 
Decisiones 
Planeación compartida de la atención 

3:40-4:00 Preguntas y discusión 

 

 

 


