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XXIX

Innovación, Avances y Perspectivas

Jornada de la mañana 

7:00 a. m. – 7:40 a. m. Inscripciones

7:45 a. m. – 8:00 a. m.

Palabras de apertura
Dr. Carlos Eduardo Rangel – Médico especialista 
en Medicina Física y Rehabilitación, Director del 
Programa de Medicina Física y Rehabilitación 
Universidad El Bosque
IPS Rangel / Universidad El Bosque

8:05 a. m. – 8:25 a. m.

Anamnesis y exploración física en
el paciente con espasticidad
Dr. Edicson Ruíz - Médico especialista en 
Medicina Física y Rehabilitación
Fundación Hospital Infantil La Misericordia / 
Universidad Nacional de Colombia

8:30 a. m. – 8:50 a. m.

Actualización en espasticidad. Importancia de la
detección e intervención temprana / patrocinado
por Abbie 
Dra. Yudith Chivatá - Médica especialista en 
Medicina Física y Rehabilitación, Órtesis y Prótesis
IPS Rangel / Universidad El Bosque

Horario Tema

8:55 a. m. – 9:15 a. m.

Cadera neurológica (espástica), importancia 
del manejo médico y rehabilitación
Dr. José Duplat - Médico especialista en 
Ortopedia y Traumatología, Ortopedia Infantil
Instituto Roosevelt / Universidad Javeriana

9:20 a. m. – 9:40 a. m.

9:40 a. m. - 9:55 a. m.

Papel de la rehabilitación en la salud ósea
del paciente con espasticidad
Dr. Jorge Castillo -  Médico especialista 
en Endocrinología
Los COBOS Medical Center / Universidad 
Nacional de Colombia

10:15 a. m. – 10:35 a. m.

Programa de rehabilitación integral para el
paciente con trastorno neuromuscular
Dr. Felipe Valencia – Médico especialista en 
Medicina Física y Rehabilitación, Coordinador del 
programa de Medicina Física y Rehabilitación 
Universidad el Bosque
IPS Rangel / Universidad el Bosque

Preguntas

11:50 a. m. - 12:00 m. Preguntas

9:55 a. m. - 10:10 a. m. Break

Bloque I:

10:40 a. m. – 11:00 a. m.

Abordaje integral del paciente hospitalizado
con enfermedad osteomuscular. Cómo
clasi�carlo, direccionarlo y apoyo con
otras especialidades
Dra. Paula Arenas - Médica especialista en 
Medicina Física y Rehabilitación
Los COBOS Medical Center / Universidad El Bosque

11:05 a. m. – 11:25 a. m.

Lesión de plexo braquial por proyectil de arma
de fuego. A propósito de un caso
Dr. Juan Camilo Puentes – Médico Residente 
de Segundo año
Programa Medicina Física y Rehabilitación / 
Universidad El Bosque

11:30 a. m. – 11:50 a. m.

Potenciales evocados como pronóstico
neurológico en el paciente en coma
Dra. Doris Valencia - Médica Especialista en Medicina 
Física y Rehabilitación, Habilitación infantil
Fundación Hospital Infantil La Misericordia / 
Universidad El Bosque

Horario Tema

2:10 p. m. – 2:30 p. m.

Aproximación, diagnóstico y manejo del
paciente con distonía
Dra. Pilar Fierro – Médica especialista en 
Neurología Clínica
Los Cobos Medical Center / Universidad El Bosque

Horario Tema

12:00 m. - 1:00 p. m.

1:00 p. m. – 1:15 p. m.

1:20 p. m. – 1:40 p. m.

1:45 p. m. – 2:05 p. m.

Utilidad de los potenciales motores en
el paciente con ACV
Dr. Carlos Borrego Peñalver – Médico Residente 
de Tercer año
Programa Medicina Física y Rehabilitación / 
Universidad El Bosque

Evidencia actual de la rehabilitación en
la función cardiovascular del paciente crítico
Dr. Manuel Puerta - Médico especialista en 
Medicina Interna, Cardiología, Hemodinamia y 
Cardiología Intervencionista
Fundación Clínica Shaio / Universidad Javeriana

Uso temprano de toxina botulínica en el
paciente hospitalizado con espasticidad
o con predictores positivos para su desarrollo
Dr. Diego Chaustre - Médico especialista en 
Medicina Física y Rehabilitación
Hospital Central Policía Nacional / Universidad 
Militar Nueva Granada

Almuerzo

3:15 a. m. - 3:30 p. m. Preguntas

5:20 a. m. - 5:30 p. m. Sorteo

3:30 a. m. - 3:45 a. m. Break

2:35 p. m. – 2:55 p. m.

Rehabilitación en enfermedad ósea
metastásica de columna
Dra. Yudi Rodríguez - Médica especialista en 
Medicina Física y Rehabilitación, Rehabilitación 
Oncológica
Hospital Central Policía Nacional / Universidad 
Militar Nueva Granada

3:00 p. m. – 3:15 p. m.

Columna normal y bases patológicas
en radiologia 
Dr. Juan Rubiano – Médico Residente de Tercer año
Programa de Radiología e Imágenes Diagnósticas / 
Universidad Militar Nueva Granada

4:15 p. m. – 4:30 p. m.
Fisiología de la integración sensitivo-motora
en el cordón espinal
Dr. Nicolás Martínez Díaz – Médico Residente de 
Tercer año
Programa Medicina Física y Rehabilitación / 
Universidad El Bosque

3:50 p. m. – 4:10 p. m.

Dolor lumbar de origen reumatológico,
características y bases �siológicas
Dr. Jairo Cajamarca - Médico especialista en 
Medicina Interna, Reumatología

Fundación LaCardio / Fundación Universitaria 
de Ciencias de la Salud

4:35 p. m. – 4:55 p. m.

Abordaje integral del paciente con dolor
lumbar de origen laboral
Dr. Guido Massaza - Médico especialista en 
Medicina Física y Rehabilitación
IPS Rangel / Universidad El Bosque

5:00 p. m. – 5:20 p. m.

Manejo intervencionista para el paciente
con dolor lumbar 
Dra. Hilda Wilches - Médica especialista en 
Medicina Física y Rehabilitación
IPS Rangel / Universidad El Bosque

5:30 p. m. – 5:45 p. m. Clausura 

Bloque II:

Bloque III:


