
VI CONGRESO INTERNACIONAL DE MEDICINA FAMILIAR

CONGRESO 

Encuentro Internacional Residentes de Medicina Familiar

Manejo integral de problemas prevalentes 
en salud, desde los centros de atención primaria.  

HORA TEMA EXPOSITOR

7:15 a. m. - 
7:20 a. m. 

Bienvenida encuentro 
de residentes

Dra. Juliana Aldana 
Perilla  
Jefe de residentes 
Medicina Familiar 
Universidad El Bosque

Residentes Medicina 
Familiar Universidad 
Pedagógica y Tecnológica 
de Colombia Tunja

Residentes Medicina 
Familiar Unisanitas 
Bogotá

Residente Medicina  
Familiar Universidad 
El Bosque Bogotá

7:20 a. m. - 
7:40 a. m. 

Intervenciones 
en enfermedades 
crónicas no transmisibles 
con enfoque familiar

Dra. Carmen Andrea 
Acero Forero 

7:40 a. m. - 
8:00 a. m. 

Obesidad y riesgo 
cardiovascular

Dra. Viviana Gómez 
Roberts 
Dra. Kelly Triana Pinilla

8:00 a. m. 
- 8:20 a. m. 

8:20 a. m. - 
8:40 a. m. 

Abordaje multidiscipli-
nario para el diagnóstico 
de hepatitis B y C 
en atención primaria: 
trabajo en equipo entre 
Medicina Familiar 
y Hepatología

Más prevención menos 
VIH: El poder del Médico 
de Familia

8:40 a. m. - 
9:00 a. m. 

9:10 a. m. - 
10:10 a. m. 

Abordaje del cáncer 
desde la atención 
primaria: rol de la 
Medicina Familiar 
en la detección y el 
acompañamiento.

Simposio Boehringer Ingelheim
Enfoque del paciente cardiorrenal metabólico: 
claves para la prevención y tratamiento 
en Medicina Familiar

Dr. Alvaro Fernando Burbano Delgado
Especialista en Medicina Familiar 

Dra. Jimena Catalina Roa

Especialista 
en Hepatología 
Fundación Cardioinfantil 

Dr. Martín Alonso Garzón 

Residente Medicina 
Familiar Universidad 
de Ciencias Aplicadas 
y Ambientales U.D.C.A 
Bogotá

Dr. Christiam David 
Macualo Mendivelso

Residente Medicina 
Familiar Corporación 
Universitaria Remington 
Medellin

Dra. María Camila 
Barbosa

10:10 a. m. - 
10:30 a. m.

Riesgo cardiovascular 
residual, lo que queda 
por hacer más alla del 
control del LDL

Residentes Medicina 
Familiar Fundación 
Universitaria 
Juan N Corpas Bogotá

Dr. Juan Camilo Castro 
Córdoba
Dra. Andrea Catalina 
Oviedo Ordóñez

10:30 a. m. - 
10:50 a. m.

Residente como docente

Dra. Isabel Velasquez 

10:30 a. m. - 
10:50 a. m.

Conviviendo con la 
demencia, un enfoque 
biopsicosocial Residentes  Medicina 

Familiar  Universidad 
de la Sabana Bogotá

Dra. Melisa Pulido 
Rodriguez 
Dra. Maira Alejandra 
Brito Ramos

11:10 a. m. - 
11:30 a. m.

Prescripción de ejercicio
La dosis adecuada

Residentes  Medicina 
Familiar Universidad 
Autónoma de 
Bucaramanga UNAB

Docente Medicina Familiar 
Universidad Autónoma 
de Bucaramanga UNAB

Dr. Félix Eduardo Rangel 
Miranda 
Dra. Lisseth Paola 
Mogollón Cristancho

Dra. Alejandra Villamizar

11:30 a. m. - 
11:50 a. m.

Educación médica 
con sentido: grandes 
sesiones como estrategia 
de integración académica 
y humanista

Residente Medicina 
familiar  Fundación 
Universitaria Navarra  
Neiva

Dra. Daniela Pimentel 
Astaiza

2:00 p. m. - 
2:10 p. m.

Inauguración XIV 
Congreso Medicina 
Familiar 
Universidad El Bosque

Director Programa 
Medicina Familiar 
Universidad El Bosque

Dr. Mauricio Alberto 
Rodríguez Escobar

2:10 p. m. - 
4:40 p. m.

5:00 p. m. - 
6:00 p. m.

¿cómo mejorar 
la resolutividad en los 
centros de atención 
primaria en salud?  
Cundinamarca y Bogotá

Simposio Novo Nordisk
El rol del GLP-1 en las guías de práctica clínica 
para el manejo del paciente metabólico

Dr. Alvaro Fernando Burbano Delgado
Especialista en Medicina Familiar

Director Programa 
Medicina Familiar 
Universidad El Bosque

Dr. Mauricio Alberto 
Rodríguez Escobar

Especialista en Medicina 
Familiar

Dra. Karen Muñoz

Especialista en Medicina 
Familiar

Dr. Javier Andres Urrego

Especialista en Medicina 
Familiar UPTC

Dr. Óscar Andrés Virgüez 
Ramos

Residente Medicina 
Familiar Fundación 
Universitaria Navarra 

Dr. Jhon Hagler Romero 
Abril  

12:00 m - 
1:00 p. m.

Simposio Merck
Más allá de la tiroides: impacto del hipotiroidismo 
en la salud cardiovascular

Dra. María del Pilar Morales Parra
Especialista en Cardiología

1:00 p. m. - 
2:00 p. m.

Simposio Astellas
Vejiga hiperactiva: diferenciación clínica, 
criterios de referencia y rol del médico familiar

Dr. Joseph Sánchez
Especialista en Urología

Receso - visita stands 9:00 a. m. - 9:10 a. m. 

Preguntas para los ponentes 11:50 a. m. - 12:00 m.

Receso - visita stands 4:40 p. m. - 5:00 p. m.

Dr. Jesús David 
Hernandez Valbuena

Conversatorio: 

INSCRIPCIONES 7:00 a. m. - 7:15 a. m. 

JUEVES 23 OCTUBRE 2025 (AUDITORIO PRINCIPAL)

Residente Medicina 
Familiar  
Ponti�cia Universidad 
Javeriana - Bogotá



HORA TEMA EXPOSITOR

7:00 a. m. - 
8:00 a. m. 

8:00 a. m. 
- 8:30 a. m. 

Taller: aplicando 
fundamentación 
en el paciente con 
patologías crónicas

Enfoque del paciente 
con  vértigo en atención 
primaria

Dra. Carmen Elisa 
Ruiz Puyana
Especialista 
en Medicina Familiar 
Docente Medicina 
Familiar Universidad 
El Bosque

Dr. Mauricio Fernando 
Ulloa Rodríguez
Especialista 
en Medicina Familiar
Docente Medicina 
Familiar Universidad 
de La Sabana

Residente Medicina 
Familiar Universidad 
de La Sabana

Dra. Karen Moñoz
Especialista 
en Medicina Familiar 
Docente Medicina 
Familiar Universidad 
El Bosque

Dra. Laura Natalia 
Bernal Bustos

8:30 a. m. - 
9:00 a. m. 

Abordaje del paciente 
con síncope en atención 
primaria

9:00 a. m. - 
9:30 a. m. 

Actualización 
en el tratamiento 
de migraña

Docente Medicina 
Familiar Fundación 
Universitaria de Ciencias 
de la Salud FUCS

Dr. Diego Contreras 
Munevar

Residente Medicina 
Familiar Fundación 
Universitaria de Ciencias 
de la Salud FUCS

Dr. Steven Rojas 
Guerrero

Especialista 
en Medicina Familiar
Docente Medicina 
Familiar Fundación 
Universitaria Juan N. Corpas  

Dr. Angel Barahona

Residente Fundación 
Universitaria Juan N. Corpas
Bogotá

Dr. Diego Armando 
Salas Perdomo 

9:30 a. m. - 
10:00 a. m. 

Enfoque del paciente 
con temblor en atención 
primaria

Especialista en Medicina 
Familiar 
Docente Medicina 

Universidad Javeriana 

Dra. María Piedad 
Cuenca 

Universidad Javeriana 
Bogotá

Dra. Valentina 
Gómez Rueda 

10:30 a. m. - 
11:00 a. m. 

Enfoque de síndrome 
nefrótico en atención 
primaria

Especialista en Medicina 
Familiar 
Docente Mecicina 
Familiar Unisanitas

Dra. Yaine Choles

Residente Medicina 
Familiar Unisanitas

Dr. Hugo Fuentes

11:00 a. m. - 
11:30 a. m. 

¿Cómo enfocar 
al paciente con 
urolitiasis en atención 
primaria?

Especialista en Medicina 
Familiar
Docente Medicina Familiar 
Universidad Autónoma 
de Bucaramanga UNAB

Dra. Marìa Arnolda Mejia

11:30 a. m. - 
12:00 m 

Actualización 
en el manejo del 
paciente con hematuria 
en atención primaria

Medicina Familiar 
Universidad del Norte

Dr. Justo Rodríguez 
Barón 

2:00 pm - 
2:30 pm

Manejo integral de la 
falla cardiaca en atención 
primaria Medicina Familiar 

Universidad del Cauca

2:30 pm - 
3:00 pm Abordaje 

de la hipertensión 
arterial  secundaria 
en atención primaria 

Especialista en Medicina 
Familiar 
Docente Medicina Familiar 

Javeriana Cali

Dr. Harold Sebastián 
Castillo Pastuzan

Dra. Diana Castro

Residente Medicina 

Universidad Javeriana Cali

Dra. Diana Fernanda 
Arboleda

3:00 p. m. - 
3:30 p. m.

¿Qué hay de nuevo en 
dislipidemias y riesgo 
cardiovascular?

Medicina Familiar 
Universidad Del Valle

Dra. Luz Ángela 
Hernandez Giraldo 

3:30 p. m. - 
4:00 p. m.

Enfoque de arritmias 
en atención primaria

Medicina Familiar 
Institución Universitaria 
Visión de las Américas 

Dr. Iván Camilo Jaramillo

4:30 p. m. - 
5:00 p. m. Especialista en Medicina 

Familiar

Dra. Katherin Alvarado 
Echeona

4:30 p. m. - 
5:00 p. m.

¿Cómo enfocar los 
trastornos de ansiedad 
en atención primaria? Medicina Familiar 

Universidad de Santander 
UDES

Dra. Leidy Angélica 
Páez Rincón 

5:30 p. m.  - 
6:00 p. m.

Enfoque de deterioro 
cognitivo en el adulto 
mayor en atención 
primaria

Medicina Familiar 
Corporación Universitaria 
Remington

Dr. Daniel Bernal 
lengua

12:00 m  
1:00 p. m.

Simposio Boydor
Banderas rojas en nutrición: 
de los mitos a la evidencia

Dra. Maria Paula Guzmán
Nutricionista Dietista

1:00 p. m. - 
2:00 p. m.

Simposio Novo Nordisk
Revolucionando el manejo de la obesidad: 
la nueva era de la farmacoterapia con Wegovy®

Dr. Felipe Coy
Especialista en Endocrinología
Dr. Luis Ernesto Nieto
Medico Familiar

Receso - visita stands 10:00 a. m. - 10:30 a. m. 

Receso - visita stands 4:00 p. m. - 4:30 p. m.

VIERNES 24 OCTUBRE 2025 (AUDITORIO PRINCIPAL)

Más allá de la Esteatosis 
Hepatica: Lo que los ojos 
no ven... el Médico 
Familiar si



HORA TEMA EXPOSITOR

8:00 a. m. - 
9:00 a. m.

9:00 a. m. - 
9:45 a. m.

Taller: uso de dispositivos 
- juguetes sexuales

Enfoque de disfunción 
sexual femenina 
y disfunción sexual 
masculina en atención 
primaria

9:45 a. m. - 
10:15 a. m.

Dra. Maria Fernanda 
Castellanos
Especialista en Medicina 
Familiar

Dra. Maria del Pilar 
Espinosa
Especialista en Medicina 
Familiar 
Directora programa 
de  Medicina Familiar 

Javeriana Cali

Especialista 
en Nefrología

Dra. Erika Yama

10:30 a. m. - 
11:30 a. m.

Simposio Novo Nordisk
Ozempic. De la evidencia a la experiencia 
en Colombia: la Era Ozempic®

Dr. Christian Colón
Especialista en Endocrinología

11:30 a. m. - 
12:00 m.

12:00 m. - 
12:30 m.

Curso de vida y vejez: 
una mirada integral 

y oportunidades.

Experiencia de un modelo 
de medicina familiar 
en hospitalización clinica 
Corpas

Especialista 
en Medicina Familiar
Docente Medicina 
Familiar Universidad 
El Bosque

Dra. Carmen Patricia 
Villamil

Enfermero - candidato 
maestría gerontología 
social

Lic. Oscar Gustavo 
Godoy Avila

Especialista en Salud 
Familiar

Dr. Rafael Alberto 
Fletscher

Especialista en Medicina 
Familiar Fundación 
Universitaria Juan N Corpas

Dra. Nataly Martinez

Residente Medicina 
Familiar Fundación 
Universitaria Juan N Corpas

Dra. Laura Contreras Mejía

Receso - visita stands 10:15 a. m. - 10:30 a. m.

Premiación de posters trabajos 
de investigación y clausura 12:30 m. - 1:00 p. m.

SABADO 25 OCTUBRE 2025 (AUDITORIO PRINCIPAL)

¿Cómo y por qué usar 
ISGLT2 en Enfermedad 
Renal Crónica 
no diabética?

Aliados:


