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7:00 – 7:30 Inscripciones

7:30 – 8:00 Bienvenida

8:00 – 8:20

La fascia: desde la estructura hasta el intervencionismo
Dr. Andrés Guardias
Médico especialista en Medicina Física y Rehabilitación, UEB
Docente postgrado Medicina Física y Rehabilitación UEB
Presidente Asociación Colombiana de Medicina Física y Rehabilitación 2025-2027

8:25 – 8:45
Osteoartritis de rodilla: nuevas perspectivas
Dr. David Ricardo Salamanca Jiménez
Médico especialista en Medicina Física y Rehabilitación, UEB
Coordinador servicio de Rehabilitación, Hospital San Antonio y Hospital Regional de Chiquinquirá

8:50 – 9:10

Órtesis de rodilla: ¿mecano asistidas o robóticas?
Dr. Juan Manuel Guevara
Médico especialista en Medicina Física y Rehabilitación, UEB
Máster en Órtesis, Prótesis y Ayudas Técnicas, Universidad Francisco Vitoria-Madrid España
Fisiatra y Asesor Clínico Otto Bock Latinoamérica

9:15 – 9:35
Rehabilitación integral del paciente sobreviviente a quemaduras
Dr. Julián Alejandro Añez Rojas
Médico especialista en Medicina Física y Rehabilitación, UEB
Hospital San Vicente Fundación, Medellín

9:40 – 9:55 Preguntas

9:55 – 10:30 BREAK

10:30 –
10:50

Ecografía en niños: del diagnóstico a la toma de decisiones clínicas y
terapéuticas
Dra. Doris Valencia Valencia
Médica especialista en Medicina Física y Rehabilitación
Líder de la Unidad de Habilitación Infantil, Fundación Hospital de la Misericordia
Docente postgrado Medicina Física y Rehabilitación UEB y UNAL

10:55 –
11:15

La tecnología y el arte de la rehabilitación en el manejo de la espasticidad
Dra. Mónica del Rosario Herrera Gutiérrez
Médico especialista en Medicina Física y Rehabilitación, UEB
Médica Fisiatra Mobility Group, IPS Rangel, Fundación CIREC
Docente postgrado Medicina Física y Rehabilitación UEB

11:20 –
11:40

Neuroplasticidad y genética en dolor
Dr. Carlos Rodríguez Martínez
Médico especialista en Medicina Física y Rehabilitación, UEB
Dolor y Cuidados Paliativos
Manejo Intervencionista del Dolor, FIPP World Institute of Pain
Fisiatra Clínica del Country

11:45 – 12:00 Preguntas

12:00 – 1:15 ALMUERZO

1:20 – 1:40

Rehabilitación en dolor nociplástico: más allá del tejido
Dra. Hilda Wilches
Médico especialista en Medicina Física y Rehabilitación, UEB
Experto en ecografía musculoesquelética, Universidad Internacional de La Rioja
Docente postgrado Medicina Física y Rehabilitación UEB

1:45 – 2:05

Síndrome miofascial: enfoque diagnóstico y terapéutico de las lesiones más
frecuentes
Dr. Gary Linero
Médico especialista en Medicina Física y Rehabilitación, UEB
Fisiatra Grupo Kinesis, Santa Marta
Docente Anatomía y Fisiología, Universidad del Magdalena

2:10 – 2:30

Rehabilitación en dolor lumbar: prescripción basada en evidencia, no en
creencias
Dr. Carlos Andrés Ortiz Mahecha
Médico especialista en Medicina Física y Rehabilitación, UEB
Médico adscrito servicio de Fisiatría, Sociedad de Cirugía de Bogotá - Hospital de San José

2:35 – 2:55

Fisiatría en la rehabilitación laboral: liderazgo en la optimización del
funcionamiento y la capacidad laboral
Dra. Sandra Milena Zuleta Alarcón
Médico especialista en Medicina Física y Rehabilitación, UEB
Especialista en Salud Ocupacional, UEB
Líder del servicio de �siatría del Hospital Internacional de Colombia, Bucaramanga

3:00 – 3:20

Rehabilitación de alta tecnología en pediatría
Dra. Catalina Ruiz Arbeláez
Médico especialista en Medicina Física y Rehabilitación, UEB
Especialista Rehabilitación Pediátrica, Universidad Tucumán - Argentina
Docente postgrado Medicina Física y Rehabilitación, UEB

3:20 – 3:30 Preguntas

3:30 – 3:45 BREAK

3:50 – 4:10

Utilidad clínica de los potenciales evocados motores
Dr. Carlos Eduardo Rangel Galvis
Médico especialista en Medicina Física y Rehabilitación
Director programa Medicina Física y Rehabilitación, UEB
Director EMA Neuro�siología Clínica, UEB

4:15 – 4:35

Mapeo cerebral: una mirada más allá de la lesión
Dra. Paula Andrea Arenas
Médico especialista en Medicina Física y Rehabilitación, UEB
Fisiatra Los Cobos Medical Center, IPS Rangel
Docente postgrado Medicina Física y Rehabilitación UEB

4:40 – 5:00

Actualización en polineuropatías desmielinizantes
Dr. Luis Carlos Rodríguez
Médico especialista en Medicina Física y Rehabilitación, UEB
Neuro�siólogo Clínico, Universidad del Rosario y Fundación Santa Fe de Bogotá
Jefe del servicio de Fisiatría, Sociedad de Cirugía de Bogotá - Hospital de San José

5:10 – 5:30
Enfoque diagnóstico de neuropatía de �bra pequeña
Dr. Salomón Abuchaibe Lacouture
Médico especialista en Medicina Física y Rehabilitación, UEB
Cursando Entrenamiento Médico Avanzado en Neuro�siología Clínica, UEB — Promoción 2025

5:30 Brindis - clausura
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