
“ “Menopausia: una oportunidad 
para la consulta integral de la 

mujer en atención primaria

21 de octubre de 2026
2:00 p. m. – 5:00 p. m.

CURSO PRECONGRESO

CONGRESO
NACIONAL DE
MEDICINA FAMILIARXV

UNIVERSIDAD EL BOSQUE
Enfoque interdisciplinario de patologías 
prevalentes desde las redes integradas 

de atención

Auditorio Fundadores
Universidad El Bosque
(asistentes presenciales, 
cupo limitado)

RECESO

Modalidad: híbrida

CONFERENCISTAS:

Doctor
David
Vásquez Awad

Medico cirujano Ponti�cia 
Universidad Javeriana. Especialista 
en Ginecología y Obstetricia. 
Especialista en Perinatología y 
Desarrollo Humano. Profesor 
Universidad Javeriana. 
Expresidente y miembro honorario 
de la Asociación Colombiana de 
Menopausia.

Doctor
Álvaro Fernando 
Burbano Delgado

Médico cirujano y Especialista en 
Medicina Familiar Universidad El 
Bosque. Especialista en Gerencia 
de la Calidad en Salud. Profesor 
Asociado Facultad de Medicina, 
gestor educación continuada 
facultad de medicina Universidad 
El Bosque. Investigador Clínico.

HORA TEMA EXPOSITOR

2:00 p. m.
– 2:10 p. m.

2:10 p. m.
– 2:40 p. m.

2:40 p. m.
- 3:00 p. m.

3:00 p. m.
– 3:10 p. m.

3:10 p. m. – 3:30 p. m.

5 minutos

Bienvenida
Dr. Álvaro Burbano – 
Laura Valles

Dr. Álvaro Burbano

Dr. Álvaro Burbano

Dr. Álvaro Burbano - 
Dr. David Vásquez

Dr. David Vásquez

Epidemiologia e impacto de la 
menopausia y SVM (Impacto en 
sueño, estado emocional, 
concentración, actividades diarias, 
relaciones y productividad, 
cardiovascular, metabólico, mayor 
pérdida de masa ósea)

Importancia del médico de 
atención primaria en el acceso a 
salud de la mujer

Sesión de preguntas

Dr. Álvaro Burbano - 
Dr. David VásquezSesión de preguntas

BLOQUE 2

3:30 p. m.
– 4:00 p. m.

4:00 p. m.
– 4:20 p. m.

4:20 p. m.
– 4:30 p. m.

Dr. Álvaro Burbano – 
Laura Valles

Dr. David Vásquez

Mensajes para llevar a casa para 
el médico de atención primaria

Manejo actual de los SVM HT – No 
HT – Consenso de expertos

Clausura – agradecimientos



